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“种牙自由”离咱还有多远
专家：只降牙价而不降人工和技术费用，很难全面降低种植牙费用

种牙价格为啥贵

国家医保局此次公布的《征
求意见稿》，名字里就提到要进行

“医疗服务收费和耗材价格的专
项治理”。这是瞄准了种植牙价格
昂贵的两个痛点下手：

先来看耗材价格。种植牙本
来没有纳入医保，那么材料费怎
么降？《征求意见稿》中提到，要精
心组织开展种植牙耗材集中采
购，组建种植牙耗材省际采购联
盟等。这里说的“集采”就是医保
带量集中采购。那么，医保怎么带
量？如何“采购”呢？

此次《通知》明确，种植牙的
集采，由四川省医疗保障局牵头
组建种植牙耗材省际采购联盟，
各省份均应参加。种植牙耗材集
中带量采购坚持招采合一、量价
挂钩的基本原则，充分考虑种植
牙耗材生产、供应和临床使用等
方面的特点，引导企业公平竞争。
集中采购以成套的种植体系统为
单元，包含种植体、修复基台，以
及覆盖螺丝、愈合基台、转移杆、
替代体等配件。

首都医科大学国家医疗保障

研究院院长助理蒋昌松称，本次
带量采购，名义上是省级的联盟
带量采购，但实际上是全国各级
各类医疗机构，包括我们所有的
种植体的供应企业，牙冠的供应
企业都会参与到这一次口腔的专
项治理工作当中来。因此说这一
次的用量市场都是全国的用量，
那相信对生产企业也好，对医疗
机构、口腔医生、患者，各方都是
有吸引力。通过带量采购能够形
成一个自己的合理价格出来。

瞄准“医疗服务收费和耗材价格”下手

记者从国家医保局了解到，目
前，四川省医保局已经将此次集采
的相关工作方案上报国家医保局，
国家医保局将针对方案展开广泛
调研。按照目前工作安排，将于今
年年底前完成种植牙集采工作。

“医保带量集采”能让种牙价
格“大跳水”吗？一提起“集采”，老

百姓的直观感觉就是价格要降
了。那么，口腔种植是否会通过集
采迎来“跳水大降价”呢？

蒋昌松称，专项治理，第一个
部分是规范口腔种植医疗服务收
费，第二个部分就是种植材料的
带量采购。带量采购是医保部门
牵头组织的一项系统工程，需要

科学的产品分组，合理的竞争及
中选规则，还要完善中选之后的
配套措施，才能把虚高的价格水
分挤出来。种植牙大约三分之一
是材料（费），三分之二是人工、技
术费用。因此，只做耗材的带量采
购很难全面把一颗种植牙的费用
降下来。

“集采”能让种植牙价格大跳水

疫情期间

快递如何消毒
1.采取无接触式收货，取货时务必戴好口罩、手套。外

包装可使用消毒剂喷洒消毒，或消毒湿巾擦拭消毒。放置
10分钟—30分钟拆开包装。

2.纸箱、包装袋等尽量留在门外，放入垃圾桶。
3.生鲜食品可使用慢速水流冲洗，或浸泡清洗、擦干处

理。清理完后，及时拿肥皂或洗手液用流动水按“七步洗手
法”清洁双手。 宗合

中国疾控中心流行病学专家——

猴痘传播太像艾滋
近日，中国疾控中心流行病学首席专家吴尊友发文，

再次解析猴痘疫情：猴痘疫情以惊人的速度蔓延。目前，
美国的病例数已超过全球病例数三成，从 7月 6日的 605
例增加到 8月 10日的 10392例，增幅超过 16倍。同时，全
球猴痘病例的增幅约 4倍。猴痘在欧美国家还将继续扩
散，并加速向全球蔓延。

猴痘人人易感，为何男同超九成

“易感”是说人体对猴痘病毒没有免疫力。不分男女
老少，只要接触到猴痘病毒，都有可能感染。实际上，接种
过预防天花疫苗的人，对猴痘有一定的免疫保护作用。

“超九成”是说该类感染者占猴痘感染者总数的比
例，它反映了易感性和接触猴痘病毒的机会两个因素。男
男性行为者在欧美国家的猴痘病例中占比高，主要是这
部分人在社会上特别活跃，好与人交往，比其他人有更多
的机会接触到猴痘病毒。因此，他们感染的风险更大。

猴痘将向全球蔓延

传染病疫情的流行模式，是指某种传染病的蔓延扩
散方式，虽然与该传染病的传播途径或传播方式相关，但
是却是完全不同的两个概念。这里所谓的“流行模式”是
指疫情跨越不同人群间的传播过程。

艾滋病流行早期，最早受到伤害的是男男性行为者、
吸毒者，还有血友病人。认识到艾滋病经血液、性和母婴
传播后，加强血液安全措施，血友病人基本杜绝了感染风
险。随后，艾滋病传播到卖淫妇女，再传染给她们的客人，
然后再由客人带回千家万户的普通家庭，造成全社会蔓
延。

类似于当年艾滋病从欧美国家向全球蔓延的模式，
猴痘极有可能由欧美国家占 9成以上的男男性行为者或
与他们有密切接触关系的人，随着跨国/跨区域流动，传播
到其他国家和地区，包括我国大陆、香港特区、澳门特区
和台湾省。

类似于当前欧美国家的流行模式，猴痘可能会先在
男男性行为者人群中传播流行，再逐渐向一般人群蔓延
扩散。

猴痘与艾滋病流行不同之处

因这两种传染病的潜伏期和传播方式不同，猴痘流
行并不会与艾滋病流行完全相同。

猴痘的潜伏期比较短，其传播速度，比艾滋病流行的
蔓延扩散速度要快很多。欧美国家的猴痘疫情蔓延速度，
已经证明了这一点。

猴痘的传播方式比艾滋病复杂，且更容易发生传播。
在地方性流行的非洲地区，人可以通过接触感染动物病
变渗出物、血液等，或被感染动物咬伤、抓伤而感染。由欧
美国家向全球蔓延以及在全球其他地区流行，人与人之
间密切接触则是最主要传播方式。

世卫组织公开征集猴痘新名

据央视新闻援引路透社 16日报道，世卫组织有权对
列入《国际疾病分类》的现有疾病分配新名称。这些疾病
名称通常由某个技术委员会闭门选定，但世卫组织这次
决定公开征集猴痘病毒新名称。

世卫组织承受给猴痘病毒改名的压力。批评人士认
为，猴痘之名有误导性，因猴子并非这种病毒的主要宿
主。

世卫组织发言人法德拉·沙伊卜 16日表示，“为猴痘
找到一个新名称非常重要”，要确保它不冒犯任何特定人
群、动物、国家、地区等。

世卫组织已经收到学者、医生等不同群体提出的数
十个命名建议。 据《北京日报》

种植牙通过集采降价，相关
的服务价格又如何做到合理、透
明？此次《通知》还提出，群众反映
强烈、费用负担重的种植体植入
费、牙冠置入费、植骨手术费以降
为主。

其中，公立医疗机构政府指

导价显著高于本地区民营医疗机
构平均价格的，要坚持公益性原
则，专题论证、重点降价。民营医
疗机构口腔种植牙等服务价格实
行市场调节，并保障公示价格信
息的真实性、及时性、完整性，不
得以虚假的补贴、低价等价格手

段来欺骗患者。
当然，对于区域内种植牙集

采报量比较好的、种植费用经济
性比较突出的民营口腔医院，当
地医保局可在官方网站上开展价
格和费用的公示、公开，引导患者
去这些医疗机构种牙。据新华网

“种植牙”因外观、使用寿命
可以与真牙媲美等优点，尽管价
格不菲，仍是不少患者的刚需。
然而，口腔种植领域收费不规
范、费用负担重等问题长期存
在，成为困扰群众的民生痛点。

国家医疗保障局近日公布
了《关于开展口腔种植医疗服务
收费和耗材价格专项治理的通
知（征求意见稿）》。《通知》提出，
要推进种植牙集采，围绕种植牙
全流程做好价格调控工作，切实
降低患者负担。

种植牙集采来了，价格会降
低吗？种植牙到底贵在哪儿？这
次国家医保局公开征求的意见，
对降价到底有什么作用呢？

种植牙是一种缺失牙修复
技术，具有牙齿功能恢复较好、
外观与真牙接近等优势。而种植
牙的价格取决于材料和医生技
术两个方面。种植体的材料大多
为钛合金，但不同品牌材料各有
不同，制作工艺各有千秋。总体

来说，进口种植体会比国产种植
体更贵，在进口品牌中，欧美种
植体的价格会高于其他亚洲品
牌，所以价格跨度一颗从 6千元
到2万元不等。

种植牙贵不仅是种植体等
材料贵，手术和修复治疗等费用
也占据很大一部分。多地口腔医
院负责人表示，一台种植牙手术

的关键在于医生的技术水平，一
个专业的种植牙医生普遍需要
十年以上的学习和临床经验。

因此，我们知道种牙为什么
这么贵了，一个是材料贵，一个是
手术费贵，才会出现有患者光种植
了下排牙，总花费就超过14万元
的情况。有人说“一口牙，一辆车”，
也就不足为奇了？

有过种植牙经验的患者都知
道，很多民营医疗机构都开展了
种植牙项目。此次医保局的通知
也提出，要推进种植牙开展集采，
加强民营医疗机构口腔种植价格
监管和引导。那么问题来了，过去
的药品、耗材集采主要是集中于
公立医疗机构，那么这次集采，民
营机构是否有意愿参与？

蒋昌松称，目前，口腔种植的
服务量，民营医院要多于公立医
院，民营医疗机构的口腔种植服
务量能占到三分之二。这一次我
们不管是集采还是说价格治理，
都鼓励民营医疗机构参与。这一
次相当于是全国的一个市场，所
有的种植市场来换取一个相对来
说便宜的价格。这样对于民营医

疗机构未来节约成本也是有非常
的好处。随着老龄化需求的扩大，
民营医疗机构未来的种植量，就
是种植牙的服务量肯定是会有一
个非常大的提升，这样的话，能够
采购到比现在更优惠的价格，那
对于节约成本、吸引患者、创建市
场口碑都是有好处的。

民营机构能参与集采吗

“服务费手术费”能降吗
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师


