
这个暑假，市第十七中学的
孩子们撸起袖子干起了家务。孩
子们在劳动中接受锻炼，也感受
到了劳动成果带来的快乐。

如今，“四体不勤，五谷不
分”的中小学生并不鲜见。一方
面，日常学习的负担让他们没有
时间去做家务或学习劳动技能；
另一方面，在许多家长“升学重
于一切”的前提下，孩子没有机
会去做家务，更别说拿出专门的
时间去学习一些劳动技能了。

劳动是人类创造物质财富
和精神财富的源泉。劳动本身就
是一种学习。孩子在动手动脑的
过程中，身心会得到全面发展。

首先，劳动锻炼了孩子们的
动手能力，让他们在实践中找到
个人的兴趣点。长期以来，一些
孩子只能在“纸面上”完成成长。
市第十七中学的这份德育作业，
并非让孩子们为了劳动而劳动，

而是要让他们从劳动中得到启
示，使他们的学习态度由被动填
鸭变为主动探究。从简单的洗
衣、做饭、打扫卫生，到种植养
殖、手工劳动、修理物品，孩子们
在完成暑期德育作业的同时，也
可以从中发现自己的兴趣点，找
到属于个人的精神寄托。可以
说，这是一件可以让他们受益终
生的事情。

其次，劳动让孩子们更加尊
重劳动，尊重劳动者。大多数中
小学生，既不懂得稼穑之苦，也
不知道自己现在生活的优渥。他
们无法深刻体会，自己无忧无虑
的生活是靠包括父母在内的无
数劳动者的辛勤付出获得的。如
果劳动二字仅仅停留在课堂上、

书本中，孩子们对劳动的认知就
不会深刻。只有真正地动手实
践，才能让他们更加尊重劳动、
尊重劳动成果，尊重劳动者。

另外，劳动让孩子们在磨炼
中健康成长。劳动是一种体验。
只有通过动手、流汗、磨炼后，孩
子们才能体会到劳动的不易和
劳动带给他们的成就感。到田地
里种种菜，才能领略“锄禾日当
午，汗滴禾下土”的辛劳；做一顿
饭，才能体验父母的操劳；动手
装电扇，可以体会到技术工人的
不易……只有学校、家长都认识
到劳动的育人作用，不挤占、挪
用劳动实践时间，让学生实实在
在去劳动，才能让孩子们切实感
知劳动乐趣、体会劳动光荣。

将劳动“种”进孩子心中
本报评论员 陈 莉
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【事件】

有一些孩子生下来后，
因种种原因没有母乳可吃，
让家长和医生很揪心。为了
解决这个问题，沧州市人民
医院建起了“母乳库”。目
前，已有 4位爱心妈妈捐献
了母乳，免费供那些没母乳
吃的孩子食用。

（8月16日《沧州晚报》）

【留言板】

@一枚小太阳：“无偿
捐献，免费使用”，这个好！

@孤勇者：纯天然、无
添加，纯母乳！

@心若莲花：伟大的妈
妈！

@瘦瘦不瘦：捐赠母乳
的，都是善良的宝妈！

@彼得潘：我的母乳也
捐赠给母乳库了。身体检查
合格后，入库8000毫升。

@小宏宇：我家孩子母
乳吃不完，我也想捐一些。

@Laura：我家二宝就是
喝百家奶长大的，吃了上顿
找下顿，太有感触了。谢谢
捐赠母乳的宝妈们！

@曼珠谦谦：这种感动
只有妈妈才能体会！

@思小兔：都是有大爱
的人！点赞！

@change：奶丢了很可
惜，不如捐给有需要的宝
宝。

@我是小财迷：我家宝
宝就是母乳不够吃，喝奶粉
还拉肚子。

“人才代办”岂能造假

直接落户、租房补贴、购
房摇号倾斜……近年杭州出
台一系列重磅优惠政策吸引
人才。

然而有读者反映，杭州
出现所谓的“人才代办”中

介，明知申请人不符合人才
要求，但在收取 30 多万元

“代办费”后，就可通过运作
帮其获得杭州 E 类人才资
格，享受政策红利。

据《浙江日报》

偷坚果回家吃
说是为变聪明

近日，安徽池州某零食商
店多袋坚果被盗，民警调查后
将嫌疑人严某抓获，并在其家
中搜出被盗的坚果。据严某交
代，他听说多吃坚果可以变聪
明，于是两次趁商店打烊之际
溜入，共盗窃 7 袋坚果，价值
900余元。 据@人民网

回音：这智商，吃多少坚果
才能补回来？

偷车贼迷路
向民警求助

近日，浙江嘉兴一名男子
迷路了，向民警求助。民警发现
该男子电动车是杭州牌照，再
三询问下，他交代车是从杭州
偷来的，一路疾驰 40公里，没
想到迷了路。男子以为不会被
发现，大胆求助于民警。最终，
该男子因盗窃被行拘12日。

据@都市频道

回音：要不你也吃点坚果？

母乳捐赠
让“无奶婴儿”有奶吃

拆装打字机、安装壁挂电
扇、缝制小枕头、走进田间地
头……今年暑假，市第十七中学
的学生们除了完成传统的书面
作业，每周还要完成一项特殊的
德育作业。他们在完成德育作业
的过程中，不断“解锁”新技能。
（据8月11日《沧州晚报》4版）

@轶风和月：作为一个贫乳宝妈，很想知道怎么才能让奶水
变多。
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沧州佳航汽车服务有限公司为汽车一站式服务
经营：车险投保，定损查勘，道路救援，钣金喷漆，维护保养等一切车辆服务。

精湛的工艺，亲民的价格，让您省心省力更省钱！
地址：沧州市新华区海河东路（沧州荣复军人疗养院对面） 联系人：黄经理17888777771

司机、业务人员，男女不限，
5000-8000 元，厢货，能熟练
使用智能手机，有快销工作经
验的优先。（河间、南皮市场）
微信:18631739157

厂家招聘

明珠茶行招聘
服务员2名，女性，18～42周岁，
招长期的，工资3000-4500元，
公休3天，离明珠近，有销售经
验者优先。微信：18631739157

招聘储备学前教师
报名条件：
（一）热爱幼儿教育事业，有
良好的服务意识，积极向上；
（二）孟村及周边县市户籍，
35 周岁以下，有公办幼儿园
代课经历，参加学前教育全
日制专科扩招学习且2022年
8 月 30 日前取得毕业证的，
年龄可放宽到40周岁；
（三）全日制专科及以上学历。
薪酬待遇：实行定额工资+绩
效+养老保险、工伤保险；周
六日双休+法定节假日公休。
工作地点：沧州市孟村
报名时间：自通知发布之日
起至8月20日。
电话：0317-2011118

18330730222卢经理
电话：18931794018马经理
河北大唐人力资源服务有限公司

招聘储备学前教师
笔试内容：1. 教师职业道德
规范；2. 幼儿保教技能；3. 幼
儿教育学、幼儿心理学；面试
内容：幼儿保教技能、才艺展
示。报名方式：（一）应聘者
请填写《教师应聘报名表》，
并将材料（报名表、一寸免冠
照片，身份证、毕业证等证明
材料扫描件）压缩包发送至
hbdtrlzy@126.com。 2022 届
毕业生还未取得毕业证的，
可提供毕业生就业推荐表，
待 2022 年 8 月后再进行毕业
证等证书的核验，届时没有
取得相应证书者，取消录用
资格。（二）为方便识别邮件，
请将压缩文件备注“储备教
师—姓名”，本次招聘对应聘
者的个人信息绝对保密，应
聘材料恕不退还。
电话：0317-2011118

18330730222卢经理
电话：18931794018马经理
河北大唐人力资源服务有限公司

电话:18631739157(微信同号)
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沧州舒服特养生酒店

招 聘
1、店面经理：1名，待遇面议；
2、主管：1 名，待遇面议（有酒
店足疗店工作经验优先）；
3、前台接待：4 名，待遇面议
（有直播经验者优先）；
4、做大锅饭厨师 2 名，工资
3000-3500元，员工餐三餐；
5、足疗技师、经络调理师：30
名，保底10000元，包食宿；
6、保洁：2名，2900~3500元。
另本养生酒店试营业期间做
足疗免费住宿，充卡充多少
赠多少，有效期截止到 8 月
31 日。
地址：沧州市运河区悦港城北
华美医院斜对面
电话：18631733020(微信同号）
联系人：张经理

清真火锅店招聘
服务员，男女不限，45岁以下，
3000-3500元+提成；勤杂工，
女，55岁以下，2000-2600元，
有公休。微信：18631739157

快餐店招聘
配菜岗、勤杂工，年龄 50 岁以
下，男女不限，3000元+公休+
全勤奖，要求：踏实肯干，干净
利索。微信：18631739157

茗惠餐饮服务公司招聘
一、市区学校食堂招聘餐

厅储备经理，大专，会基本电
脑操作。二、公司会计，要求
有相关证件。三、食堂招聘厨
师、专业面点各 5名，出三餐，
身体健康。四、食堂库管、保
洁员、服务员若干名。五、驻
校超市店长一名，有经验，超
市理货员、售货员若干名。以
上人员待遇面议，包吃住。

另学校食堂招聘各种特色
风味小吃、大餐项目，学校封闭
管理，客源稳定，餐饮公司直招
无转让费中介费，特色或加盟项
目如：麻辣香锅、掉渣饼、手工水
饺、煎饼、肉夹馍、手擀面、牛肉
汤、新疆大盘鸡、蒸煎包、特色烤
肉饭、煲仔饭、石锅饭、卤汁饭、
特色盖饭、麻辣烫、冒菜、芝士
饭、西餐类等，加盟项目优先，经
营项目受保护。
电话：18732789701宋 17703274521赵

招 聘
物业公司招聘保安，保

洁，厨师，面案，墩工。

电话：16630867126 2162333

招 聘
保安员：男，60 岁以下，

倒班、正常班。
电话：2012968 13131770988

宏洁日化招聘
下县一线品牌业务经理5名，
男女不限，25—45 岁之间，有
驾驶证会开车，工作时间早 8
点至晚6点，5000—12000元。
电话：13832752955 15512899911

司机、业务人员，男女不限，
5000-8000 元，厢货，能熟练
使用智能手机，有快销工作经
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