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上个月，全球唯一一款获得
包括美国、英国及欧盟等多地紧
急使用授权的，用于新冠暴露前
预防的中和抗体药物 Evusheld
（恩适得）运抵海南。这款由阿斯
利康公司研发的药物于7月9日
起在海南博鳌乐城先行区率先
使用，尚不能使用医保结算，两
针价格为13300元。

记者了解到，接受恩适得给
药的人数超过 100人，目前只有
在瑞金海南医院和博鳌超级医
院可以接受该药物的注射。博鳌
超级医院负责咨询的人士告诉
记者，自首批预约人员给药以
来，已经对 60人—70人使用了
该药物。

主要用药人群为
青少年和老人

恩适得作为针对新冠病毒
的长效中和抗体，用药后可在 6
个月内降低新冠感染风险。该药
物优先适用于免疫功能受损或
者免疫力低下人群的新冠病毒
感染预防（年龄≥12岁，体重≥
40kg）。

根据该药物的适应证，包括
正在接受化疗的恶性血液肿瘤
或其他肿瘤患者，器官移植后用
药的患者，透析患者，正在使用
免疫抑制药物的多发性硬化症
和类风湿性关节炎等疾病患者
都可使用恩适得。

在已经使用该药物的 100
多人中，院方没有透露他们的年
龄组成比例，不过据记者了解，
青少年和老年人是主要用药人
群。“出国留学的孩子需求比较

大，也有一些是给老年人预约
的。”一位相关人士告诉记者。这
位人士还表示，用药主要是考虑
到增强抗新冠免疫力。

在上个月早些时候，由于该
药物刚刚入境，供应相对紧张，
因此需要提前较长时间预约。不
过记者致电两家医院了解到，如
果提前一天预约，只要在有空档
的情况下，次日便可进行药物注
射。

恩适得是我国首次进口的
新冠中和抗体，阿斯利康方面没
有透露未来该药物在中国的进
一步上市计划。

据了解，此次进入博鳌乐城
的恩适得药物由中间商采购，价
值 2000 多万元人民币，不过目
前采购方名单尚未公开。此前，
包括瑞康医药、百洋医药、重药
控股等企业都否认代理该药物。

如果按照1.3万元每人份的
价格来计算，2000 多万元价值
的药物约可给药近 2000 人。如

果按照前三周给药 100 多人的
速度来看，要完成 2000 人的给
药，大约需要一年左右的时间。

“毕竟使用这种药物还必须
专程飞去博鳌注射，这在很大程
度上限制了药物的分发。”一位
业内人士告诉记者，“三周能打
到 100 多 人 已 经 算 是 不 错 的
了。”

此前临床试验表明，与安慰
剂相比，接受恩适得治疗者出现
新冠肺炎症状的风险在统计上
显著降低（初步分析为 77%，中
位六个月随访时为 83%）。有数
据显示，恩适得针对奥密克戎包
括BA.4和BA.5在内的多个亚型
仍然有保护效力。

美国已出现供过于求？

在全球范围内，免疫力低下
人群占总人群规模的不到 2%，
但从绝对数量来看，这仍然是一
个不容忽视的群体。以美国为

例，这种药物可能会让 700万免
疫功能低下的人群受益。

美国食药监局早在去年 12
月就批准了恩适得用于预防高危
患者感染新冠的紧急授权使用，
并且大多数患者要接种该药需要
支付的费用远比在海南要低，甚
至有的可以免费接种，但近8个月
之后，这一药物在美国却面临着
供大于求的现状，只有不到四分
之一的可用剂量被分发，大部分
药物被搁置在货架上。

根据美国健康和人类服务
部门公开的最新数据，只有大约
16.5万人获得了这种药物。由于
奥密克戎的不断变异，美国食药
监局此前曾将该药物的推荐剂
量增加了一倍，以应对 BA.5 变
异株。

“大部分的推广都用在了疫
苗上，公众和医生对于这种预防
性药物缺乏认识，甚至都没有听
说过。”一位美国生物医药投资
人告诉记者。他还称，一开始这
种药物供应不足，一些医院系统
根据免疫抑制程度对用药资格
进行分级，只有免疫抑制最严重
的人才有用药资格；但还有很多
社区医院从一开始就从来没有
订购过恩适得，这是由于该药物
仅用于非常小的一部分人，没有
受到重视。

近日，全球多位专家在公开
发表的杂志文章中呼吁，应更重
视恩适得药物对于免疫功能低
下的人的作用。尽管这部分人群
占比很小，但占据了更多的医疗
资源，美国大约有 12.2%的新冠
住院人群是免疫功能低下者，这
些人无法通过接种疫苗来获得
免疫。

记者了解到，恩适得在美国
是作为处方药使用，医生需要开
具处方，患者才能用药。“在国
外，开具处方需要严格按照药物
的指征，只开给符合指征的患
者，例如打了疫苗仍然无法产生
抗体的人。”一位业内人士告诉
记者，他还表示，虽然该药物在
美国大部分情况下是由政府买
单，但也不等于可以随便用。

不过，尽管美国健康和人类
服务部门承诺将该药物免费分
发给各州的公共卫生机构，但是
根据美国媒体的一项调查，部分
免疫低下人群为了获得恩适得，
仍被收取数百美元的“管理费”，
这也引发对于新冠药物公平分
发的争议。

根据美国健康和人类服务
部门发言人豪尔赫·席尔瓦的一
份电子邮件声明，新冠疗法是免
费向患者提供的，但是可能会根
据患者的保险状况或类型向患
者收取一定的“管理费”。

根据美国健康和人类服务
部门的规定，确实允许医疗服务
提供者收取包括恩适得在内的
药物的“管理费”，并且该费用的
范围没有限制，有时保险会支付
费用，有时全部或部分费用会转
嫁给患者。例如有美国政府医保
的患者就无需为恩适得支付费
用。

一些免疫力低下的患者认
为，正常人接种疫苗是免费的，
但是他们因为自身免疫系统问
题，无法通过疫苗接种获得免疫
力，就被要求收取数百美元费用
是“极不公平合理的”。目前这一
情况尚未得到解决。

据“第一财经”

不少人到海南注射万元新冠预防药物
主要用药人群为青少年和老人

近日，四川泸州某医院会议
PPT目录中，一段“怎么让病人
长期留下来、给我们排队交钱”
的内容引发网络热议。

四川省泸州市江阳区卫健
局工作人员告诉记者，泸州富康
医院是一家民营医院，所有的资
质均合格，不存在问题。“现在我
们已经和市场监管局、医保局等
部门一起去调查这家医院了。”
上述工作人员告诉记者，泸州富
康医院正在接受整顿调查中。

根据网络流传内容，四川泸
州富康医院的2022年营销方案
探讨会议中，出现了“怎么让病人
长期留下来”“怎么让病人给我们
排队交钱”等字眼。8月9日晚，泸
州富康医院院长雷文军回应称，
该事件为今年7月中旬在院内举
办的全体员工内部培训会，初衷
是为提高医院员工的服务意识。

对于这样的言语表达造成不良的
社会影响，希望借助媒体表达歉
意。未来，医院会积极改正，也接
受相关部门和社会的监督。

据该医院公众号介绍，其前
身为泸州老窖职工医院，成立于
2005 年，是一所经国家卫生部
门批准成立的集医疗、科研、康
复预防保健为一体的新型现代
化综合医院，开设有内科、外科、
儿科、妇科、中医康复科、疼痛
科、医学检验科、医学影像科等
临床科室。

记者查询爱企查发现，富康
医院所属的泸州富康医院有限
公司成立于 2017年，经营范围
包括综合医院服务，但在各大平
台均未查询到有关富康医院的
医术评价等。

据《健康时报》

四川一民营医院竟要
“让病人长期留下来”？
当地卫健局回应：已经介入调查

“上一秒正哈哈大笑，下一
秒却睡着了。”近半年来，14岁男
孩亮亮（化名）突然变成了“睡
神”，父母担心不已，不知得了什
么“怪病”。近日，亮亮来到武汉
市第六医院（江汉大学附属医
院）睡眠疾病诊疗中心检查，经
诊断竟是患上了“发作性睡病”。

家住汉口的亮亮原本和同
龄孩子一样活泼爱玩，可近半年
来，上初二的他上课时经常趴在
桌上睡觉，学校老师向亮亮母亲
陈女士反映情况。陈女士称，近段
时间来亮亮嗜睡的情况她也注意
到了，平时下午放学回到家刚吃
完饭，在沙发上一坐就睡着了，陈
女士起初还以为是儿子在学校读
书太辛苦，并没有放在心上。

暑假来临，陈女士越来越觉
得孩子亮亮身上出现了一些奇
怪的现象：白天常常控制不住地
打盹。有一次大家吃饭时聊到开
心的地方，亮亮哈哈大笑，结果
突然倒头就睡着了，晚上睡觉也
经常做梦。亮亮的父母非常担
心，怀疑儿子可能是身体出了问
题，于是，带着亮亮到第六医院
睡眠诊疗中心就诊。

接诊的副主任吴筱睦医生
给亮亮安排了睡眠相关量表的
测定、夜间多导睡眠监测以及
上午至傍晚的多次小睡潜伏期
检查，结果发现亮亮夜间一躺
床上就很快睡着了，第二天白
天在做多次小睡潜伏期试验
时，5次小睡的平均睡眠潜伏期

为2分钟，而且每次小睡都会快
速进入快速眼动睡眠期（快速
眼动睡眠期一般发生在入睡的
90 分钟后）。吴医生判断，亮亮
的情况不能排除一种罕见的疾
病：发作性睡病。在吴医生的建
议下，亮亮完成了脑脊液食欲
素水平的测定以及基因检测，
最终确诊为发作性睡病。

“发作性睡病是一种病因
尚不明确的慢性睡眠障碍性疾
病，是一种罕见疾病。”吴医生
介绍，患有该病的人易在吃饭、
走路、学习、聊天等状态下，突
然出现不可抑制的睡意并很快
进入睡眠状态，然后在短时间
内醒过来，有的患者一天内会
出现数十次这样的情况。除了
日间过度思睡，该病还会出现
猝倒、睡眠瘫痪（俗称“鬼压
床”）、睡前幻觉等症状。

吴医生建议，如果发现孩子
在白天无法控制多次入睡，最好
及时到专业医院诊断，必要时进
行多导睡眠监测及多次睡眠潜
伏期试验等检查排除发作性睡
病。对于被诊断为发作性睡病的
孩子，家长和学校应多给予关注
和理解，每天安排固定的小睡时
间，可以大大降低瞌睡发作的可
能，提高患者的学习和生活质
量。 据极目新闻

14岁男孩患上“发作性睡病”

前一秒哈哈大笑
后一秒立马睡着

吴筱睦主任为患者问诊中吴筱睦主任为患者问诊中
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