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前几天的一个上午，市第十
七中学九年级的张梦轩要完成一
项特殊的暑假作业——拆洗空调
过滤网。

在爸爸的指导下，张梦轩成
功取下空调过滤网。她将过滤网
清洗、吹干后，再次装进空调内。
这是她暑假里“解锁”的第 4个劳
动小技能（图一）。

“今天我掌勺”

据了解，今年暑假，市第十七
中学的学生们除了完成传统的书
面作业，每周还要完成一项特殊
的德育作业。这8类德育作业分别
是技能劳动、整理劳动、烹饪劳
动、清洁劳动、农业劳动、公益劳
动、体验劳动、最美劳动。

在完成烹饪劳动作业过程
中，学生独立买菜、择菜、炒菜，涌
现出不少“美食小达人”。

八年级的赵颐然要挑战一项
“硬菜”——蒜蓉粉丝蒸虾。这是
她最爱吃的一道菜，平时都是妈
妈做给她吃。赵颐然通过询问妈
妈和网上查询，记录下这道菜的
制作步骤和需要的食材。一切准
备就绪后，她戴上围裙，走进厨
房，当起了大厨。

“蒜香的味儿要出来，这是关

键的一步。”只见赵颐然将热油浇
到蒜末上，“呲”的一声，香气四
溢。

当赵颐然将这盘蒜蓉粉丝蒸
虾端上餐桌时，她的爸爸妈妈很
是激动：“给今天的大厨点个赞。”

赵颐然告诉记者，通过完成
这项烹饪劳动作业，她已经喜欢
上了做饭。用自己的手将食材变
成一桌美味大餐，她觉得是一件
特别幸福的事。以后她会继续学
习新菜的烹饪，争取承包下今年
的“年夜饭”。

九年级的高铭洋学会了炸油
条，八年级的皮子韵做的水果果
冻让人垂涎……

一位家长表示，以前她出门
后总是担心独立在家的孩子“吃
不上饭”。这个暑假，孩子学会了
几样家常菜，收获非常大。

“巧手小达人”上线

这个暑假，很多学生练就了
一双“巧手”。除了基本的室内保
洁，甚至学会了拆装空调、电扇，
使用缝纫机等。

九年级的孙语轩接到爸爸交
代的任务——安装厨房壁扇。“这
种活儿之前没让他干过。现在孩
子长大了，有些技能该接触一

下。”孙语轩的爸爸现场指导。孙
语轩站在凳子上，拿着电钻开工
了（图二）。

打眼、安装……一系列操作
后，壁扇终于挂到了墙上。短短10
多分钟，孙语轩热得满头大汗，真
正体验了一把“安装师傅”的辛苦。

八年级的张润鹤自己组装完
成了两个一米多高的花架。虽然
他几次装错，拆掉重来，但看着漂
亮的花架摆在客厅，他颇有成就
感。

九年级的孙艺萌从小就喜欢
做手工。这项技能作业自然难不
倒她。她到市场上买来好看的布
料，裁剪一番，用电动缝纫机为妹
妹缝制了一个漂亮的小枕头和一
条小裙子。

孙艺萌的妈妈说，学习之余，
让孩子们动动手，不仅掌握了一
门技能，还放松了身心，增进了家
人之间的感情。

劳动体验收获成长

如今，每周一次的劳动技能
作业正在不断开启中。比如：走进
田间地头参与耕地除草劳动、参
与公益志愿服务活动、跟随父母
体验辛苦劳作的一天等。孩子们
在暑假里不断“解锁”新技能，体
验劳动的快乐和辛苦。

据市第十七中学德育副校长
张君介绍，自2022年9月起，教育
部要求中小学生要学会煮饭做
菜。在新版《义务教育劳动课程标
准》中，劳动课被独立出来，意在
提升学生的生活技能。暑假前，根
据学生的年龄特点，学校为学生
有针对性地布置了这项每周一次
的德育作业。学生每周将劳动作
业以图片或视频的方式记录下
来。开学后，老师会择优给予奖
励。

“这项德育作业收获了很多
家长的点赞。”张君说。一位家长
说，他感觉孩子长大了，懂事了，
能主动帮忙干一些家务活儿，理
解家长，懂得感恩。

拆装打字机、安装壁挂电扇、缝制小枕头、走进田间地

头……市第十七中学的学生不断“解锁”新技能——

“花式”暑假作业
让学生的手越来越巧

本报记者 姚连红
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本报讯 （记者 吕依
霖）8月5日下午，黄河西路
投递站替班员王洪岭查看
了儿子的身份证与高考准
考证，亲手将成都理工大学
的录取通知书送到儿子薛
雨轩手中。母子二人脸上洋
溢着灿烂的笑容（右图）。

王洪岭是中国邮政集
团有限公司沧州市分公司
城区寄递事业部黄河西路
投递站的一名替班员，平
时负责投递与内勤工作。

8月 5日这天，王洪岭
在市区送完两封录取通知
书后，来到运河区邮政小
区。她手中还有最后一封

“特殊”的录取通知书。这

“这个投递员怎么这么眼熟”

妈妈为儿子亲自送达大学录取通知书
封录取通知书的主人便
是王洪岭的儿子薛雨轩。
薛 雨 轩 今 年 高 考 成 绩
570 分，被成都理工大学
信息与计算科学专业录
取。

王洪岭敲开屋门，叫
儿子出来，一丝不苟地查
看了儿子的身份证与高考
准考证，这才将录取通知
书交到薛雨轩手中。看到
妈妈亲自给自己送录取通
知书，薛雨轩十分开心。

“快打开看看！”王洪岭拉
着儿子坐下，一起打开了
录取通知书。“成都理工大
学”几个字映入眼帘，两人
脸上露出灿烂的笑容。

【市民反映】昨天，家
住运河区中心家园小区的
丁先生向记者反映，他们小
区燃气已停气两天。

丁先生曾拨打沧州华润
燃气有限公司的电话询问何
时恢复供气，但“华润燃气”
的工作人员也无法给出明确
答复。丁先生说，家中没有天
然气，做饭成了问题，生活都
很不方便。他想请记者帮助
问一下，为什么停气？何时可
以恢复供气？

【部门回复】昨天下午，
记者联系了沧州华润燃气有
限公司。

相关负责人表示，8月 8
日下午，在署西街道路施工
过程中，埋在地下的天然

气管道被挖破了，造成中
心家园等附近小区停气。
出现这一情况后，“华润燃
气”的工作人员多次到现
场了解情况。这位负责人
说，维修破损的天然气管
道主要采取电容焊接的办
法，但现场作业坑内有积
水，需要先将积水排净，再
维修破损管道。

随后，记者联系到负责
署西街（光荣路至解放路
段）道路贯通工程的施工
方负责人。这位负责人表
示，他们正在积极开展抢
修工作，但因降雨和地下水
渗漏等原因，作业坑内有积
水（上图）。他表示，目前，作
业坑内的积水已被排掉了
大部分。顺利的话，剩余积
水将很快排净。

采访 中 记 者 了 解 到 ，
“华润燃气”的工作人员正
在现场等待施工方解决积
水问题。现场满足维修条
件后，抢修人员将第一时
间对管道进行维修，力争
最快恢复供气。

施工挖破天然气管道
何时才能恢复供气

本报记者 刘冰祎
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出售九成新二手木地板
15元每平米起价。联系电话：13011425499

运河区中心家园及附近小区
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