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“最近在网上看到
有不少人推荐‘高学历’
美食，不仅种类繁多，
价格也很亲民，我已跟
风买了五六单。”市民
吴文婷说道。

近日，拥有“高学
历”光环的科研食品，
以健康、营养、无添加、
口味丰富等诸多特色
圈粉无数。那么，这些
被博主们极力推荐的

“高学历”食品，到底值
不值得购买？有了“高
学历”背景加持，就真
的靠谱吗？

“高学历”食品真的更香吗？
本报记者 田真

近两年，各大高校和科研院所陆续推出的“高学历”食品，在各大电商
平台日渐走红——

追求营养健康无添加
“高学历”食品“出圈”

今年 25岁的吴文婷，自从在网上看
到一个博主拍摄的“高学历”食品测评视
频后，就开始迷上了这类食品。“我下的第
一单‘高学历’食品就是中国农科院研制
的世壮燕麦片，虽然食品包装不上档次，
但价格不贵、口感好，饱腹感极强，我挺满
意，打算吃完再次回购。”

吴文婷坦言，一听是高校自主研发的
产品，就想到了“科研”“专业”这类词，先
入为主地对产品有了滤镜，增加了信任
度，总觉得这样的产品会更健康、安全、卫
生。

市民张璐也是“高学历”食品的忠实
“粉丝”。她介绍，早在两年前，自己就开始
关注“高学历”食品，现在高校自主研发食
品品类很多，有饮料、果冻、红薯、牛奶、酸
菜、辣条等。

她说：“我对高校研发的食品非常好
奇，这类产品往往包装简单，甚至有些土
气，但是味道不错，感觉吃起来也放心，我
还经常推荐给身边的朋友。”

记者在采访中了解到，消费者之所以
会关注到这类食品，与当今安全、健康、营
养的饮食理念密切相关。消费者主要觉得
有了“高学历”的加持，食品可能会更营养
和安全。此类食品的出现正是迎合了消费
者对健康饮食的需求和期待。

社交平台助推话题热度
品鉴、测评引“围观”
记者查询发现，今年 3 月份，豆瓣

APP上成立了专门的“高校研发食品鉴
赏”小组，目前已有 4937名成员，主要是
推介高校自主研发食品，品鉴、测评这类
产品的口味、价格、营养价值以及安全性。

在小红书APP上搜索“高校食品”关
键词，能看到1万多篇笔记。除此之外，知
乎平台上也有不少介绍“高学历”食品“前
世今生”的文章，内容颇为详细。

与此同时，各大社交平台都涌现出了
关于“高学历”食品测评推荐的短视频。一
些博主通过盘点高校和农科院研发的各
类特色美食，向网友们“种草”这类食品，
收获了网友上千或上万的评论点赞。在评
论区，有不少网友主动推荐自己吃过的某

款“高学历”食品，分享口感、特色，还有网
友询问在哪里可以买到这些产品。

“高学历”食品本身自带的科技优势、
简单的“反差萌”包装以及人们对于高校
的好奇心理等，都让“高学历”食品在社交
平台话题感十足。有网友调侃“我吃的不
是美食，是科研成果”；也有网友自嘲“我
吃的美食比我的学历高多了”。

“高学历”食品热卖
走红同时也遭质疑

记者浏览多个电商平台，看到了各种
各样的“高学历”食品：黑龙江大学的酸
菜、南京农业大学的黄教授烧鸡、西南大
学的魔芋凉皮、华南农业大学的酸奶、云
南农业大学的鲜花冻……有多款产品的
月销量已超万笔。在一些网红直播间里，
这些“高学历”食品更是大受欢迎，经常是
一上架就被网友们秒空。

在某电商平台上，一款由某研究所研
制的液态奶产品月销售超 2000笔。商家
声称，其在限定的牧场精养了近 2000头
奶水牛，每头牛一天平均80元的伙食费，
食用甘蔗叶、红萝卜等 24种饲料，每 100

毫升牛奶含3.8克蛋白质、130毫克钙，营
养价值高于普通牛奶。还有一款由某高校
研制的彩色锅巴，主要原材料是新品种
的彩色马铃薯，因富含抗氧化成分，不用
任何化学添加剂仍可保持原有的自然色
彩。

食品因“高学历”傍身而受追捧，但在
某些网店也有网友留言“感觉就是智商
税，没有尝出有什么不同”“里面的芝麻居
然吃出了苦味，还有一种米变质的味道，
肯定不会回购了”等。

还有不少消费者会在网店“大家问”
的留言区询问：“店铺售卖的真是研究院
研发的吗？”有网友则回复：“只在题目上
看到‘研究院’字样，不知道是不是真的，
还得看口感。”

记者了解到，部分商家对自己“高学
历”食品的原料产地、核心技术工艺、营养
含量等有比较详细的介绍，甚至个别“高
学历”食品还附上了检测报告，但在产品
详情页并没有看到研发机构的任何授权
书。

市民张女士告诉记者，她曾多次看到
某研究院或者某大学教授研发的“高学
历”食品，但一直存疑。“我浏览了几款这
类食品，都没有找到合作研究单位的授权
书，不知产品是否属实，所以没敢买。”

消费者不要过度迷信
商家也应内外兼修

业内人士指出，现代科技在农产品上
的应用正被越来越多的人关注和接受，具
有科技含量和期待效应的“高学历”食品
拥有天然的口碑优势，因而能迅速出圈被
消费者接受。但是消费者对此也应理性看
待，根据需求合理选择，不要过度迷信。

该人士表示，虽然高校、科研院所开
发“高学历”食品具有天然的优势，但要赢
得更多消费者，还需内外兼修。

首先是严把质量关。十足的科研成分
含量才能撑起“高学历”食品的安全性、健
康性，才能撑起良好的形象和信誉，才能
让消费者买得放心，否则“高学历”只能成
为宣传营销的噱头而已。

其次，要通过科研院校的授权声明，
以及对“高学历”食品的商标注册，让消费
者对品牌能“看得见，摸得着”。

最后，还要提防不良商家蹭品牌、蹭
热度，甚至打仿冒“擦边球”的不法行为，
进一步加强对“高学历”食品的品牌保护。
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中心医院东侧科委宿舍楼5楼顶楼
70㎡，58万元。电话：13315777602售楼

分类
广告
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房屋出租房屋出租、、出出

售售，，门市门市转 让转 让 ，，求求

助助、、求职求职，，招生招生，，空空

调维修调维修，，旧物回收…旧物回收…

电话：15694825900

出 租
解放中路五中西侧沿街沿门二楼三
室两厅 110 多平（水电暖、电器齐
全。对外出租。可居可商。（原租户
为美容、健身，公司办公，五中学生
寄宿）有意者可致电：18931758878

转让
营业中足疗店转让，因本人工
作忙不过来，欲把足疗店转让，
面积 600 平，位置佳，新装修，
有固定客源。13303066334

上门回收，电动车电动三轮
车、闲置三轮车、僵尸车！
另售电动车，电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218 孟先生

安
顺
车
行

专业防水烫油
承揽各类防水堵漏工程
2678666 3500768

美甲美睫纹绣
经营项目：韩式半永久纹眉，美

瞳线，小纹身，无痕接发，专业穿

孔，脏辫，拾痦子，牙钻，美牙。

地址：金宝地下商业街东区

指为你美甲美睫纹绣

持广告八折优惠！
电话:17320776669

高价回收
办公家具、饭店用品、

学校库存货物。
电话：18803178678（同微信）

上门收车
长期收购电动四轮车、轿
车、各种二手闲置车辆。

电话：15612705419

万福老年公寓
提供善老服务

招：自理、半自理、失

能老人，价格便宜，交通便

利。乘车 505，637，543

（大杨庄村北），235（刘文

庄西口）。

电话：13171996217

13131770088

另有3套2室1厅房

出租，价格低。

上门回收
学校、饭店、办公、空调、民
用家具、工厂等各种旧货。
电话：13833985689

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复印

机等办公设备及耗材。沧州地区
可以发货。
电话：13363677115 13833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876
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