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男子贪杯醉酒倒在大雨中
民警紧急救援帮其就医

前几天，刚刚参加完高考的
孙盈约上朋友，一起去眼镜店挑
选美瞳。五颜六色的美瞳让孙盈
挑花了眼，她一口气买了 3、4
副。“我高中的时候就关注到美
瞳了，之前不敢戴这些夸张的款
式，现在终于可以放心大胆地买
了。”孙盈说。

记者走访我市多家眼镜店
了解到，高考结束后，进店购买
美瞳的学生数量明显增加。爱
美、方便、时尚成为不少年轻人
选择戴美瞳的主要原因。

经常佩戴美瞳
致使角膜受损

如今，近视给许多年轻人的
工作和生活带来不便。一部分人
为了让眼睛看起来又大又漂亮，
往往会选择戴美瞳，而美瞳带给
年轻人潜在的健康问题也不容
忽视。

前段时间，沧州眼科医院
眼底病科副主任张立友接诊了
一位患者，眼病就是由一副小小
的美瞳引起的。

40 多岁的孙女士因为爱
美，外出时经常会佩戴美瞳。最
近，她戴上美瞳后感觉眼睛磨得
难受。孙女士滴了眼药水之后，
眼睛里的异物感依旧明显，眼睛
感觉越来越疼。

医生检查后说，孙女士由于
佩戴美瞳，造成了角膜上皮脱
落，从而引起眼睛红肿流泪。

“由于佩戴美瞳引起角膜上
皮脱落，如果不及时就医治疗，
很容易恶化为角膜炎、结膜炎等
眼部疾病，严重的话会造成眼部
失明。”张立友说。

张立友医生曾接诊过一位
20 岁左右的女性病人。她佩戴
美瞳引起眼部不适，拖了很久才
到医院治疗，但由于角膜磨损严
重且未及时治疗，导致一只眼睛
失明了，最后只能通过角膜移植
手术恢复光明。

“我们的眼球表层覆盖着一
层角膜。戴上美瞳后，美瞳直接

与角膜接触，眨眼等动作会对角
膜有一定磨损。美瞳的质量、卫
生状况对佩戴者都十分重要。”
张立友说，每年他都会碰到不少
因佩戴美瞳引起眼部不适的病
人。

质量良莠不齐
购买时要擦亮眼

近日，国家药品监督管理局
在网站上发布“选购使用装饰性
彩色平光隐形眼镜（美瞳）的提

示”中指出：美瞳在我国作为第
三类医疗器械管理，选购时应从
具备相关经营许可资格的医疗
器械经营企业购买，仔细查看产
品包装是否有医疗器械注册证
编号、生产企业名称、生产日期
等信息，切勿贪图价格便宜从非
正规商家或者网络商铺上购买
未经注册的产品。

记者采访了解到，除了在医
院及正规眼镜店内购买美瞳外，
不少年轻人会选择在网络上购
买。在一个购物平台上搜索关键
字“美瞳”后可以看到，有的美瞳

商品销售量已经高达 10 万多
件，价格也是从几元到百元不
等。

这些便宜至几元的美瞳佩
戴感受如何？记者在一款美瞳最
低售价为6.9元的商品评价内看
到，“扎眼睛，太刺激了”“很大色
差，磨眼睛”“不好，戴到眼睛里
有明显的不适感，很刺痛”等差
评不在少数。

医生提醒
不要长时间佩戴美瞳

“我在工作的时候，有时看
到一些病人或病人家属来就诊
时会戴着美瞳。因为工作习惯，
我一般都会建议他们尽量不要
佩戴美瞳。”张立友说，“眼角膜
一旦受到损伤，很容易对视力造
成不可逆的影响。所以美瞳还是
尽量少戴。”

张立友表示，如非必要，不
要长时间佩戴美瞳。如需佩戴
的话，也要去专业机构购买，购
买前让眼科医生对眼睛进行专
业检查。保存美瞳的眼镜盒要
确保干净、卫生，佩戴美瞳前要
将手清洗干净，做好卫生、消毒
等工作。为预防美瞳磨损角膜，
产生不可逆的视力损伤，建议
不要长时间佩戴美瞳，千万不
要佩戴美瞳过夜。佩戴美瞳后，
眼睛一旦出现明显的异物感、发
红、流泪、疼痛等问题，一定要及
时就医。

高考结束后，一些爱美的学生急于摘掉眼镜，纷纷开始选购美
瞳。医生提醒，戴美瞳要谨慎——

美瞳，太害眼睛了
本报记者 彭爱 摄影报道

本报讯（记者 姚连红）
滑雪、陶艺、考驾照……6年
来，54岁市民马金英在女儿
的陪伴下，“玩转”了很多新
兴事物。女儿高剑菲一路相
随，为妈妈拍下百余张笑脸
照。

近日，一对母女走进新
华区一家陶艺馆。“我带我
妈妈来做陶艺（右图）。”女
儿的一句话让店主感到诧
异：平时多是妈妈带着孩子
来玩的，女儿带着妈妈来玩
还是头一次遇到。妈妈叫马
金英，54岁，女儿叫高剑菲，
32岁。高剑菲告诉记者，妈
妈退休在家，平时又喜欢手
工活儿，便想带她来体验一
下陶艺，让她感受一下陶艺
的快乐。

“ 只 要 她 想 玩 啥 ，我
都陪她去。”高剑菲说，前
几 年 ，她 带 着 父 母 去 滑
雪。没想到，进到雪场，穿
上装备，一开始还有抵触
情 绪 的 妈 妈 高 兴 得 像 个
孩子，半天时间就学会了
滑雪。

去年，在高剑菲的鼓励
下，妈妈报名考驾照。学到
科目二时，妈妈打起了“退
堂鼓”。高剑菲一直鼓励她，
妈妈才又“重振旗鼓”。今年

年初，妈妈顺利通过了驾照
考试。母女俩高兴得吃了一
顿大餐。

高剑菲说，小时候，爸
爸在外地上班，妈妈一个人
抚养她长大。6年前，高剑菲
结婚生子后，更深切地感受

到妈妈的不易。为了让妈妈
开心，她决定，只要有时间
就陪妈妈出去玩。

高剑菲说，要留住妈
妈所有的笑容。6 年来，她
已经为妈妈拍了百余张笑
脸照。

市民马金英在女儿的陪伴下

“玩转”了很多新兴事物

本报讯（记者 王宝航）6月 24
日，记者走访市区部分农贸市场后发
现，周边街道存在路面破损、地面下
陷的情况。

当天上午一大早，在新华区维明
路菜市场后面的小道处，记者发现
不少地面开裂、下陷的情况。记者
看到地面上裂痕纵横交错，呈不规
则分布，在裂痕旁边还有地面破损
下陷，下雨后有不少积水，在此经过
的市民不慎踩上浸水松动的地砖，

裤腿和鞋袜会被溅起的污水和泥渍
弄脏。

在运河区富强菜市场西面的小
巷里，记者发现街面存在部分下陷
开裂的情况。记者看到小巷西侧临
近黄河西路的地方，有一块路面下
陷，里面积着前一夜的雨水，四周分
布着一些裂痕。来往的市民骑车行
至此处大都放慢速度，避免车轮轧
过造成污水四溅。在运河区四合菜
市场，记者沿着代家园西路看到路
面上多处开裂，且不少路面有石子
裸露，过往车辆行驶在上面，会产生
颠簸。

本报讯（通讯员 李凯 记者 王
宝航）6月 23日，新华区鞠官屯村一
名男子贪杯醉酒后倒在大雨中。市新
华分局小赵庄派出所民警紧急救援
送其就医。

当天 19点左右，市新华分局小
赵庄派出所 603 车组接到报警，鞠
官屯村永济路上有人醉酒倒地。当

时外面大雨倾盆，民警担心会发生
危险，立即驱车赶到现场。在道路
边，民警发现一名身穿黄衣的男子
一动不动地躺在马路上，身上沾满
了泥水和呕吐物。

民警将醉酒男子扶至路边试图
唤醒他，但该男子意识模糊、语无伦
次，无法说清自己的家庭住址和其
他有效信息。见此情况，民警当即拨
打 120 急救电话。市医院医护人员
到达后，民警将醉酒男子抬上救护
车送往医院进行救治。
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仓库车间
出 租

医专附近，307国道旁，有场地10亩，车间2000平
方米，变压器160，水电暖办公室齐全，交通便利，可做仓
库～生产车间都行。另有临街仓库300多平方米出租。

有意电话：13643264223、15350789680


