
——新华小学校长

许建立

我们借鉴贤哲睿智的
思想，确定了“书香浸润、明
理正心、儒雅人生”的教育
核心理念，践行着“像花儿
一样幸福开放”的校训，通
过儒雅文化的熏陶，达到以
礼雅行、以棋雅智、以艺雅
趣、以书雅心、以诗雅情、以
孝雅德，育儒雅学生之目
标，打造“百姓家门口的名
校”！

校长寄语

小记者投稿邮箱：czwbcy@sina.com
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新华小学小记者站专版

爱的奉献
本报小记者（新华小学3年级2班）张锦熙

充满爱的献血证
本报小记者（新华小学4年级4班）李钟佑

你们知道血型有多少种
吗？你们知道什么是“熊猫血”
吗？你们知道献血的意义吗？

6月9日，我们小记者在学
校弘毅馆，参加了由沧州市中
心血站和学校共同开展的“献
血是一种团结行为。加入我们，
拯救生命”主题活动，学到了很
多血液和献血知识。

听讲解员老师说，我们人
类身上有很多血液，占体重的
7%—8%，血液主要由血浆和
血细胞组成，血细胞可分为三
类：红细胞、白细胞和血小板。

我们人类的血液通常分为
4种血型：O型、A型、B型和AB
型。

还有一种“熊猫血”，它可
不是熊猫的血，而是指非常珍
贵的Rh阴性血，拥有这种血型

的人仅占千分之三，像熊猫一
样珍贵。

在我的家里珍藏着一个红
色的小本子——献血证。那是
爸爸上大学的时候，献血换来
的光荣纪念。爸爸说，献血是一
种互帮互助的行为，献一次血
并不会伤害我们的身体，但却
有可能会救一条命。

听妈妈说，我出生的时候
她输的就是别人献的血，正是
那一小包鲜红的血浆帮助妈妈
恢复了健康。这么一想，好像是
爸爸当年献的血输进了妈妈的
身体一样，好有爱。

等我满 18岁的时候，也要
加入无偿献血的队伍，献出我
的一份爱心，互帮互助，拯救生
命。

（指导老师：李莹）

星星点灯★
★

献血光荣
在这次活动中，沧州市中

心血站的一位阿姨给我们介绍
了许多关于血液的知识。

我了解到，血液是由红细
胞、血小板、白细胞和血浆组成
的。红细胞是用来传输氧气的，
血小板凝聚在一起可以起到凝
血、止血的作用……

我还知道了 18 周岁—55
周岁的人可以献血，而且要足
够健康。

同学们，献血是光荣的，能
拯救很多人的生命。等我长大
了，我也要加入到无偿献血的
行列中，去拯救那些需要输血
的病人。

本报小记者（新华小学
3年级2班）曹绪哲

生的希望
沧州市中心血站的工作人

员来到我们学校，给我们讲解
了许多关于血液和献血的知
识。

我们不仅了解了血液是由
血浆和血细胞组成的，还懂得
了血液对生命的重要性。

在参加这次活动之前，我
一点也不了解为什么要献血，
现在我明白了，献血是为了拯
救生命。献血的人都是那么勇
敢，他们怀着一颗无私奉献的
心，一颗回报社会的心，给急需
输血的病人带去生的希望。

本报小记者（新华小学
3年级2班）苏晓彤

本版摄影 段林林

小记者帽、笔、采访本……6
月 9 日，我拿着这些小记者装
备，来到学校弘毅馆参加活动。
这次活动的主题是关于无偿献
血的，沧州市中心血站的科普讲
解员为我们讲解了无偿献血知
识。

通过学习，我知道了血型分
为A型、B型、O型和AB型，其中

“熊猫血”是最罕见的血型。我还
了解到，献血的人需要年满 18
周岁，且身体健康。老师还告诉
我们，献血不仅无害，还有利于
身体健康。

我们还观看了无偿献血宣
传片，片中最令我感动的片段是
那些献血英雄献血时，默默地把
手伸出来……

无偿献血是一种爱的奉献，
需要爱心，需要勇气。感谢献血
英雄们，是你们的无私奉献，才
拯救了他人的生命，你们是最棒
的！

我长大以后也要参与无偿
献血，把自己的血液献给需要帮
助的人，把我的爱奉献给我深爱
的祖国。

（指导老师：尹波）

献血知识小课堂
本报小记者（新华小学3年级10班）郑邵华

6月9日，我们小记者来到
学校弘毅馆参加了“献血是一
种团结行为。加入我们，拯救生
命”主题活动，学到了很多血液
和无偿献血知识。

这次活动分三部分：授牌
仪式、看无偿献血宣传片、科普
讲座。其中，我最喜欢科普讲座
这部分。因为这次科普讲座，解
答了我迷惑已久的谜团。比如：
血液里有什么？血液分为哪些
类型……

通过这次讲座，我明白了
血液里有红细胞、白细胞、血
小板和血浆。红细胞的平均寿

命是 120 天，白细胞的寿命 9
天—13天，血小板的寿命一般
是 7天—11天。

血液分为A型、B型、O型、
AB型，人们常说的“熊猫血”是
一种稀有血型。其中，A型血占
28%；B型血占 24%；O型血占
41%；AB型血占7%。

参加完这次活动，我感受
颇深，无偿献血是一种爱的奉
献。等我长大了，我也要加入到
无偿献血的行列，争做献血英
雄。

（指导老师：崔伟）

一股暖流涌上心头
本报小记者（新华小学4年级8班）高启明

6月 9日，我们小记者参加
了一次特殊的活动，活动的主题
是“献血是一种团结行为。加入
我们，拯救生命”。

我还是第一次详细了解关
于献血的那些事。观看了有关献
血的视频后，我被献血者的无私
奉献精神深深地感动了。

通过讲解员阿姨细心的讲
解，我了解了很多献血知识。在
视频中，我看到了许多带头献血
的叔叔阿姨……一股暖流涌上

了我的心头。
我也想去献血，去帮助那些

需要帮助的人。但我知道，我们
现在还小，正是长身体的时候，
是不能去献血的。

但我们可以力所能及地做
些什么，那就是积极地宣传献
血，让更多的人都走进献血屋或
献血车，去帮助那些需要输血的
病人，帮助他们早日恢复健康。

（指导老师：刘希芹）

献血就是献爱心
本报小记者（新华小学4年级8班）王钰博

说到献血，你首先想到的
是什么？疼？害怕？不敢？

以前，我也是这么想的。
但现在，我不这么认为了。这
是为什么呢？请听我慢慢道
来。

6月9日，我们小记者在学
校弘毅馆参加了“献血是一种
团结行为。加入我们，拯救生
命”的主题活动。

通过沧州市中心血站工
作人员的讲解，我了解了许多
有关献血的知识。比如，18周

岁—55 周岁的健康人群才可
以献血；献血的时候，针头扎
进皮肤并不疼，就好像被蚊子
叮了一下，没有想象中那么可
怕；血有血型之分，血液是生命
的源泉，献血就是献爱心……

献血是一种自愿行为，是
一种团结行为，也是一件值得
每个人积极参与的好事。

让我们行动起来吧，一起
传递爱的力量。

（指导老师：刘希芹）

加入我们，拯救生命
本报小记者（新华小学3年级1班）王潇苒

6月 9日，我们小记者参加
了一次非常有意义的活动。活动
的主题是“献血是一种团结行
为。加入我们，拯救生命”。

老师给我们讲了很多关于
血液和献血的知识。我们了解
到，血液是生命的源泉，身体内
没有了血液，也就没有了生命。

血液是由红细胞、白细胞、
血小板和血浆组成的。红细胞是
我们体内的“运输大王”，能将氧
气输送到全身各处。白细胞是我
们身体的“守护神”，能杀死侵入
人体内的细菌和病毒。

当我们的皮肤或者血管出
现伤口流血时，血小板就会像抗
洪英雄一样手挽手、肩并肩地挺
立在出血口，阻止流血，修复伤

口。而血浆在维护我们身体平衡
方面起到十分重要的作用。

当人们受伤或者在手术过
程中失血过多时，就需要输血来
维持生命。这些血液从哪里来？
就是那些无私的、有爱心的人士
捐献的。

我还了解到，献血可不是随
便就可以献的，未满 18岁的少
年儿童是不可以献血的。当然，
献血前还需要进行各种必要的
健康检查，只有合格的献血者才
可以献血。

我盼望着自己能快点长大，
加入到献血的爱心人士之中，为
维护健康、拯救他人生命贡献自
己的力量。

（指导老师：李倩楠）
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