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【麦熟】

风与麦穗的约会，如期而
至。他们在大地上相拥与热
吻，携手绘制出一幅美丽的画
卷，金黄又灿烂。一阵风钻进
我的躯体，载着我飞到以前。
我仿佛又看到了那片童年的
麦田。

——云霞
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倾听您的心声，期待
您的短信留言。

人生感悟

人生百味

【凉拌菜】 【父亲的老屋】

父亲走后，老屋没有了
烟火。荒草也欺人，只在一个
夏天就爬上了屋檐。老屋是
在一个风雨交加的夜里倒塌
的，没有人知道它摔倒时有
多痛。我觉得故乡变了，就从
父亲的老屋倒塌的那一刻开
始。

——韩英

夏天，我最喜欢吃的就
是凉拌菜。自家菜园子里种
的西红柿和黄瓜，每年都是
大丰收。凉拌西红柿和凉拌
黄瓜，是最平常不过的美味。
吃一口，清凉爽口，是最好的
消暑佳肴。

——尚庆海

捞出一个夏天
■王晶晶

夏天如约而至，又到了吃西瓜的
季节。

儿时在乡下，每到夏日午后，我都
爱寻一处阴凉。在院子里的枇杷树下，
我央求奶奶捞出井里泡了半天的西
瓜，于一片聒噪的蝉声中，品尝夏日的
清凉。

奶奶家的院子前有一口井。儿时的
夏天，奶奶总会将西瓜装入网兜，扔到
井水里浸泡。在那个没有空调与冰箱的
年代，一口井，就是最好的冰镇机器，清
凉的井水也从不会让人失望。

西瓜在井里泡半天就可以捞上来
吃了。刚捞出的西瓜凉津津的，我总爱
把脸颊和双手贴上去解暑。奶奶趁机
会笑我脸蛋红扑扑，脑袋圆溜溜，像个
熟透的大西瓜。

每次听到奶奶这么说，我都会噘
着嘴假装生气。为了哄我，奶奶必定会
给我切一块最大的西瓜。我获胜似的
一边大口啃着冰爽甘甜的瓜，一边忍
不住地偷笑，心里和西瓜一样甜滋滋。

最惬意的还是傍晚时分，吹着晚
风，躺在竹榻上吃西瓜。当太阳从西边
缓缓下落，赤金色的余晖洒在日暮尽
头，我便迫不及待地拉着奶奶去屋里

搬竹榻。
竹榻被挪到枇杷树下，我赶紧踢

掉拖鞋，爬上去，奶奶笑我是个“小懒
鬼”。我往竹榻上一趟，悠闲自在，恣意
地在清凉的榻子上翻滚，等着奶奶将
切好的西瓜端出来给我。

记忆里，乡下的西瓜总是那么诱
人。西瓜瓤是殷红色的，籽是黑黢黢
的，吃入口中，沁人心脾。井水浸透后
的凉意更是让暑热消散了大半。我躺

在竹榻上吃着西瓜，吹着风，耳边传来
蛙叫，头顶隐隐绰绰浮动着和田玉般
的弯月牙，真是美极了。

如今，我已十多年没吃过用井水
浸泡的冰西瓜了。每到夏天，看到街头
到处是西瓜的身影，童年的记忆便会
浮上心头。那是美好夏天的剪影，也
是乡村生活永恒的印记。无论走过多
少个夏天，心中那股难忘的清凉犹
在。

花开诗旅

窗口
■祝相宽

教室的灯光

加深了校园的安静

我的脚步也是安静的

静静地欣赏一窗窗攻读的剪影

或翻书，寻找大海的珍珠

或书写，留下春天的回声

这些为梦想赶路的好孩子

这些花季里辛勤的小蜜蜂

灯光明亮而温暖

多像充满爱和希望的眼睛

多好啊，借一窗光芒

我好像看见一片未来的风景

请允许我，悄悄地

走近一面窗口

放心，我不会打扰他们

我的脚步，很轻很轻

粽子飘香
■何龙飞

端午节前，妻子提议在家包粽子。一来锻炼、
提升做饭技能，二来粽子飘香，营造传统佳节氛
围。

我积极响应起来。想着小家粽飘香的场景，
我顿时来了兴致。那天下午，妻子泡好了糯米、
黑米、莲子、红豆、花生米，准备好粽叶等原材
料，井然有序地忙碌着。

我帮不上忙，可也不能闲着。我给妻子做好
饭菜，提供后勤保障，让妻子放心地做准备工
作。

第二天，妻子摆开了阵势，开始包粽子。只见
她把粽草系在壁灯灯座上，把粽叶挽成上大而
圆、下小而尖的锥体，再加入泡好的糯米等原
料，用筷子插几下，利于紧实。接着，她用手顺着
粽叶一挽，包裹住原料。该粽草上场了，妻子用
手一套、一拴、一扣，再请我共同拉紧，那个粽子
便紧紧系在了粽草上。

啊！妻子对自己的劳动成果很满意，高兴得
不得了。她去年在同学家学过包粽子，今年自己
包起来倒还得心应手。

我看到妻子的杰作，欣喜之余，还有羡慕、佩
服。不过，我不会包，就只好不添乱，踏踏实实地
打杂。

妻子受到了鼓舞，越包越娴熟，越包越好看。
尽管粽叶易破，粽草没有麻绳那样拴得紧实，但
妻子克服了种种困难，不一会儿，便包出了两大
串粽子。

“香，真香！”妻子闻到了粽子的清香，激动
得惊叹起来。我经不住诱惑，把鼻子凑了过去，
果然闻到一股清香，顿感惬意。我掏出手机，为
妻子和粽子一起拍照，把这难忘的一刻记录下
来。

“赶紧煮粽子！”妻子是个急性子，当即吩咐
我。面对这阵势，我不敢怠慢，立马烧水煮粽子。

那粽叶香和着米香、豆香，一起揉和成缕缕
清香袭来，弥漫在小家里。我们两个的心情都明
朗起来。

“快来吃！”妻子捞起煮熟的粽子，发出了号
召。她率先剪断粽草、剥开粽叶，吃着香喷喷的
粽子，美极了。我也不甘落后，连吃了三个香甜
的粽子，过足了瘾。

那些剩余的粽子，我们和朋友、家人一同分
享。待到无数小家粽飘香时，端午节的氛围便浓
烈到了极致，幸福时刻也不过如此了。

萍姐的“中年逆袭”
■马俊

萍姐是我读幼儿师范学校时的
同班同学。因为她复读两年才考上
这所学校，岁数比同学们都大，大家
都叫她“萍姐”。萍姐当时是班长，善
良宽厚，我们都信服她。

毕业后，大部分同学都做了幼
儿教师，萍姐也一样。萍姐工作半年
后就结婚了，丈夫家是当地首富，她
也算是“嫁入豪门”。我们都为萍姐
感到高兴，都觉得这是她该得的。幸
福应该眷顾善良的人。

萍姐丈夫很快继承了家族产业。
在丈夫的劝说下，萍姐放弃了她热爱
的幼儿教育事业，帮丈夫打理生意。
他们的事业越做越大，大批高学历员
工涌入，萍姐便把自己的位置留给了
新人，她自己完全回归家庭。相夫教
子十几年，萍姐过得风平浪静。

让我们万万没想到的，是萍姐后
来的遭遇。丈夫有了新欢，萍姐骨子
里是那种宁为玉碎不为瓦全的人，不
会睁一只眼闭一只眼地过日子，于是
果断离婚。萍姐的骨气表现在离婚态
度上。除了儿子，她什么都没带走。

萍姐脱离社会多年，没有人能
帮上她。她的那些人脉关系，也都与
丈夫有关。与丈夫一刀两断后，便彻
底孤立无援了。

40多岁的萍姐开始重新找工作，
可很多用人单位都要求35岁以下，她
很犯愁。萍姐考虑的是，她的后半生
怎么活。前半生，她做了一条攀援的
藤蔓，如今失去了依靠，她才彻底明
白，人真正可以依靠的是自己。

萍姐去了一所私立幼儿园应
聘，干起了老本行。园长看出了她对
幼儿教育事业的热爱，也看出了她
的潜力，同意她来试试。一段时间以
后，萍姐的表现让所有人刮目相看。
她爱孩子，有方法，深得孩子们的喜
欢。家长对她的评价也非常高。

在幼儿园干了两年，萍姐积累
了不少经验。正好我们有一位同学
辞了正式工作，准备创办私立幼儿
园。她了解萍姐的能力和为人，认为
萍姐是最佳搭档。于是，两个人合力
创办了一所幼儿园。

这所幼儿园办得很成功，赢得
了很好的口碑。很多家长都把孩子
送过来，幼儿园规模不断扩大。如
今，萍姐的幼儿园开了五家分园，在
小城里的名号非常响，家长都以孩
子能在她们的幼儿园上学为荣。

短短几年时间，萍姐的事业就
红红火火了。她也为自己赢得了很
多荣誉，听说她今年还获得了“市三
八红旗手”的荣誉。

如今见到萍姐，可以看到她完
全没有了当初的柔弱。她变得更加
坚强自信。萍姐说，女人有了事业才
算真正活了一回，有事业的女人就
像一棵枝繁叶茂的树，此生再也不
会担心枯萎。

萍姐由一朵温室的花，蜕变成
强大有力的铿锵玫瑰。萍姐的“中年
逆袭”告诉我们：女人无论到了多少
岁，只要心怀希望向前走，都可以来
一场华丽的“逆袭”。

生活手记
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