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最新一期“科学”流言榜发布

饮用牛奶会导致未成年人性早熟？
空气炸锅因其高效和少油的优点，成为不少家庭的明星小

家电。不过，也有人认为，空气炸锅是智商税，用它烹饪食物会
致癌。其实，这次空气炸锅是被冤枉了。最新一期“科学”流言榜
发布，对近期广泛流传的健康流言进行集中辟谣。此次，“秒睡”
的人睡眠质量高、喝牛奶容易性早熟等流言也纷纷上榜。

每月“科学”流言榜由北京市委网信办、北京科技记者编辑
协会等辟谣平台共同发布。

流言1：饮用牛奶会导致未成年人性早熟

流言：
牛奶中含有雌激素，会

导致未成年人性早熟。
真相：
只要购买的是正规厂家

牛奶，不必过于担心雌激素
问题。

牛奶中的雌激素来源有
两种，一种是奶牛产奶过程
中自然分泌的天然雌激素，

另一种是人为添加的雌激
素。天然雌激素在牛奶中含
量很低，对人体也没有危害。
其实，肉类、豆制品等食物都
含有天然雌激素或类雌激
素，母乳中也含有雌激素，含
量往往比牛奶还高。而对于
人为添加的雌激素，我国《兽
药管理条例》对雌激素药物
有着明确的规定，相关药物

在动物性食品中不得检出。
牛奶不仅能补钙，还能

够提供优质蛋白质和维生素
B2，牛奶中的乳糖还能够促
进钙、铁、锌等矿物质的吸
收。有多项研究显示，牛奶及
其制品的摄入可增加儿童、
青少年以及绝经后女性的骨
密度，有利于儿童的生长发
育。

流言2：“秒睡”的人睡眠质量更好
流言：
比起入睡有困难的人

群，有的人一躺到床上就能
快速入睡，这是睡眠质量好
的表现。

真相：
睡眠方式和时间需要根

据个性化的生活方式和习惯
调整，可以以早上起床人是否
舒服、精神状态如何来做初步
判断，不能只看入睡的快慢。

其实，有时候“秒睡”“入

睡快”未必表示睡眠没问题，
反而是疾病征兆。比如有很多
患上睡眠呼吸暂停综合征的
人，看上去睡眠很好，躺在床
上就“秒睡”，睡觉就打呼噜，
但这不是“睡得香”的表现。

睡眠期间发生呼吸反复
暂停，长年累月下来，身体各
重要部位缺血缺氧，容易诱
发脑血管病、心梗、呼吸系统
疾病等。鼾症就像睡眠中的

“沉默杀手”，长期嗜睡或肥

胖且经常打鼾者要及时就
医，排除睡眠呼吸暂停综合
征。如果能够排除这些疾病
因素，那么对健康的人来说，
能“秒睡”就是一个很好的现
象了。

流言：
各大网络平台纷纷上线

的“IP 属地”功能，会泄露用
户的隐私，留下安全隐患。

真相：
平 台 展 示 用 户“IP 属

地”，境内只展示到省（直辖
市、自治区、特别行政区），境
外展示到国家（地区），不会再
显示出更具体的地理位置信
息。因此，不必担忧展示用户

“IP属地”会泄露个人隐私。
其实，泄露隐私的担忧是

混淆了用户“IP 属地”与“IP
地址”的概念。但即便知道了
具体的 IP 地址号，查询时主

要显示的也是国家/地区/城
市、经纬度、IP 主机名称、互
联网服务供应商等信息，而使
用者姓名、准确地址、电话号
码等可直接定位到个人的信
息，仅靠 IP地址难以获得。

相比之下，IP 属地指 IP
运营商所属省份，指向的是网
络接入设备的位置而非人的
位置。IP 属地信息涉及用户
数量庞大，少则几百万上千万
人，多则近亿人，属地信息的
颗粒度不足以通过省份直接
推到个人特定身份，识别率还
是相对较弱的。

流言3：展示IP属地会泄露隐私

流言：
空气炸锅就是“智商

税”，做出来的菜会致癌。
真相：
空气炸锅实质上就是

一种“高效率烤箱”。因为
采用了强制热空气对流，
所以加热效率比普通烤箱
要高。但是，它对食物的影
响，归根结底也还是通过
空气进行加热。从这个角

度说，空气炸锅“可能会产
生致癌物”，但其他类似的
烹饪方式，比如油炸、烤
箱、烧烤，也都会产生；如
果考虑产生的量，空气炸
锅甚至可能还要少一些。

总之，空气炸锅是一种
比较方便的“高效烤箱”，用
它来制作食物没有什么问
题。

流言4：空气炸锅做的菜致癌

流言：
如今随着海产品等食

物越来越丰富，食盐加碘已
经没有必要，多吃加碘盐还
会导致甲状腺结节高发。

真相：
即便是居住在临海城

市的人，海产品丰富，仅
靠食物依旧吃不够碘（成
年 人 每 天 需 要 150 微 克
碘），食盐加碘仍然是有

必要的。近年来甲状腺结
节高发的主要原因，不是
民众碘吃得太多，而是医
学检查的进步和普及，让
原本没发现的结节被看
到了。

我国相关研究表明，
碘充足和碘过量地区，甲
状腺结节检出率分别是
21.8%和 20.7%，并无太大
差异，没有看到多补碘增
加甲状腺结节的情况。

碘与很多甲状腺疾病
的发病率呈Ｕ型曲线的关
系。碘多、碘少都会增加甲
状腺疾病的发生率。但这
里的“碘多”上限很高（每
天 800 微克），日常饮食并
没有那么容易过量。相比
之下，碘缺乏比碘过量更
容易发生，危害也更大。

我国给盐中加碘这一
举措，减少了缺碘相关的
智力发育迟缓、孕妇早产
流产、胎儿先天畸形、地方
性甲状腺肿的流行疾病，
极大地改善了我国人民碘
营养不良的状况，实现了
基本消除碘缺乏病的目
标。所以，全民食盐加碘很
有必要，是保障公共健康
的重要政策。
据新华社、《北京青年报》等

流言5：加碘盐会导致甲状腺结节

售 车
大众帕萨特新领驭，2010

年5月上牌，铁路新村看车，价
格面议。

电话：15831709096

厂房招租
我公司现有多栋多层

标准化车间，共10万平米
对外出租。
◆生产办公一体化；
◆基地毗邻迎宾北大道与
渤海路，地理位置优越，交
通路网通畅；
◆内部基础设施齐备，拥
有客货独立电梯天车，车
位充足；
◆企业可拎包入住。
有意者可联系：白经理
联系电话：17333705888

上门收车
长期收购电动四轮车、轿
车、各种二手闲置车辆。

电话：15612705419

心理健康服务

电话：5203413
13582745913

心理咨询、心理疏导，心理
干预，可针对中、高考学生，
改善学习状态，帮助孩子
学习，欢迎学
习心理知识！

空调，冰柜，羊肉片机，无
烟烧烤车，饭店所有物品。
电话：13784727365微信同号

诚信上门回收

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876分

类
广
告

房屋出租、出
售，门市转 让 ，求
助、求职，招生，空
调维修，旧物回收…

电话：15694825900

转 让
知名品牌加盟干洗店，位置优，人
气旺，手续齐全。有稳固顾客及
会员500人以上，有企业合作项
目，接手即可盈利。因需照顾老
人欲转让。电话：18031769913

特价现房出售
沧州知名开发商，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200一平起。
售楼电话：3039321

高价回收
办公家具、饭店用品、

学校库存货物。
电话：18803178678（同微信）

环境优雅，服
务细心，交通便
利，价格便宜。
鑫源养老院提高
长 者 的 文 化 生
活！另常年招护
理员。
电话：18931718321

鑫源老年公寓

沧州市交通
大街135号，欲出
租办公室8间，仓
库 4间（230平/
间）。注：有停车
位，门卫。
电话：李先生

13703176082

出 租
仓库办公楼

收售门窗
收售各种铝塑、断桥铝门
窗，代拆。出售拆迁便宜防
盗门以及各种库存旧货。
19933729319（微信同号）

专业防水烫油
承揽各类防水堵漏工程
16631761019

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777
求租

大化集团公司（永济东路）附
近宾馆一处，要求：房间数在
40间左右，设施齐全。
联系电话：35569603556915

打印机、复印机、专业维修电
脑、加墨粉，安装监控。监控维
修，回收电脑网络布线及维修。
电话：13363661238

上门修电脑监控

汽配公司
招 聘

1、网销人员（熟练掌握
视频制作），电话销售回访
人员。

2、销售经理，销售精
英，专职或兼职业务，二级
渠道开发人员。

3、机车维修技师。
待遇优厚，要求35岁

以下，男女不限，月休四天。
地址:沧州市运河区
电话：13131737317王经理

企业招聘
业务经理和业务员 10

名，详情面议。
地址：沧州开发区
电话：15230763501李经理

水产调料招聘
送货工若干名，50岁以

下，工资待遇优厚，有工作经
验者优先录用。

电话：13084518211

开元电器商行招聘
1、销售代表，高

中，C1驾驶资格，45周
岁以下，每月能短期出
差，工资待遇 3000~
10000元以上；

2、初级业务员（可
培养，储备人员）。电
话：18134371662王经理

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告 沧州圣雄不锈钢
制品有限公司
1、数控操作工15名，计件工
资：5000-10000元；2、学徒
工5名，实习2-3个月；3、清
洗包装工2名，熟练工优先，
计件工资3000-6000元，日
工 ；4、质 检 员 ，2名 ，
3000-4500元，日工；以上人
员男女不限，公司有宿舍，公
司每月有伙食补贴，工资发
放及时。
地址：沧州市运河区307辅
线 大洋公司西行500米路南
(海之蓝健康平价会所院内)
乘车226公交师院路口下车
东行500米即到
电话：13102418883

13903271776
联系人：邵经理

招 聘
保安、保洁数名，身体健

康，有公休，入职当天上保险。
退伍军人或是有保安证者优先。
电话：2162333 16630867126

食品公司招聘
电三轮送货工，男，50岁以
下，3500-5000元，工作时间
4：30-12：00，长期稳定。
电话：13171703386王经理

科技公司招聘
销售副总，女，45岁以下，有相
关的工作经验，有驾照，待遇优
厚；文员，女，40岁以下，中专，
有亲和力。月休四天，上三险，
电话：13931777078张经理

儿童运动馆招聘
行政专员 1人，助教 5

名，体能指导师6名，校长助
理1名，薪资面议！！！

微信：yunherencai

招保洁
女，60岁以下，正常班，

身体健康。
电话：201296813191922030

翰熹会计招聘
公司规模扩大，现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生数
名，月休6天，法定节假日休息，
工资面议。电话：13513170531

学校招聘
生活老师，2500一3500元／月，
月休4天，有耐心，工作认真。
60岁以下，包吃住。
电话:18631739157（微信同号）

电梯销售公司
招 聘

维修保养学徒及维
修师傅工资2000至8000
元/月，男女不限，月休四
天，上五险，单位可住，能
力强，待遇可议。
电话：15373172915王经理

商贸有限公司诚招
1、电三轮配送工 2名，工资
3800-4000元，市内送货；2、司
机3名，工资4000-5000元，县
区送货。要求年龄45岁以下，
说话客气，身体健康，有职业道
德，有责任心。公司标准化仓
储，规范化管理，工作简单，不
用配货，常年有活，工作稳定。
电话：13931760178
地址：沧州市新华区物华市场

公 示
河北建工集团有限责任公司承建的沧州经济开发

区汽车配件园（一期）EPC项目工程，于2020年12月25
日、2021年4月30日、2021年9月13日分批次进行了竣
工验收，施工单位保证该项目没有拖欠农民工工资。相
关单位及个人如对此有异议，请在公示之日起10日内，
持相关依据向沧州经济开发区住房和城乡建设局、沧州
经济开发区人力资源和社会保障局反映。

联系电话：0317—3093861（沧州经济开发区住房
和城乡建设局）0317—3091836（沧州经济开发区人力
资源和社会保障局）

河北建工集团有限责任公司 2022年6月2日

分 类
广 告
电话：15694825900

房屋出租、出售，
门市转让，求助、求
职，招生，空调维修，
旧物回收…

分 类
广 告
电话：15694825900

一、产品广告持营业执照副本、商
标注册证、生产许可证、产品合格证；

二、专利、药品、农药、兽药、食品等
广告须提供省级以上有关部门广告审
批证明；

三、化妆品广告须出具卫生许可证
和生产许可证；

四、招工、招干广告须到劳动人事部
门所属的职业介绍机构办理登记手续；

五、社会力量办学招生广告以学
历教育为主的到教委办理登记手续，以
职业技能为主的到劳动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位公章；
七、凡限购特价商品，一律到物价、

公证部门分别办理认证和公证手续。
沧州晚报广告部

刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
企业是船 广告是帆

沧州晚报广告部助您一帆风顺

3155777�

沧州晚报
广告部

地址：解放西路传媒
大厦17楼

快速招聘服务

电话：13931760178（微信同号）
代理员工招聘 资源置换

渤海新区组织召开全区企业主要负责
人安全生产警示教育大会

渤海新区应急管理局组织召开以“遵
守安全生产法 当好第一责任人”为主题的
全区企业主要负责人安全生产警示教育大
会。

大会对新修订《安全生产法》、国务院
安委会“十五条硬措施”、《刑法修正案（十
一）》等内容进行详细解读，就企业如何落
实安全生产主体责任和企业主要负责人如
何落实安全生产第一责任人责任进行深入
浅出讲解，并观看了《生命重于泰山》和《生
产安全事故警示录》。

主要负责同志提出要求：一是明责于
心；二是担责于身；三是履责于行。

黄骅市三项措施推动大排查大整治执
法工作

一是执法对象精准。紧盯高危领域和
高危行业，科学制定危险化学品、有限空

间、特种作业等重点领域执法检查方案，压
紧压实企业安全生产主体责任。二是执法
事项精准。开展企业安全风险辨识，精准
划分企业安全风险区域和等级，围绕检查
重点开展精准执法检查。三是执法方式精
准。采用“四不两直”“双随机”抽查、联合
执法等检查方式，通过现场询问、查阅台
账、约谈企业负责人等执法手段，推动执法
检查。

青县细化安全生产月内容，推动大排
查大整治进入新高潮

一是组织召开安全生产月启动仪式并
围绕“遵守安全生产法、当好第一责任人”
的主题开展周密部署，确保各项活动有序
开展、取得实效。

二是压紧压实安全生产责任，确保15

条硬措施落实到位，并坚持安全生产警示
约谈制度，传导压力，倒逼各部门、生产企
业严格落实安全责任，推动全县各类生产
企业主体责任落实。

三是加大隐患排查，强力推进危险化
学品、工贸、建筑施工等重点行业领域专项
治理，取得实效。

真督实导，新华区深入开展安全生产
大排查大整治督导检查行动

一是联合检查敢“亮剑”。区直部门与
各乡办联合检查，同时聘请专家共同参与，
深挖细排风险隐患，筑牢安全生产防线。
二是综合督导抓落实。区安委办六支督导
检查组通过现场检查、座谈交流、查阅资料
等方式对各乡办、各部门进行督导检查。
截至目前累计发现问题隐患43条，已全部

完成整改。三是督导通报促整改。区安委
办严格落实安全生产大排查大整治督导工
作通报制度，以“通报”促“落实”，压紧压实
企业主体责任、属地管理责任和部门监管
责任。

吴桥县开展高考考点消防安全专项检查
6月 1日，吴桥县应急管理局联合县

教体局、县消防救援大队对高考考点吴
桥中学进行消防安全专项检查。检查组
详细询问了学校高考期间应急疏散预案
和应急处置措施制定情况，并对教学楼、
考生宿舍、学校食堂等部位的消防设施
器材、电气线路、疏散通道等进行细致检
查，针对检查发现的问题，要求相关负责
人务必在高考前整改到位，确保考试期
间消防安全。

沧州市应急管理局宣

安全生产大排查大整治

安全生产有奖举报 12350最高奖励30万元

售 车
大众帕萨特新领驭，2010

年5月上牌，铁路新村看车，价
格面议。

电话：15831709096

厂房招租
我公司现有多栋多层

标准化车间，共10万平米
对外出租。
◆生产办公一体化；
◆基地毗邻迎宾北大道与
渤海路，地理位置优越，交
通路网通畅；
◆内部基础设施齐备，拥
有客货独立电梯天车，车
位充足；
◆企业可拎包入住。
有意者可联系：白经理
联系电话：17333705888

上门收车
长期收购电动四轮车、轿
车、各种二手闲置车辆。

电话：15612705419

心理健康服务

电话：5203413
13582745913

心理咨询、心理疏导，心理
干预，可针对中、高考学生，
改善学习状态，帮助孩子
学习，欢迎学
习心理知识！

空调，冰柜，羊肉片机，无
烟烧烤车，饭店所有物品。
电话：13784727365微信同号

诚信上门回收

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876分

类
广
告

房屋出租、出
售，门市转 让 ，求
助、求职，招生，空
调维修，旧物回收…

电话：15694825900

转 让
知名品牌加盟干洗店，位置优，人
气旺，手续齐全。有稳固顾客及
会员500人以上，有企业合作项
目，接手即可盈利。因需照顾老
人欲转让。电话：18031769913

特价现房出售
沧州知名开发商，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200一平起。
售楼电话：3039321

高价回收
办公家具、饭店用品、

学校库存货物。
电话：18803178678（同微信）

环境优雅，服
务细心，交通便
利，价格便宜。
鑫源养老院提高
长 者 的 文 化 生
活！另常年招护
理员。
电话：18931718321

鑫源老年公寓

沧州市交通
大街135号，欲出
租办公室8间，仓
库 4间（230平/
间）。注：有停车
位，门卫。
电话：李先生

13703176082

出 租
仓库办公楼

收售门窗
收售各种铝塑、断桥铝门
窗，代拆。出售拆迁便宜防
盗门以及各种库存旧货。
19933729319（微信同号）

专业防水烫油
承揽各类防水堵漏工程
16631761019

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777
求租

大化集团公司（永济东路）附
近宾馆一处，要求：房间数在
40间左右，设施齐全。
联系电话：35569603556915

打印机、复印机、专业维修电
脑、加墨粉，安装监控。监控维
修，回收电脑网络布线及维修。
电话：13363661238

上门修电脑监控

汽配公司
招 聘

1、网销人员（熟练掌握
视频制作），电话销售回访
人员。

2、销售经理，销售精
英，专职或兼职业务，二级
渠道开发人员。

3、机车维修技师。
待遇优厚，要求35岁

以下，男女不限，月休四天。
地址:沧州市运河区
电话：13131737317王经理

企业招聘
业务经理和业务员 10

名，详情面议。
地址：沧州开发区
电话：15230763501李经理

水产调料招聘
送货工若干名，50岁以

下，工资待遇优厚，有工作经
验者优先录用。

电话：13084518211

开元电器商行招聘
1、销售代表，高

中，C1驾驶资格，45周
岁以下，每月能短期出
差，工资待遇 3000~
10000元以上；

2、初级业务员（可
培养，储备人员）。电
话：18134371662王经理

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告 沧州圣雄不锈钢
制品有限公司
1、数控操作工15名，计件工
资：5000-10000元；2、学徒
工5名，实习2-3个月；3、清
洗包装工2名，熟练工优先，
计件工资3000-6000元，日
工 ；4、质 检 员 ，2名 ，
3000-4500元，日工；以上人
员男女不限，公司有宿舍，公
司每月有伙食补贴，工资发
放及时。
地址：沧州市运河区307辅
线 大洋公司西行500米路南
(海之蓝健康平价会所院内)
乘车226公交师院路口下车
东行500米即到
电话：13102418883

13903271776
联系人：邵经理

招 聘
保安、保洁数名，身体健

康，有公休，入职当天上保险。
退伍军人或是有保安证者优先。
电话：2162333 16630867126

食品公司招聘
电三轮送货工，男，50岁以
下，3500-5000元，工作时间
4：30-12：00，长期稳定。
电话：13171703386王经理

科技公司招聘
销售副总，女，45岁以下，有相
关的工作经验，有驾照，待遇优
厚；文员，女，40岁以下，中专，
有亲和力。月休四天，上三险，
电话：13931777078张经理

儿童运动馆招聘
行政专员 1人，助教 5

名，体能指导师6名，校长助
理1名，薪资面议！！！

微信：yunherencai

招保洁
女，60岁以下，正常班，

身体健康。
电话：201296813191922030

翰熹会计招聘
公司规模扩大，现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生数
名，月休6天，法定节假日休息，
工资面议。电话：13513170531

学校招聘
生活老师，2500一3500元／月，
月休4天，有耐心，工作认真。
60岁以下，包吃住。
电话:18631739157（微信同号）

电梯销售公司
招 聘

维修保养学徒及维
修师傅工资2000至8000
元/月，男女不限，月休四
天，上五险，单位可住，能
力强，待遇可议。
电话：15373172915王经理

商贸有限公司诚招
1、电三轮配送工 2名，工资
3800-4000元，市内送货；2、司
机3名，工资4000-5000元，县
区送货。要求年龄45岁以下，
说话客气，身体健康，有职业道
德，有责任心。公司标准化仓
储，规范化管理，工作简单，不
用配货，常年有活，工作稳定。
电话：13931760178
地址：沧州市新华区物华市场

公 示
河北建工集团有限责任公司承建的沧州经济开发

区汽车配件园（一期）EPC项目工程，于2020年12月25
日、2021年4月30日、2021年9月13日分批次进行了竣
工验收，施工单位保证该项目没有拖欠农民工工资。相
关单位及个人如对此有异议，请在公示之日起10日内，
持相关依据向沧州经济开发区住房和城乡建设局、沧州
经济开发区人力资源和社会保障局反映。

联系电话：0317—3093861（沧州经济开发区住房
和城乡建设局）0317—3091836（沧州经济开发区人力
资源和社会保障局）

河北建工集团有限责任公司 2022年6月2日

分 类
广 告
电话：15694825900

房屋出租、出售，
门市转让，求助、求
职，招生，空调维修，
旧物回收…

分 类
广 告
电话：15694825900

一、产品广告持营业执照副本、商
标注册证、生产许可证、产品合格证；

二、专利、药品、农药、兽药、食品等
广告须提供省级以上有关部门广告审
批证明；

三、化妆品广告须出具卫生许可证
和生产许可证；

四、招工、招干广告须到劳动人事部
门所属的职业介绍机构办理登记手续；

五、社会力量办学招生广告以学
历教育为主的到教委办理登记手续，以
职业技能为主的到劳动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位公章；
七、凡限购特价商品，一律到物价、

公证部门分别办理认证和公证手续。
沧州晚报广告部

刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
企业是船 广告是帆

沧州晚报广告部助您一帆风顺

3155777�

沧州晚报
广告部

地址：解放西路传媒
大厦17楼

快速招聘服务

电话：13931760178（微信同号）
代理员工招聘 资源置换

渤海新区组织召开全区企业主要负责
人安全生产警示教育大会

渤海新区应急管理局组织召开以“遵
守安全生产法 当好第一责任人”为主题的
全区企业主要负责人安全生产警示教育大
会。

大会对新修订《安全生产法》、国务院
安委会“十五条硬措施”、《刑法修正案（十
一）》等内容进行详细解读，就企业如何落
实安全生产主体责任和企业主要负责人如
何落实安全生产第一责任人责任进行深入
浅出讲解，并观看了《生命重于泰山》和《生
产安全事故警示录》。

主要负责同志提出要求：一是明责于
心；二是担责于身；三是履责于行。

黄骅市三项措施推动大排查大整治执
法工作

一是执法对象精准。紧盯高危领域和
高危行业，科学制定危险化学品、有限空

间、特种作业等重点领域执法检查方案，压
紧压实企业安全生产主体责任。二是执法
事项精准。开展企业安全风险辨识，精准
划分企业安全风险区域和等级，围绕检查
重点开展精准执法检查。三是执法方式精
准。采用“四不两直”“双随机”抽查、联合
执法等检查方式，通过现场询问、查阅台
账、约谈企业负责人等执法手段，推动执法
检查。

青县细化安全生产月内容，推动大排
查大整治进入新高潮

一是组织召开安全生产月启动仪式并
围绕“遵守安全生产法、当好第一责任人”
的主题开展周密部署，确保各项活动有序
开展、取得实效。

二是压紧压实安全生产责任，确保15

条硬措施落实到位，并坚持安全生产警示
约谈制度，传导压力，倒逼各部门、生产企
业严格落实安全责任，推动全县各类生产
企业主体责任落实。

三是加大隐患排查，强力推进危险化
学品、工贸、建筑施工等重点行业领域专项
治理，取得实效。

真督实导，新华区深入开展安全生产
大排查大整治督导检查行动

一是联合检查敢“亮剑”。区直部门与
各乡办联合检查，同时聘请专家共同参与，
深挖细排风险隐患，筑牢安全生产防线。
二是综合督导抓落实。区安委办六支督导
检查组通过现场检查、座谈交流、查阅资料
等方式对各乡办、各部门进行督导检查。
截至目前累计发现问题隐患43条，已全部

完成整改。三是督导通报促整改。区安委
办严格落实安全生产大排查大整治督导工
作通报制度，以“通报”促“落实”，压紧压实
企业主体责任、属地管理责任和部门监管
责任。

吴桥县开展高考考点消防安全专项检查
6月 1日，吴桥县应急管理局联合县

教体局、县消防救援大队对高考考点吴
桥中学进行消防安全专项检查。检查组
详细询问了学校高考期间应急疏散预案
和应急处置措施制定情况，并对教学楼、
考生宿舍、学校食堂等部位的消防设施
器材、电气线路、疏散通道等进行细致检
查，针对检查发现的问题，要求相关负责
人务必在高考前整改到位，确保考试期
间消防安全。

沧州市应急管理局宣

安全生产大排查大整治

安全生产有奖举报 12350最高奖励30万元


