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北环路小学小记者站专版

漂亮的“宝石”
本报小记者（北环路小学2年
级3班）张瑞森

每天看着妈妈操劳的身影，
我就想为她做点什么，减轻一下
她身上的担子。这样，在妈妈忙
碌了一天回到家的时候，就可以
多一些休息时间了。

这一天，我跟妈妈说我想学
做饭，妈妈答应先教我做一道简
单的大葱炒鸡蛋。

妈妈耐心地给我讲了要准
备的食材和炒菜时的注意事项，
还告诉我做饭要有耐心。我暗暗
下定决心，一定要学会。

我按妈妈教我的，先把鸡蛋
磕破，打到大碗里，加少许盐，再
放入切好的葱花，搅拌均匀，然

后点火，锅里倒上油，等油烧热
后，把搅拌好的蛋液倒进去，接
着用铲子轻轻地翻炒蛋液。

刚一开始，蛋液总是沾到铲
子上，根本翻不过来。后来，我掌
握了诀窍：不能心急，要等到蛋
液快要凝固成形再翻炒。很快，
金灿灿的大葱炒鸡蛋就做好了。
我品尝了一下，虽然味道没有妈
妈做的那样好吃，但是我觉得也
很成功。

我想，只要我勤加练习，一
定会做得越来越好。

（指导老师：夏苏婷）

大葱炒鸡蛋的诀窍
本报小记者（北环路小学3年级3班）张顾檬

爱的味道
本报小记者（北环路小学2年级2班）刘晟麒

要问我收到的最好的礼
物，那可大有来头，是哥哥送
给我的一块用玻璃做的“宝
石”。

这说起来可真是一个有
趣的故事。我始终记得我 7
岁生日的前几日，哥哥总是
眉头紧锁。我好奇地问他：

“哥哥，你怎么了？”哥哥长舒
一口气说：“过几天就是你的
生日了，我想送你一个不一
样的礼物，却一直想不到该
送什么好。”

我惊讶地说道：“你竟然
还记得？”我虽然有些诧异，
但是心里却开心极了。

几天后，我期盼已久的
生日终于到来了。只见哥哥
小心翼翼地从背后拿出来一
个礼物，是一块绿色的“宝
石”。我又惊又喜，两眼放光。
我接过礼物，放在手心里，仔
细端详起来。

可是，我越看越觉得不
对劲，便问道：“哥哥，你确定
这是宝石？是给我的礼物？”
哥哥先是哈哈大笑，然后转
身抓了一把生日蛋糕上的奶
油就往我脸上抹。

后来我才知道，哥哥送
我的“宝石”是用酒瓶做的，
但在阳光的照耀下它亮晶
晶，非常漂亮。我喜欢哥哥送
我的这个礼物。

我有一个奇怪的想法，
我要把哥哥送我的礼物保存
好，等到他 18岁生日那天再
送还给他，愿他有个闪闪发
光的18岁！

（指导老师：刘晓华）

我总觉得妈妈做的饭菜
和外面买来的不一样，有着一
种很特别的口感，那是爱的味
道。我也想让妈妈尝尝我制作
的“爱的味道”。今天，我就和
妈妈学习了一道我最喜欢的
家常菜——西红柿炒鸡蛋。

妈妈告诉我，制作这道菜
要用到的食材有两个西红柿、
三个鸡蛋，还有少许葱花、盐、
糖等。

在妈妈的指导下，我先把
西红柿清洗干净，切成小块，
然后把鸡蛋打在碗里，搅拌，
使蛋清和蛋黄合二为一。

一切准备就绪后，就可以
开始炒了。点火，把油倒进锅
里，等油热了，把鸡蛋炒熟盛

出来，再往锅里倒一些油，放
入葱花和西红柿进行翻炒，最
后将刚才炒好的鸡蛋重新倒
入锅里，再加入少许糖和盐，
翻炒几下，美味的西红柿炒鸡
蛋就做好了。

妈妈问我，通过这次实践
有没有发现做菜的秘籍？我想
了想说：“要想饭菜好吃，需要
加上一个‘独家配方’：爱的味
道。”

这次做饭让我感受到了
妈妈每天做饭的辛苦。同时，
我也为自己又学会了一个“新
技能”感到高兴。就让这爱的
味道一直传承下去吧！

（指导老师：夏苏婷）

妈妈有一个棉麻手提包，包
上一点图案也没有，光秃秃的，摸
起来还有些颗粒感。每次妈妈外
出，爸爸总会嘲笑说，妈妈又扛起
她的“麻袋”出门了。这一天，我突
然想在包上面画些什么，赐给它
一个新生命，化“腐朽”为神奇。

我拿着妈妈的包仔细地观
察着，画个什么好呢？要不画只
老虎吧，因为今年是虎年。

可是怎么画才好看呢？看
着弯弯的拎带，我灵机一动，这
不就像老虎的尾巴吗？哈哈！有
了，就把拎带画成老虎尾巴，包
上画它胖胖的身体，涂上黄色，
画上黑色花纹，然后在它的头
上写上老虎独有的象征“王”

字，再画上一对笑眯眯的眼睛，
大功告成（上图）！

不对，好像还少点什么，于
是我又在包的左上方写了一个

“吉”字，因为虎年大吉呀！
我把包拿给妈妈看，妈妈惊

讶地说：“哇，好漂亮的包呀！真
是太有创意了！这还是我原来那
朴素的‘麻袋’吗？现在的它简直
是一件艺术品！小老虎胖胖的这
么可爱，我们给它起个名字吧！”

“那就叫胖虎吧！”我提议道。
看到妈妈对她的“新包”如

此喜欢，我非常开心。劳动创造
美好，我觉得自己做了一件非常
有意义的事。

（指导老师：夏苏婷）

每次看到别的小朋友骑
自行车，我心里都非常羡慕。

今天我一定要学会骑自
行车，我在心里暗暗地对自己
说。我翻出哥哥小时候骑过的
自行车，把它推到广场上。

广场上有许多小朋友在
骑自行车，他们是那样的自由
自在、潇洒快意，我羡慕得眼
睛都要红了。我捏了捏拳头，
下定决心一定要学会骑自行
车。

可是，自行车太任性了！
我刚一骑上去，它就不听话
了，摇摇晃晃的。要不是有妈
妈做“保镖”，我肯定会摔个嘴
啃泥。我紧紧地抓住车把手，
生怕它一发脾气把我摔下来。

唉，骑自行车真是太难了！
妈妈见到我有点泄气的

样子，就对我说：“做事情一定
要坚持，不能半途而废。来，再
试试。骑车时不要往下看，要
看前方……”

在妈妈的鼓励下，我重新
鼓起了勇气。妈妈扶着我骑上
了自行车。虽然一开始还是摇
摇晃晃的，但后来就平稳了许
多，妈妈渐渐地松开了手……

我越骑越好，越骑越快。
我终于学会骑自行车了，可以
和别的小朋友一起赛车了。

通过这件事我明白了一
个道理：做事情一定要坚持，
不能半途而废。

（指导老师：孙晓岚）

我收到过很多礼物，有做工
精细的玩具，有期盼已久的零
食，还有漂亮的衣服……但是在
我心里，最好的礼物是奶奶送给
我的，那是一双做工有点粗糙但
是充满爱的手工棉拖鞋。

一块块普普通通的棉布，经
过奶奶的精心缝制，一双舒适的
手工棉拖鞋就诞生了。我兴奋地
穿上它，虽然底子硬硬的，但是
心里暖暖的。

每到冬天，我都会拿出这双

棉拖鞋，看看我的脚还能不能穿
上它。

后来，奶奶知道了我的小心
思后，每年冬天来临前，都会送
我一双崭新的棉拖鞋，让我穿上
它，过一个既舒服又温暖的冬
天。

这就是我收到的最珍贵的
礼物。等我长大后，我也要学点
针线活，自己动手给奶奶做一件
最好的礼物送给她。

（指导老师：刘晓华）

坚持
本报小记者（北环路小学4年级2班）赵研

旧物换新颜
本报小记者（北环路小学2年级2班）姜锦程

最珍贵的礼物
本报小记者（北环路小学2年级3班）代如鑫

——北环路小学校长

李红梅

“尊重每一个生命的独特，
发现每一个生命的闪光，成就
每一个生命的美好”是北环路
小学的办学理念。学校专注于
学生和教师的人格建构，沉浸
于课程的研究与开发，追求理
想课堂，享受幸福教育。

做有情怀的教育者，育有
梦想的学生，办有温度的学校。
我们心中有光，素履以往；踏梦
前行，聚力生长。

校长寄语

我们家是三口之家，家里
有爸爸、妈妈和我。作为家里
的独生子，爸爸妈妈把所有的
关爱都给了我。在他们看来，
我似乎是个永远也长不大的
孩子。可是在我心中，我已经
是一个小男子汉了。

在我家，妈妈总是忙忙碌
碌的，每天都在不断地重复着
做饭、洗衣服、收拾屋子……
每当我看到妈妈干活时，都会
走上前对她说：“妈妈，我帮你
做点什么吧！”这时，妈妈总会
微笑着交给我一些我力所能
及的活。那一刻，我感觉自己

长大了。
爸爸也很忙，每天早出晚

归。但是每逢假期，爸爸也会
和我们一起做家务，通常是一
家人忙碌一上午，然后再一起
痛痛快快地休息。

我有一种独特的技能，那
就是逗妈妈开心。妈妈有时候
心情不好，为了让她开心，我
就会给她讲故事、说笑话，逗
她笑。妈妈开心了，我也很开
心。

我爱爸爸妈妈，我爱我
家。

（指导老师：孙晓岚）

我爱我家
本报小记者（北环路小学3年级1班）石雁翔
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专业车险
可出各种车辆保险，代理人保、太平洋、中

华、国任、华泰等多家车辆保险业务，价格优惠，
兼办验车服务。电话（微信）：13832738807


