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玩滑板
漫画人生：董士伟学习滑板已经4年了。训练中他肯吃苦，进步非常快。

如今，他不仅熟练掌握了滑板运动中的转弯、起跳、空中翻转等动作，还经常指
导一同练习的小伙伴们呢。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

“树枝人”
可乐：在清理枯树枝时，

发现一段分叉的树枝。经过简
单修剪后，树枝摇身一变成为
一名舞者。舞者张开手臂，仰望
天空，仿佛在舞台上跳舞。小小
的舞者也有大大的梦想。

#创意秀# 简单、有趣……
各种各样的创意，等你来秀！

抓周
崔芸：崔浩达一周岁啦！家

人为他举办了一场抓周仪式，将
书、计算器、尺子、剪刀、碗勺等物
件摆在地上。只见小家伙步履蹒
跚地走到计算器和书的面前，一
把拽了过来，整个过程果断干脆。
计算器和书分别代表善于理财和
学识渊博。希望小家伙能茁壮成
长，达成所愿。

#笔记本# 把你的思想火花
随时记录下来！

虞美人
邀光定影：公园里，虞美人开

花了。长满毛刺的绿茎长长的，红色
的花瓣像一把打开的小伞，伞边上
缀着白色的花边。阳光下的虞美人
美丽娇艳，吸引了小蜜蜂前来采蜜。

#随手拍# 生活的美需要你去
发现。

笑对人生
悠然南山：生活不易，越

是艰难的时候，越要学会苦中寻
乐，这才是一种通透的活法。既
然无法改变生活带给我们的困
苦，那就积极接受它，用乐观的
心态扛过去。

人生实苦，要学会用笑容面
对，给生活加点糖。只有对生活
充满热爱，才不会被任何困难击
倒。

发现沧州 加入晚报朋友圈
晚报“朋友圈”，把您的精彩微信分享给更

多读者。
参与方式：扫描二维码加入晚报“朋友

圈”，一文一图，展示您的多彩生活、健康生活、
美好生活、高雅生活。还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：czwbfwb@qq.com
（来稿请注明作者姓名、联系方式、通讯地址。）
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝
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示范
网来网去：朋友唐久文（左）是一名摄影爱好者，经常免费为大家拍

照。为了拍出更美的照片，他学习了各种人像拍摄姿势、动作的摆放等。拍摄
中，他亲自示范，引导大家摆出最美的姿势，拍出漂亮的照片。

#秀一秀# 把你的经验、心情、乐趣……告诉更多的人！

一家三口
寒斐晴晴：老师留了一项作业：让

每家发张合影用于评选“最美家庭”。我
翻遍手机，也没找到一张合适的照片，这
才意识到全家有一年的时间没有同框
了。晚饭过后，全家开始各种拍摄，于是
有了这张照片。

#记录生活# 用镜头记录身边的人
和事，此刻，你就是记者。
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出租出售沧州开发区附近土地和厂房
工业用地，有不动产权证，土地面积15亩，厂房有车间、办公室、宿舍、门卫，接手就可使用，水电齐全，

独立变压器。地理位置优越，出入方便。价格面议，非诚勿扰。联系电话：17832876666，15720242222


