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作业
军旅：老师布置了一项作业：种几

头大蒜，记录它们的变化。孩子们把大蒜
种在泡沫箱子里,每天都去看看。没过几
天，大蒜长出了绿绿的嫩芽。孩子们非常
惊喜，期待着它们长大的那一天。

#记录生活# 用镜头记录身边的人
和事，此刻，你就是记者。

“小仙人”
懒虫：养了多年的仙人球玉翁冒

了两个侧球，头顶上又开了一圈紫红
色的小花，隐隐约约像是一个“小仙
人”：两个小球是它的“眼睛”，头顶上
的小红花算是别致的“红头发”。配上
绿葡萄做的鼻子，雪爪叶片做的嘴巴，

“小仙人”愈发俏皮可爱啦！

#随手拍# 生活的美需要你去发
现。

我也试试
云淡风轻：两岁的尤点

甜，看到爸爸送给妈妈一支口
红，妈妈涂上后嘴唇红嘟嘟的
更漂亮了。好奇心驱使，趁着妈
妈不在家，她也偷偷涂上试试，
涂完口红，还不忘照照镜子，自
我欣赏一番。

#乐趣# 生活的乐趣千万
种，你的乐趣是哪一种？

别致的“项链”
微微一笑很倾城：又到了

蚕豆上市的时节，宋大姐也买了几
斤准备尝尝鲜。剥蚕豆时，家里的
猫咪杨白茶也凑了过来。宋大姐用
针线串上蚕豆，给杨白茶做了条

“项链”。戴上这样别致的“项链”，
有没有觉得杨白茶的气质变得与
众不同呢？

#笔记本# 把你的思想火花随
时记录下来！

学会换位思考
星辰：真正善良的人心里总装

着别人，也懂得换位思考。其实，换
位思考就是换个角度看问题。每个
人都有自己的立场，很多时候我们
只从自己的角度想问题，忽视了别
人的想法，更没有考虑到别人的境
况。

所以，要多站在别人的角度上
考虑问题，懂得换位思考，将心比
心，这样才能更好地了解、体谅别
人。学会换位思考，这是与人相处的
智慧，也是一个人最好的修养。

发现沧州 加入晚报朋友圈
晚报“朋友圈”，把您的精彩微信分享给更

多读者。
参与方式：扫描二维码加入晚报“朋友

圈”，一文一图，展示您的多彩生活、健康生活、
美好生活、高雅生活。还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：czwbfwb@qq.com
（来稿请注明作者姓名、联系方式、通讯地址。）
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝
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晒晒我的百天照
散装的秋天：我是爷爷奶奶和爸爸妈妈眼中的沐宝贝，终于百天啦。

外面阳光灿烂，好想快点长大，出去和小朋友们一起快乐玩耍。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

默契
漫画人生：春暖花开，桃红柳绿。任丘运输社区退休职工白跃宗、王

淑荣夫妇，在社区花园里支起手机，打开音响，一人用长笛吹奏，一人随着
伴奏歌唱。老两口配合默契，歌声悠扬婉转。

#秀一秀# 把你的经验、心情、乐趣……告诉更多的人！
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专业的事找专业的人！
沧州维情专业从事：“婚姻问题咨询、婚姻质量分析、夫妻情感疏导、外遇行为矫正、婚

姻涉法维权、婚姻家庭辅导”等创新服务型的“婚姻情感医院”。同时专业从事青少年心理
咨询、矫正青春期厌学逃学 、维护亲子关系的“诊疗机构”。咨询热线：15028713188


