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专业车险
可出各种车辆保险，代理人保、太平洋、中

华、国任、华泰等多家车辆保险业务，价格优惠，
兼办验车服务。电话（微信）：13832738807

今年年初，以 17岁到 19岁
之间的青年为对象，日本财团对
日本、美国、英国等 6个国家进
行了名为“18岁意识调查”的民
调，日本只有27%的受访者认为
自己是成年人，在这 6国中比例
最低。

此外，日本年轻人中“对未
来充满期许”的比例也在调查的
6 国中最低，但“对每日生活感
到不安或忧郁”的比例却高达
65.3%，在6国中位列第一。

日本财团在发布调查结果
的同时表示，“日本年轻人对未
来的焦虑和无助已经凸显出来，
除了政府和学校可以多加支持，
也希望成年人可以开始思考如
何建立一个充满希望和期待的
社会，并将此传达给年轻人。”

无论日本青年自我身份认知
如何，经过至少7年的争论和法律
程序，今年4月1日起，日本法定
的成年人年龄将正式由20岁下调
至18岁，此次下调约有超过200
万日本人加入成年人群体。

时隔146年
首次下调成年人年龄

此次修改是日本自 1876年
以来时隔 146 年首次修改成年
人年龄。但其实在日本，围绕成
年人年龄的讨论由来已久。

2014年5月，日本国会众议
院通过《国民投票法》修正案，将
修宪公投的投票年龄从 20岁下
调到 18岁。2015年 6月，日本国
会参议院通过《公职选举法》修
正案，将选举投票年龄从满 20
岁下调到满18岁。

据日本政府官网介绍，投票
年龄下调，与国民生活相关的

《民法》中成年人年龄的设定也
引发讨论。

据《日本时报》报道，支持者
认为成年人年龄的下调政策已
经是姗姗来迟，其下调无疑会调
动更多青年参与社会活动。而反
对者则认为，日本缺乏支持年轻

人独立的社会系统，因此将 18
岁设为成年人年龄只会使得该
群体更加脆弱。

最终在2018年，日本政府通
过《民法修正案》，将成年人年龄
下调至 18岁，并于今年 4月 1日
正式实施。据日本《民法》的法定
定义，成年人年龄意味着“一个
人可以单独签订合同的年龄”以
及“不再受到父母监护的年龄”。
他们将不再需要父母的同意，可
以根据自己的意愿签订合同。

此次修改赋予了 18 岁、19
岁的群体若干新的权利，但仍有
些限制。他们能在没有监护人同
意的情况下签订信用卡、手机和
贷款等合同，可以取得注册会计
师和法律、行政等方面的国家职
业资格认证，也可被选为陪审
员，可办理有效期十年的护照
等。此外，女性法定结婚年龄也
因此由 16岁上调至 18岁，男女
结婚年龄一致，均从 18岁起可
以结婚。

不过，吸烟、饮酒、参与竞马
公营赌博等行为的最低年龄仍
维持在20岁。

《朝日新闻》评价道，《民法》
此番修改并不代表 18、19 岁的
人群真正完全成年，他们仍处于
少年与成年人之间模棱两可的
过渡期。

反映年轻人的诉求
打击青少年犯罪

日本媒体分析称，日本政府
最终决定下调成年人年龄的原
因主要有三个方面。

2015年日本下调选民投票
年龄后，据日本总务省推算，第
二年（即 2016 年）新增 240万选
民。有媒体分析指出，降低投票
年龄有助于在政治中更多地反
映年轻人的意见。

下调日本《民法》中法定的
成年人年龄的相关讨论本是因
下调选民投票年龄而起，其原因
也与推动反映年轻人诉求有关。

《朝日新闻》指出，成年人年
龄下调是有意结束日本的“银色
民主主义”的一种努力，即改变
决策大多由 65岁以上的高龄者
决定的政治局面。在日本，年轻
人的投票率远低于高龄者，因
此，参与选举的议员为赢得选
票，会推动更多取悦这一群体的
政策，这对日本全国以及日本的
未来都不利。

日本阪南大学流通学院教
授洪诗鸿在接受记者采访时指
出，成年人年龄的下调可以在政
策上多反映一些年轻人的诉求，
但年轻选民或比较容易接受激

进的保守诉求，符合执政党推行
一些例如修改宪法等激进法案
的需要，从而带来负面影响。

其次，在日本少子老龄化
加剧的形势下，下调成年人年
龄旨在让年轻人尽早参与经济
活动，为社会注入活力。3月 31
日，日本官房长官松野博一在
记者会上也讲道，“（成年人年
龄下调可以）鼓励年轻人积极
参与社会（活动），发挥主体作
用，给社会带来巨大活力，意义
重大。”

洪诗鸿分析道，18 岁以上
的年轻人都可独立签署经济、购
物等合同，这对提升经济有一定
帮助，但促进效果并不会很大，
而且也有负面隐患，年轻人在签
署各类经济消费合同时或被误
导，卷入高利贷等。

据报道，新加入成年人行列
的 18、19 岁人群将失去此前享
有的“可取消未经监护人同意所
签订合同”的法律保护。一些家
长担心他们可能成为恶劣商家
的目标，陷入过度消费陷阱。

另一方面，成年人年龄下调
也是为了打击青少年犯罪。《民
法》修改的同时，针对青少年犯
罪的《少年法》也有所修改。尽管
刑事案件中，《少年法》针对的青
少年仍为20岁以下，但18、19岁
的青年会被视为“特定少年”，可
将青年罪犯送交至检察官的犯
罪行为范围大幅度扩大，对这部
分青年的犯罪行为处理将更接
近成年人。

另外，日本媒体此前并不可
以公开 20岁以下青年罪犯的姓
名和照片，新规实施后，这项禁
令将不再适用于18岁和19岁的
青年罪犯。

据《朝日新闻》报道，日本青
少年的刑事案件发生之际，经常
有针对《少年法》的批评。《少年
法》本是为了保护并改造青年罪
犯，只有在极其恶劣的罪行下，
20岁以下青年罪犯才会受到和
成年人一样的处罚。

但是，近年来，日本舆论普
遍认为，在现代社会 18岁和 19
岁的青年与成年人并无二致，
这部分青年被匿名保护，对其
打击效力不够，没有考虑到受
害者的心情等。应该让年轻人
更早一点像成年人一样为自
己的行为负责的舆论渐占上
风。

时隔146年首次修改

日本为何将成年人年龄由20岁下调至18岁

2013 年，俄罗斯科学家阿
纳托利为自己注射了 350 万年
前的“永生细菌”，在当时引起了
很大的轰动。

偶然发现永生细菌

2009 年，俄罗斯科学家阿
纳托利偶然在西伯利亚的猛犸
象冻土层里发现了一种名叫“芽
孢杆菌F”的细菌。

这种细菌具有超级顽强的
生命力，在冻土层中已经存活
了 350万年。能在如此恶劣的环
境下生存，说明它具有很强的
抵抗能力。于是，这种细菌被人
们称作是“永生细菌”。

千百年以来，人们一直在追
求长生，像秦始皇派徐福东渡求
仙药、汉武帝迷恋丹药，都反映
了古人对长生的渴望。

那么，这个神秘的永生细菌
能否改变人类的寿命呢？如果研
究成功，毫无疑问，这将是跨时
代的发现。不久后，科学家阿纳

托利便开始了实验。

实验结果如何

阿纳托利先是在小白鼠身
上发现了一点“进展”。当选用年
老的雌鼠实验时，他发现这只雌

鼠竟然恢复了生育能力！在对其
他小白鼠进行实验时，他发现这
些老鼠充满了活力。没过多久，
阿纳托利又将这种永生细菌注
射在植物上。

结果显示，注射了永生细菌
的植物长得比普通植物高出许
多。这两项实验让人们看到了永

生细菌的希望。为了揭开它的神
秘面纱，科学家前往细菌的提取
地——西伯利亚地区。

最后，在当地的水源中，科
学家提取到了永生细菌。这时，
人们惊奇地发现，在提取地生活
的亚特库人寿命普遍都很长。这
样看来，“永生细菌”的确有着神
奇的效果。

为了证实永生细菌的效果，
阿纳托利决定亲自尝试。

人体首次注射永生细菌

2013 年，阿纳托利下定决
心，要为自己注射永生细菌。这
一消息传出后，立刻引起了科学
家的争议。很多人认为，这样的
做法太冲动了，对小白鼠有用，
未必对人就有用 。

但阿纳托利为了追寻答
案，仍然给自己注射了永生细
菌，整个过程不过花费了几分
钟而已。

此后，阿纳托利每天记录

着自己的状态，时刻感受着身
体的变化。4年后，慕尼黑的一
位美女模特得知了这种细菌
的存在后，也想给自己注射一
点。

于是，这两个人就成了永生
细菌的“勇敢尝试者”。他们的大
胆做法自然备受外界关注。那
么，这么多年过去了，他们都怎
么样了呢？

两人有什么变化吗

阿纳托利每天都会记录数
据，他曾对别人说，他的精力变
得越来越充沛，身体也强壮了很
多。有 2年左右的时间，他都没
有感冒，家里的感冒药都过期
了。

那位美女模特也表示：“我
除了身体强壮，精神比较好之
外，没什么异样。”两人现在还活
得好好的，但今后怎么样？没有
人能说清楚。

据《大河报》

最勇敢的尝试者——

注射350万年前“永生细菌”后，他们怎么样了

注射永生细菌的女模特注射永生细菌的女模特

日本成年礼日本成年礼

链接>>
各国成年人法定年龄

在介绍成年人年龄下调
的具体政策时，日本政府官
网写道，成年人年龄为18岁
在世界各地都是主流，这也
被日媒列举为日本下调成年
人年龄的原因之一。

在中国，成年人的法定
年龄便为18岁，法国、意大利
等所有欧盟成员国也皆是如
此。但世界各国和地区文化
习惯和社会环境不同，其成
年人年龄界定也不尽相同。

在伊朗，女性成年人年龄
为9岁，男性为15岁。在英国的
苏格兰地区、古巴、越南等国，
法定成年人年龄为16岁，韩国
成年人年龄则为19岁，在洪都
拉斯、巴林等国则为21岁。

此外，世界各地对成年
人年龄的定义也存在不同的
标准。在美国大部分州，虽然
18 岁是法定成年人年龄，也
是服兵役和就业的年龄，但
美国还有一个“合法执照年
龄”，为 21 岁，只有达到该

“合法执照年龄”的成年人才
可以饮酒、投票或驾驶。

在韩国，2011 年法定成
年人年龄由20岁调至19岁，
19 岁韩国公民可参与投票，
但 18 岁便可工作、驾驶汽
车、结婚，而根据韩国刑法，
14 岁韩国公民便为成年人，
需要承担刑事责任，在犯罪
时会受到司法惩处。

据《新京报》


