
绍兴最近发布了一组数
据：2021年，绍兴办理离婚登记
5554对，比去年减少37.76%。

离婚人数大幅下降，绍兴
不是个例。在民政部门工作人
员看来，“冷静期”的设置是离
婚人数大幅下降的主要原因。

“离婚冷静期”的设置，有
效减少了冲动离婚情况的发
生，也让更多人理解了婚姻的
真谛，接受了婚姻的不完美。

在离婚的态度上慎重一
些，对对方宽容一些，或许你就
会发现，两个人的姻缘还没有
走到“山穷水尽”的地步。经过

“冷静”，撤回离婚申请，重新给
婚姻一个机会，或许就是柳暗
花明的开始。

婚姻是人生大事。为濒临
破 裂 的 婚 姻 设 置“ 离 婚 冷 静
期”，是有其积极意义的。这应
该得到更多人的认可。

2月18日，郑州某公司一名
劳模的简介在网上引发热议。简
介上称，该员工每天上班 12 小
时，每月 30 天满勤。然而，不少
网友认为，这位劳模的工作“太
卷”了。

从网友的质疑声中，能看出
大家对“自愿加班”的担忧。当
下，一些企业奉行“加班文化”，
劳动者的休息权、健康权甚至生
命权都要让位于企业利益，多少

“变相加班”“强制加班”，在假

“自愿加班”之名以行之。
企业评选劳模，不能简单地

以加班时间长为标准，更应该从
技术娴熟程度、工作效率、是否
爱岗敬业等方面考量，而不能有
意无意地营造“以加班为荣”的
企业文化。劳模不能成为“加班
文化”的“代言人”。

企业要呵护好劳动者的合
法权益，多给员工一些关怀与帮
助，这样的单位，才更有人情味，
也才会更有凝聚力、战斗力。

别让劳模成“加班代言人”
戴先任

“离婚冷静期”的积极意义
关育兵

育儿假
不能沦为“伪福利”
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随着“三孩政策”的落
地，近日，多地推出“育儿假”
政策。

值得一提的是，此次“育
儿假”并非只针对女性，男性
也有了休假的资格。

对此，专家认为，应尽快
立法让“育儿假”政策落实见
效。如果假期仅停留在纸上，
最终只能沦为中看不中用的

“伪福利”。
据《中国商报》

40多岁男子结婚
4名伴郎超200岁

近日，山西临汾一名 40多
岁的中年男子举行婚礼，到场
的 4位伴郎都是中老年男士，4
个人年龄加起来超过 200 岁。
据称，这位新郎是头婚，而伴郎
都是他从小玩到大的兄弟。

据悉，婚礼举行之后，伴郎
们都赶回家接孙辈去了。

据@长城新媒体

回音：孙子：“我爷爷今天
去当伴郎了！”

大学生卖淀粉肠
赚了钱，长了肉

江西九江一名大三的女生
很喜欢吃淀粉肠，于是她利用
寒假时间出摊，每天朝九晚五
兢兢业业地卖淀粉肠，半个月
收入了 2500多元。由于她太爱
吃淀粉肠，自己边卖边吃，一个
月长胖了8斤。

这名女生说，对此，她并不
后悔，因为她既赚了钱，又吃了
肠。 据@广州交通

回音：卖肠不是目的，吃才
是（笑哭）！

2022年2月22日，也是农历
壬寅年正月廿二，星期二。因

“二”谐音“爱”，这一天也被称为
“最有爱”的日子。据市民政局
消息，这一天，全市共有 1095对
新人登记结婚，是平日登记量的
5倍。
（据2月23日《沧州晚报》3版）

一生很长，需要找一个聊得
来的伴共度时光。2022年2月22

日，在“最有爱”的这一天，我市
1095对新人领证。这意味着，在
这一天，我市 2190 人结束单身
生活，主动选择进入婚姻。

深夜再浓烈的酒，不如清晨
的一碗粥。从此以后，这1095对
新人，一屋、二人、三餐、四季，喜
乐有人同享，苦难有人分担。

人生实苦，遇到一个共度一
生的人，何其幸运。近日，多地发
布 2021 年婚姻大数据，近 5 年
来，结婚登记数量逐年下降。国
家民政局数据显示，目前，我国
适龄单身男女人数超过 2.4 亿。
在一线城市，单身青年占到 4
成。

一个人吃饭，一个人逛街，
一个人看电影，一个人旅行，中
国第4次单身潮正在来临。数据
很“苍凉”，但也不悲伤。因为不
管在何种情况下，都有人勇敢去
爱，就像这1095对新人一样。

爱是婚姻的前提，但不是全
部。相爱容易，相处难。任何一段
婚姻，都需要用心去经营。最好
的夫妻关系是：你知道我在外挣
钱的辛苦，我体谅你在家带娃的
不易。女人懂相守，男人懂感恩，
才能过好一辈子。

知名主持人孟非曾说过：我
最敬佩两种人——年轻时，陪男
人过苦日子的女人；富裕时，陪

女人过好日子的男人。比起那些
爱得轰轰烈烈的小情侣，我更羡
慕那些白发苍苍的老夫妻，他们
互相搀扶，在清晨的菜市场逛
街，在黄昏的公园里散步。

斯人若彩虹，遇上方知有。
人的一生，无非两件事：谋爱与
谋生。在沧州这座城市谋生，亦
要好好谋爱。在不完美的世界
里，尽力让自己不留遗憾，创造
出一份属于自己的圆满。

守一人白首，爱到深沉；择
一城终老，安享余生。愿有人陪
你立黄昏，愿有人问你粥可温，
愿有人陪你顾星辰，愿有人陪你
等天明。

斯人若彩虹，遇上方知有
本报评论员 向 霞
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北京老酒收藏馆征集收购走进沧州
本老酒收藏体验馆是国内老酒品种齐全的实体店，店内收藏的各种老酒有近万瓶，现继续向本市市民征集

收购：1953年-2021年生产的茅台、五粮液；2000年前产的郎酒、董酒、泸州老窖、剑南春、汾酒、西凤、古井贡以
及路易十三、人头马、轩尼诗、马爹利等洋酒。收购30年50年茅台空瓶。电话：15300353233、18755865410

心理咨询服务

电话：5203413/13582745913
沧州伍星健康咨询有限公司

1、心理咨询
2、心理疏导
3、厌学叛逆
焦虑抑郁
社恐强迫
情感困扰、心理创伤

4、企事业单位群体分析疏导
（防疫一线人员、学校免费咨询）

瑞康食品，方
便食品集成供应商。
新华区孙庄子村13333172860

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告
1、危货押运员5名，工

资6000元；2、危货B本司
机带装卸 5名，工资计件
5000-10000元 ；装 卸 工 2
名，工资6000元。3、操作工
3名，工资5000元；4、工业
会计1名，工资4000-6000
元，有经验；5、文员监控员1
名，工资3000元；6、业务内
勤1名，工资3000元。

以上人员要求身体健
康，爱岗敬业，公司统一上
保险，包住宿。
地址：沧州市新华区北外环
104国道东侧，坐612公交车
到赵官屯路口下车
联系电话：18631769036

魏经理

沧州市晨龙气业
有 限 公 司 招 聘

赫凯食品有限公司
送 货 司 机 5 名 ，

4000-5000元；市区业务5名，
4000-10000元；沧县业务 3
名，4000-10000元。

福利待遇：每年一次旅游，
两节福利，福利多多，具体面议。

岗位要求：能吃苦耐劳，
有责任心，有经验者优先。
地址：沧州市新华区孙庄子
电话：18631740999

餐厅经理（要求：男，有责
任心）、厨师、面点、服务员、库
管（米、面、油、调料等进出
库）、保洁员，管吃住，每月2
天公休，工资面谈，要求身体
健康，办理健康证，市区多所
学校，可就近分配工作。另假
期调整，餐饮公司直招无转让
费中介费，学校封闭管理，现
招聘各种特色风味小吃：麻辣
香锅、掉渣饼、手工水饺、煎
饼、肉夹馍、手擀面、牛肉汤、
新疆大盘鸡、蒸煎包、特色烤
肉饭、煲仔饭、石锅饭、卤汁
饭、特色盖饭、麻辣烫、冒菜、
芝士饭、西餐类等，加盟项目
优先，经营项目受保护。
电话：
18732789701宋经理（同微信）
18303176888（同微信）

餐饮服务公司
招 聘

华苗幼儿园招聘
幼儿教师 3名，45岁以下，
2000——4200元，有教师资格
证、有经验者优先。
正式入职后缴纳五险，有责任
心、耐心，团队意识，服从管
理，善于学习。
电话：
运河区：15031771677张园长
新华区：18631711565程园长

打印机、复印机、专业维修电
脑、加墨粉，安装监控。监控维
修，回收电脑网络布线及维修。
电话：13363661238

上门修电脑监控

解放东路大东海对过，县
供销社宿舍，3楼，三室两
厅一卫，112.3平，老证，双

阳卧，通透户型，2000年房，售
价面议。电话：13011994106

出
售

上门回收
学校、饭店、办公、空调、民用
家具、工厂等各种旧货。
电话：13833985689

沧州众邦塑料
有限公司招聘

男工、女工、夫妻工，
以上人员两班倒，提供住
处，有工作餐，要求勤劳
肯干，有责任心，工资
6000-9000元；另招聘会
计1名，工资面议。常年
有活。
地址：沧县姚官屯工业路
11号
电话：15532850818王经理

19903173339郎经理

物业公司招聘
学校教学楼保洁员数名，女，
55岁以下，身体健康，炼油厂
附近上班，月休六天，工作量
不大。电话：13383075828

建新蔬菜行诚聘
送货工2名：全天工（上午6∶
30～12∶00，下午2∶30～6∶30），
半天工（上午6∶30～12∶00）工
资面议。13343072184刘经理

主管会计2名，年薪10万元左右,
电话：18131781810。送货司机3
名，3年驾龄，30-45岁，有三轮
驾照最好，月薪5000元以上。
电话：13784155988

雅迪电动车诚聘

九阳小家电招聘
卖场及场外导购人员，女，销
售能力强，3000-5000元;售后
维修人员1名，男，3500-5500
元，有电路知识经验优先。
电话：18931719188沙经理

天成物业服务有限公司
招 聘

1、保安：35周岁以下，身高
170cm以上，上12休12，5000
元/月；2、保安：36-45周岁，
身高170cm以上，上12休12，
4000-4500元/月；3、保洁：63
周岁以下，干净利索，吃苦耐
劳，2500-2800元/月；4、维修
工：50周岁以下，有电工证优
先，3000-3500元/月。
工作地点：沧州市运河区国
风大道与黄河西路交叉口天
成岭秀、天成玉玺台小区
电话：17331791010关先生

招 聘
1、银行保洁员，女，60岁以
下，有公休。2、维修电工，男，
持证优先。电话：2012968

分类
广告

电话：15694825900
疫 情 防 控 提 示

●戴口罩、勤洗手、勤通风、

少聚集、一米线、用公筷，坚持良

好卫生习惯，筑牢防疫屏障，共迎

冬奥盛会，欢度新春佳节。

●传染病，须警惕；少出门，

不聚集;戴口罩，常通风；勤洗手，

讲卫生；如咳嗽，遮住口；打喷嚏，

捂住鼻；一米线，控距离；如异常，

早报告；有症状，快就医；打疫苗，

强免疫；不松懈，不麻痹；好习惯，

不放弃。

●发热病人、健康码“黄码”

等人员，要履行个人防护责任，主

动配合健康监测和核酸检测，在

未排除感染风险前不出行。

●春节疫情防控，重在安全

出行，坚持“两个不要”，确保风险

清零：不要前往中、高风险地区及

所在县；非必要不前往中、高风险

地区所在地市其他县。

●贯彻落实《传染病防治法》

是每个公民的法定义务。

早一分报告，少一分风险；多

一分迟疑，埋十分隐患。

讲好“五句话”

您好、请、谢谢、对不起、没关系

做好“十个不”

不浪费粮食 不乱扔垃圾 不随地吐痰 不车窗抛物 不随意插队
不乱停乱放 不逆行 不闯红灯 不私搭乱建 不占道经营
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沧州市文明办 宣

公益广告

心理咨询服务

电话：5203413/13582745913
沧州伍星健康咨询有限公司

1、心理咨询
2、心理疏导
3、厌学叛逆
焦虑抑郁
社恐强迫
情感困扰、心理创伤

4、企事业单位群体分析疏导
（防疫一线人员、学校免费咨询）

瑞康食品，方
便食品集成供应商。
新华区孙庄子村13333172860

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

电话:13931760178(微信同号)

招
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广
告
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栏

分类广告
1、危货押运员5名，工

资6000元；2、危货B本司
机带装卸 5名，工资计件
5000-10000元 ；装 卸 工 2
名，工资6000元。3、操作工
3名，工资5000元；4、工业
会计1名，工资4000-6000
元，有经验；5、文员监控员1
名，工资3000元；6、业务内
勤1名，工资3000元。

以上人员要求身体健
康，爱岗敬业，公司统一上
保险，包住宿。
地址：沧州市新华区北外环
104国道东侧，坐612公交车
到赵官屯路口下车
联系电话：18631769036

魏经理

沧州市晨龙气业
有 限 公 司 招 聘

赫凯食品有限公司
送 货 司 机 5 名 ，

4000-5000元；市区业务5名，
4000-10000元；沧县业务 3
名，4000-10000元。

福利待遇：每年一次旅游，
两节福利，福利多多，具体面议。

岗位要求：能吃苦耐劳，
有责任心，有经验者优先。
地址：沧州市新华区孙庄子
电话：18631740999

餐厅经理（要求：男，有责
任心）、厨师、面点、服务员、库
管（米、面、油、调料等进出
库）、保洁员，管吃住，每月2
天公休，工资面谈，要求身体
健康，办理健康证，市区多所
学校，可就近分配工作。另假
期调整，餐饮公司直招无转让
费中介费，学校封闭管理，现
招聘各种特色风味小吃：麻辣
香锅、掉渣饼、手工水饺、煎
饼、肉夹馍、手擀面、牛肉汤、
新疆大盘鸡、蒸煎包、特色烤
肉饭、煲仔饭、石锅饭、卤汁
饭、特色盖饭、麻辣烫、冒菜、
芝士饭、西餐类等，加盟项目
优先，经营项目受保护。
电话：
18732789701宋经理（同微信）
18303176888（同微信）

餐饮服务公司
招 聘

华苗幼儿园招聘
幼儿教师 3名，45岁以下，
2000——4200元，有教师资格
证、有经验者优先。
正式入职后缴纳五险，有责任
心、耐心，团队意识，服从管
理，善于学习。
电话：
运河区：15031771677张园长
新华区：18631711565程园长

打印机、复印机、专业维修电
脑、加墨粉，安装监控。监控维
修，回收电脑网络布线及维修。
电话：13363661238

上门修电脑监控

解放东路大东海对过，县
供销社宿舍，3楼，三室两
厅一卫，112.3平，老证，双

阳卧，通透户型，2000年房，售
价面议。电话：13011994106

出
售

上门回收
学校、饭店、办公、空调、民用
家具、工厂等各种旧货。
电话：13833985689

沧州众邦塑料
有限公司招聘

男工、女工、夫妻工，
以上人员两班倒，提供住
处，有工作餐，要求勤劳
肯干，有责任心，工资
6000-9000元；另招聘会
计1名，工资面议。常年
有活。
地址：沧县姚官屯工业路
11号
电话：15532850818王经理

19903173339郎经理

物业公司招聘
学校教学楼保洁员数名，女，
55岁以下，身体健康，炼油厂
附近上班，月休六天，工作量
不大。电话：13383075828

建新蔬菜行诚聘
送货工2名：全天工（上午6∶
30～12∶00，下午2∶30～6∶30），
半天工（上午6∶30～12∶00）工
资面议。13343072184刘经理

主管会计2名，年薪10万元左右,
电话：18131781810。送货司机3
名，3年驾龄，30-45岁，有三轮
驾照最好，月薪5000元以上。
电话：13784155988

雅迪电动车诚聘

九阳小家电招聘
卖场及场外导购人员，女，销
售能力强，3000-5000元;售后
维修人员1名，男，3500-5500
元，有电路知识经验优先。
电话：18931719188沙经理

天成物业服务有限公司
招 聘

1、保安：35周岁以下，身高
170cm以上，上12休12，5000
元/月；2、保安：36-45周岁，
身高170cm以上，上12休12，
4000-4500元/月；3、保洁：63
周岁以下，干净利索，吃苦耐
劳，2500-2800元/月；4、维修
工：50周岁以下，有电工证优
先，3000-3500元/月。
工作地点：沧州市运河区国
风大道与黄河西路交叉口天
成岭秀、天成玉玺台小区
电话：17331791010关先生

招 聘
1、银行保洁员，女，60岁以
下，有公休。2、维修电工，男，
持证优先。电话：2012968

分类
广告

电话：15694825900
疫 情 防 控 提 示

●戴口罩、勤洗手、勤通风、

少聚集、一米线、用公筷，坚持良

好卫生习惯，筑牢防疫屏障，共迎

冬奥盛会，欢度新春佳节。

●传染病，须警惕；少出门，

不聚集;戴口罩，常通风；勤洗手，

讲卫生；如咳嗽，遮住口；打喷嚏，

捂住鼻；一米线，控距离；如异常，

早报告；有症状，快就医；打疫苗，

强免疫；不松懈，不麻痹；好习惯，

不放弃。

●发热病人、健康码“黄码”

等人员，要履行个人防护责任，主

动配合健康监测和核酸检测，在

未排除感染风险前不出行。

●春节疫情防控，重在安全

出行，坚持“两个不要”，确保风险

清零：不要前往中、高风险地区及

所在县；非必要不前往中、高风险

地区所在地市其他县。

●贯彻落实《传染病防治法》

是每个公民的法定义务。

早一分报告，少一分风险；多

一分迟疑，埋十分隐患。

讲好“五句话”

您好、请、谢谢、对不起、没关系

做好“十个不”

不浪费粮食 不乱扔垃圾 不随地吐痰 不车窗抛物 不随意插队
不乱停乱放 不逆行 不闯红灯 不私搭乱建 不占道经营
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沧州市文明办 宣

公益广告


