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不一样的元宵节
本报小记者（新华小学4年级9班）胡月嘉

有意义的
元宵节

本报小记者（新华小学 5 年
级1班）张雅涵

正月十五元宵节这一天，我
有幸和妈妈在清风楼过了一个
有意义的元宵节。

进入清风楼大厅，首先映入
我们眼帘的是一幅巨画，它将大
运河畔那飞檐斗拱、雕梁画栋、
彩绘绚丽的清风楼描绘得栩栩
如生。

林如月老师以历史上名家
的家训，教导我们怎样做一个忠
厚老实之人，让我们懂得拥有尊
老爱幼的品德的重要性。

接下来是亲子剪纸环节。
剪什么呢？北京冬奥会在全球
疫情下胜利开幕本身就是一
大创举，体育健儿们奋力拼搏
取得佳绩更是令人振奋，这次
冬奥会吉祥物“冰墩墩”最能
体现奥运精神。

于 是 ，妈 妈 和 我 一 起 动
手，不一会儿就剪好了“冰墩
墩”。我们还和“冰墩墩”剪纸
合影留念呢。

家训·家风
本报小记者(新华小学4年级12班) 沈悠然

2月 15日,我有幸以一名晚
报小记者的身份走进清风楼，
参加元宵节亲子活动。

元宵节，又称“上元节”。元
宵节当天，我们新华小学部分
晚报小记者一踏进清风楼，就
看到大厅正中央的“大运沧州”
4个大字。我还发现，地板上有
图案，冷眼一看就像一幅地图。

活动开始了，林如月老师
问我们：“什么是家风？什么是
家训？”她的话音刚落，一名小
记者就站起来回答了自己所理
解的家训、家风。

林老师告诉我们，中国古
代家训的书有很多。有言之教
为 之“ 训 ”，无 言 之 教 为 之

“风”，是指父母说出来并以此
行事叫训，父母没有说但是做

榜样叫风。她还说，我们常说的
“富不过三代”是指道德传家，
还有耕读传家、诗书传家等。

第二个环节是剪纸。我们
在老师的指导下，剪了冬奥会
的吉祥物“冰墩墩”。首先把“冰
墩墩”的外轮廓剪出来，然后把

“冰墩墩”的脸部和周围的彩圈
剪出来……终于，我的“冰墩
墩”剪纸完成了。

猜灯谜环节最为热烈。大厅
里挂了许多小灯笼，每个灯笼上
都有一个灯谜，我们争先恐后地
猜，那场面真是……可惜，我只
猜对了一个。

这次小记者活动，我收获满
满。

（指导老师：尹忠红）

寒风瑟瑟中，我们迎来了
2022年的元宵节。这个元宵节，
我和我的同学去了清风楼。

走进清风楼，我眼前一亮，
只见身旁立了几根大红柱，大厅
里一片明亮。我找了个座位，坐
下来一看，墙上有一幅名为《清
风楼月》的巨画。

这时，老师来了，问：“你们
知不知道今天的主题是什么？”
我们异口同声地答：“弘扬好家
风，传承伴成长！”

老师又问：“我们的主题中
有一个词，就是家风，那‘家风’
是什么呢？”我回答:“家风就是
家中的风气！”老师又问：“那家

训呢？”我答：“是家中的规则！”
“回答得非常好。”老师说。接着，
她给我们详细解读了范仲淹百
字家训。

我们还剪了“冰墩墩”剪纸，
猜了灯谜呢。

猜灯谜的时候，我急得直流
汗，因为那些灯谜我好多都不
会。可猜对了有礼物呀！于是，我
胡乱抓了一个，找到了老师。当
着大家的面，我看了看红纸条，
松了一口气，自信地说：“天天过
春节，谜底是度日如年！”

这个元宵节，我不会忘记。
（指导老师：巩雯韵）

我急得直流汗
本报小记者（新华小学4年级3班）王艺诺

做好家风的传承者
本报小记者（新华小学4年级2班）刘鲁馨

2月 15日，我在清风楼
过了一个不一样的元宵节。

一进清风楼，我就被迷
住了。环顾四周，我发现头
顶上方有一幅京杭大运河
全图。听说这幅图有7米长，
我震撼了。

何谓家风？何谓家训？
林如月老师详细给我们讲
解了中国有名的几个家训，
比如铁面无私的包青天包
拯的家训、王阳明先生的家
训、诸葛亮的家训以及钱氏
家训。

听说钱家出过好几位
名人，我第一时间就想到了
钱学森、钱三强和钱伟长这
3位爷爷。

讲完家风、家训，就到

了猜灯谜的环节。我瞅着那
些灯谜，心想：要不选这个，
不行，这个太难了；那要不
选这个，一看题目好长肯定
不好猜，又放弃了……我一
时竟不知该如何选择。

忽然，我看到了“劳动
节、国庆节打一个成语”。我
灵机一动，劳动节是五一，
国庆节是十一，“五一、十
一”不就是一五一十嘛，哈
哈，猜到了。我赶紧将这一
答案告诉老师，老师夸我真
棒，还给了我一个本子作为
奖励呢。

快乐的时光总是短暂，
这个元宵节让我记忆深刻。

（指导老师：邢鑫鑫）

2月 15日，我有幸和爸
爸在清风楼参加了“弘扬好
家风，传承伴成长”活动，我
的心情既激动又紧张。

没想到我们沧州的地标
性建筑清风楼是这样的，我
被清风楼大厅里的“运河清
风图”震撼了。看着图上大运
河上繁荣昌盛的画面，我感
受到了母亲河的伟大。

活动中，我们不仅了解
了中国好家风、好家训的重
要含义，还结合中华传统文
化了解了元宵节的来历和意
义，并参与了亲子手工剪纸
和猜灯谜。

这是我第一次剪纸。当

看到我们要剪冬奥会吉祥物
“冰墩墩”时，我更高兴了。

我既想超过周围的同学
获得第一名，又觉得自己手
中的剪刀不够快，不够巧，不
能以最快的速度将“冰墩墩”
剪出来。当在爸爸的协助下
完成剪纸的那一刻，我的心
情一下放松下来。

猜灯谜环节，我开动脑
筋，眼疾手快地挑出自己知
道的灯谜，并以最快的速度
回答。

特别的元宵节活动结
束了，但是我仍然意犹未
尽……

剪出“冰墩墩”
本报小记者（新华小学5年级1班）刘家琛
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快快扫描二维码，和小记者
们一起学剪纸，猜灯谜吧。

2月15日，我有幸在清风楼
参加了“弘扬好家风，传承伴成
长”元宵节亲子活动。

林如月老师给我们讲解了
什么是家风、家训，并详细解读
了钱氏家训、诸葛亮家训、包拯
家训、王阳明家训，还和参加活
动的家庭进行了互动。

之后，我们开始剪纸——

剪冬奥会吉祥物“冰墩墩”。
猜灯谜活动开始了。我们

争先恐后地猜灯谜，活动现场
好不热闹。

在这次小记者活动中，我
知道了家风对一个人成长的重
要性。所以，我们要传承好家
风、好家训，了解家族的优秀文
化，做一个忠诚厚道的人。

做忠诚厚道的人
本报小记者（新华小学4年级1班）王潇迪

清风楼被称为沧州的地
标性建筑。元宵节这一天，我
在清风楼听到了很多有关家
训、家风的故事。

有言之教为之“训”，无
言之教为之“风”。千古名相诸
葛亮在《诫子书》中说，“静以
修身，俭以养德”，忠告孩子们
唯有宁静才能修养身心，静思
反省，从而走得更远。

王阳明先生留下家训
《示宪儿》曰：“凡做人，在心
地。心地好，是良士。”王阳明

教导儿孙，存善念、做善事，
才是一个家庭最大的财富。

其实，清风楼的“清风”
也代表着一种良好的品德。
清风楼之所以成为沧州的地
标，我想不光是因为人们喜
爱这座建筑，还有追求它所
代表的那种精神。

老祖宗留下的宝贵精神
财富千千万万，我决心和家
人做好家训、好家风的实践
者和传承者。

（指导老师：陈颖）

——新华小学校长

许建立

我们借鉴贤哲睿智的思
想，确定了“书香浸润、明理
正心、儒雅人生”的教育核心
理念，践行着“像花儿一样幸
福开放”的校训，通过儒雅文
化的熏陶，达到以礼雅行、以
棋雅智、以艺雅趣、以书雅
心、以诗雅情、以孝雅德，育
儒雅学生之目标，打造“百姓
家门口的名校”！

校长寄语

耐心听讲解耐心听讲解

这么多灯谜这么多灯谜，，我得好好想想我得好好想想
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执业或助理底薪+提成，可住、
可实习。另聘理疗和美容师。

电话：13131750927
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