
武大靖面对自己布满伤疤、
老茧和骨头变形的脚说：“我有
一双很丑的脚。”但有人说：“不，
我觉得它很美。”是的，笔者也觉

得它很美，因为它是一个速滑运
动员努力和奋斗的见证。奋斗是
人生最美的底色，武大靖的脚就
是“最美的丑脚丫”。

8岁开始学滑冰，武大靖付
出了比其他人加倍的努力。别人
练1个小时，他就练2个小时，即
使磨破了脚也照练不误。正是凭
借着这双布满伤疤的脚丫，2018
年2月，武大靖站在了平昌冬奥
会短道速滑 500 米最高领奖台
上。也是凭借这双脚，在北京冬
奥会上，武大靖又一次站上了短
道速滑2000米男女混合接力赛
的最高领奖台。

人世间的一切美好，只有通
过奋斗才能实现；生命里的一切
辉煌，只有通过奋斗才能铸就。

“幸福都是奋斗出来的”。奋斗本
身就是一种幸福。只有奋斗的人
生才称得上幸福的人生。

和武大靖的脚一样美丽的
还有中国女足姑娘那又黑又壮
的大腿。2022 年女足亚洲杯决
赛，中国女足上半场2球落后于
韩国女足。但女足姑娘们顽强拼
搏，下半场连扳3球，第9次捧起
了亚洲杯。

奋斗，是社会的正能量，奋
斗者姿态是最美丽的姿态。从穿
梭在大街小巷的快递员、外卖小
哥到翱翔太空的航天员，从街道
上的清洁工到讲台上的教师，从
学校里的莘莘学子到赛场上的
运动员……可以说每一个为梦
想而奋斗的人，都是我们这个时

代最美丽的形象代言人。
有人努力奋斗，有人就想

“躺平”。在大年初一举行的世界
杯预选赛上，中国男足就用实际
行动给“躺平”进行注解：他们以
1:3 负于越南。和武大靖布满伤
疤的脚和女足姑娘又黑又壮的
大腿相比，中国男足队员白皙的
小肚腩是那么的刺眼和丑陋。

拒绝“躺平”，担起自身的职
责，就要像武大靖和中国女足姑
娘那样不怕苦、不畏难，挥洒汗
水、努力拼搏，奋斗创造辉煌，拼
搏成就未来。

北京冬奥会正如火如荼地
举行。冬奥会运动员成为大家关
注的对象，速滑运动员武大靖的
脚更是上了“热搜”排行榜，28岁
的小伙子居然长了一双“50岁”
的脚，骨头变形，遍布伤疤。
（据2月10日《沧州晚报》11版）

奋斗者最美
本报评论员 孙崇旺

征信可“修复”？骗局！
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近日，湖北天门的张先
生因有不良征信，在网上找
了一家征信“修复”机构，被
骗1万元。

花钱就能“洗白”不良征

信记录？业内人士表示，征信
领域不存在“征信修复”的说
法，所有声称合法的、商业
的、收费的“征信修复”都是
骗局。 据新华社

男子滑雪摔倒
致半月板断裂

近日，江苏的吴先生滑雪
时不慎摔倒，致右腿不能走路，
膝关节无法弯曲。经检查，吴先
生的半月板彻底“断裂”。

医生介绍，近两年来，医院
已接诊十几名因滑雪受伤的患
者。滑雪是极限运动，需经过专
业训练，否则极可能出现运动
损伤。 据@人民网

回音：运动前多热身，做好
防护，量力而行。

宠物“相亲”大会
不看车房看颜值

近日，浙江杭州某机构举
办了一场宠物“相亲”大会，不
少宠物主人带着盛装打扮的萌
宠前来“相亲”。现场最受欢迎
的一只宠物狗的主人说：“宠物

‘相亲’看颜值的。”现场十分火
爆，一天“相亲”成功5对。

据@沸点拍客

回音：以后不能再随便说
“单身狗”了。

【事件】

近日，溺亡事故频频发
生。记者从市消防救援支队
和沧州红十字蓝天救援队
了解到，2月份以来，他们共
执行了 6次打捞救援任务，
共有 6 人在坑塘或者河面
落水后溺亡。

（2月16日《沧州晚报》）

【留言板】

@知春燕：人间悲剧！

@夕阳箫鼓：扼 腕 叹
息！

@小名叫顺子：每个人
身后都有 1 个家庭，6 人溺
亡，6个家庭因此不完整。

@37.6℃：致敬消防队
员！致敬蓝天救援队的志愿
者！你们都是勇士。

@新华社：天气转暖，

冰融现象交替出现，冰面情
况更为复杂，一定要强化安
全意识，远离冰面！

@冀中石门胖四：冰面
消融很危险，但更危险的是
冰下的暗流。一旦失足掉下
冰层，人就没救了。

@家和万事兴：落水的
人，有儿童，也有成人。教训
惨痛！

@金沙街边牛杂：报纸
的报道不可谓不多，但总有
人心存侥幸，认为这种不幸
的事情不会降落到自己身
上。盲目自信，是悲剧发生
的根源。

@修行者：生命只有一
次，希望悲剧不要再上演。

@我在雨中：君子不立
危墙之下。不管大人还是孩
子，千万别去危险的地方。

冰面消融，事故频发
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空调、家具、办公用品、铝合金门
窗、废铁、饭店用品，一切库存物品。

电话：13931754568
高价回收

赫凯食品有限公司
送货司机 5 名 ，4000—5000
元 ；市区业务 5 名 ，4000—
10000 元 ；沧县业务 3 名 ，
4000—10000元。
福利待遇：每年一次旅游 两
节福利 福利多多，具体面议
岗位要求：能吃苦耐劳，有责
任心，有经验者优先。
地址：沧州市新华区孙庄子
电话：18631740999

蒙牛冰品招聘
网服人员，保底 3000 元+

销量提成+全勤奖+保险+公

休；三轮送货工，保底 4000
元+指标提成+全勤奖+保险，

市区工作，能吃苦耐劳，品行

端正者优先。

电话：18233764626邵经理

电话:13931760178(微信同号)
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分类广告
1、危货押运员5名，工

资 6000 元；2、危货B本司
机带装卸 5 名，工资计件
5000-10000 元 ；装 卸 工 2
名，工资6000元。3、操作工
3名，工资 5000 元；4、工业
会计 1名，工资 4000-6000
元，有经验；5、文员监控员1
名，工资 3000 元；6、业务内
勤1名，工资3000元。

以上人员要求身体健
康，爱岗敬业，公司统一上
保险，包住宿。
地址：沧州市新华区北外环
104国道东侧，坐612公交车
到赵官屯路口下车
联系电话：18631769036

魏经理

沧州市晨龙气业
有 限 公 司 招 聘

医院全职外科医生
助理，负责病历书

写 、换 药 、资 料 整 理 。
3000-4500元，护理、临床医学
专业均可，35岁以下，月休四天。

电话：18631739157（同微）

招 聘

一、厢货司机：c本5000-7000
二、电三轮送货工：4000-5000
三、电话跟单员（女）：3000-4000

要求年龄：20-45岁，认
真负责，吃苦耐劳。

有公休、年终奖，交保
险，免费提供食宿。
电话：18803171801（微信同号）

沧州市彩瑞广告
材 料 公 司 招 聘

四合市场招聘
猪肉装卸工人 ，晚 1

点到早7点，工资3000元。
电话：15720366408

天成物业服务有限公司
招 聘

1、保安：35 周岁以下，身高
170cm以上，上 12休 12，5000
元/月；2、保安：36-45 周岁，
身高170cm以上，上12休12，
4000-4500元/月；3、保洁：63
周岁以下，干净利索，吃苦耐
劳，2500-2800元/月；4、维修
工：50周岁以下，有电工证优
先，3000-3500元/月。
工作地点：沧州市运河区国
风大道与黄河西路交叉口天
成岭秀、天成玉玺台小区
电话：17331791010 关先生

四合食品店招聘
送货工，男，18岁以上50岁以下，
3000-4000元，身体健康，工作时
间4∶30-12∶00，能分割肉的优先，
工资面议。电话：13171703386

建新蔬菜行诚聘
送货工2名：全天工（上午 6∶
30～12∶00，下午2∶30～6∶30），
半天工（上午 6∶30～12∶00）工
资面议。13343072184 刘经理

商贸公司招聘
微机员2名，女，20-45岁，3000元；
转店理货员2名，女20-45岁，
底薪加提成3500-4000元。
电话：13292719181

物业公司招聘
学校教学楼保洁员数名，女，
55 岁以下，身体健康，炼油厂
附近上班，月休六天，工作量
不大。电话：13383075828

明东商贸招聘
仓库管理员：女，年龄 40岁左
右，能熟练操作电脑，正常班，
月休三天，月薪3000-4000元
电话：15226767555王经理

招 聘
银行、医院保安：男，60 岁
以下，倒班/正常班，身体
健康。电话：13131770988

求 职
本人会计师，拥有丰富的工
业、商业、服务业代理记账、
报税的经验，欲求兼职会计
一职。电话：13102731366

沧州雅迪电动车诚聘
主管会计2名，5 年以上经验。
电话：18131781810；送货司机3
名，三年驾龄，有责任心，30-45
岁，有三轮驾照最好，5000元以
上。电话：13784755988
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