
一块巧克力覆盖一层薄薄
的金箔，就可以卖到12万元；一
款金箔冰淇淋售价高达 14 万
元。金箔巧克力、金箔冰淇淋、金

箔牛排、金箔蛋糕……近来，金
箔频频与各种美食“同框”，成为
商家炒作的噱头。但是，这种身
披“黄金甲”的食品却存在着安
全隐患。

根据我国食品安全法律法
规，金银箔粉不是食品添加剂，
不能用于食品生产经营。这从根
本上给了“食金有益”的伪科学
一记响亮的耳光。

早在上个世纪 90 年代，市
场上就有含金银箔粉食品出现，
例如金箔酒。此类酒被定义为高
档酒，但高价背后是低廉的成
本，暴利也由此而来。近年来，含
金银箔粉食品更新换代了，向肉
类及甜点等领域进军，一时吸睛

无数。
商家生产经营含金银箔粉

食品，主要迎合了三种消费心
理：一、认为食金延年益寿；二、
食金显示高贵身份；三、猎奇心
作祟，喜欢稀奇古怪的食材。

其实，“食金延年益寿”是无
稽之谈。有关资料显示，矿物质
是维持机体健康必不可少的营
养素，但这些元素并不包含金和
银。人类通过膳食补充营养，如
果摄入未被证明对人体有益处
的营养素，对人体反而有害。更
令人担心的是，堪称怪癖的食金
心理直接推动了奢靡风气的弥
漫，与当前全社会倡导的勤俭节
约之风背道而驰。

商家生产经营含金银箔粉
食品的根本目的是多卖钱，本质
上是利用跟风消费者的无知大
收“智商税”，并迎合奢靡风气搞

“怪味营销”。
要想遏制“食金之风”，荡涤

污浊之气，除了长期加强科普宣
传、开展健康常识解读、发布消
费提示外，关键还在于加强常态
化监管、严格执法。对相关违法
行为，一律从严、从重、从快查
处；涉嫌犯罪的，依法移送公安
机关追究刑事责任。只有加大打
击力度，才能真正瓦解此类“生
意”，夯实食品安全的基石。

近日，国家有关部门下发通
知，严厉打击生产含金银箔粉食
品、虚假宣传金银箔粉可食用、
进口含金银箔粉食品等违法违
规行为。

（据2月8日《沧州晚报》2版）

重拳狠刹“食金风”
本报评论员 葛秋端
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【事件】

生病住院，很多患者因
手术、失能、年龄大等原因，
需要陪护。由家属陪护，往
往“一人生病，全家累瘫”。
一些群众、专家和业内人士
建议，通过改革实现患者住
院“零陪护”，即患者住院
后，陪护工作由医院来承
担，以减轻患者及其家庭的
负担。

（2月11日《沧州晚报》）

【留言板】

@知春燕：支持“零陪
护”方案，且应该从公立医
院开始，再全面推广。

@夕阳箫鼓：医院的护
工费应计入医保，按比例报
销。

@小名叫顺子：护理应

该分为医疗护理和生活护
理。由医院统一安排护士、
护工。护士负责医疗护理，
护工负责生活护理。

@我在雨中：想法是好
的，但如果这部分费用不报
销，很多人负担不起。

@1985 黄：如此一来，
住院费肯定上涨，以后我们
生病了，会住不起医院。

@那些花儿：想法还是
要有的，万一实现了呢？

@青龙：即使有完备的
医院护理，很多人生病后也
是需要家人陪护的。那是一
种情感需求。

@不一样的90后：病人
可以自由选择。需要医院护
理的病人，应被安排在一
起，方便医院照顾。

患者住院“零陪护”
如何实现

“李萌（化名）刷单兼职
被骗 3.12万元，求助时又被

‘黑客’骗了 7500余元；王欢
（化名）深陷投资诈骗损失14
万多元，上网求助被‘追回中
心’骗了 1 万元……”近日，
辽宁沈阳公安反电信网络犯

罪查控中心发布“被骗后求
助网友，再次被骗”的案例。

民警提示，被骗后上网
求助“高人”，很有可能是第
二次被骗的开始。

据《工人日报》

男子酒后打110
让民警帮其占座

近日，陕西黄陵一男子酒
后拨打 110，称自己要打麻将，
让警察帮他占个座位。警方很
快找到了他。最终，该男子被行
政拘留。 据@陕视新闻

回音：拘留所的座位，要不
要民警帮你占一个？

男子拔牙
夹出活虫

广东东莞的刘先生牙疼多
年，一直忍着没有就医。近日，
刘先生因牙痛加剧到医院就
诊。医生在为其拔牙时，在其牙
齿内发现一条 1.5厘米长的活
虫。医生表示，可能是患者本身
有牙疾（如空洞），加上吃了带
有幼虫或虫卵等不洁净的食物
后，又不注意口腔卫生，使得病
灶及食物残渣成为活物生长的
温床而造成的。

据@广州日报

回音：注意口腔卫生，有牙
疾尽早就医！
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、
泸酒老窖、西凤、汾酒、董酒、洋河大曲、古井
贡酒、药酒、虫草等、银元老物件。
（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

电话：13785724205

高价收购各种老酒，老钱币
邮票 银元 名烟 黄金 礼品

赫凯食品有限公司
送货司机 5名，4000—5000
元；市区业务 5名，4000—
10000元 ；沧 县 业 务 3名 ，
4000—10000元。
福利待遇：每年一次旅游 两
节福利 福利多多，具体面议
岗位要求：能吃苦耐劳，有责
任心，有经验者优先。
地址：沧州市新华区孙庄子
电话：18631740999

蒙牛冰品招聘
网服人员，保底3000元+

销量提成+全勤奖+保险+公
休；三轮送货工，保底 4000
元+指标提成+全勤奖+保险，
市区工作，能吃苦耐劳，品行
端正者优先。
电话：18233764626邵经理

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告
1、危货押运员5名，工

资6000元；2、危货B本司
机带装卸 5名，工资计件
5000-10000元 ；装 卸 工 2
名，工资6000元。3、操作工
3名，工资5000元；4、工业
会计1名，工资4000-6000
元，有经验；5、文员监控员1
名，工资3000元；6、业务内
勤1名，工资3000元。

以上人员要求身体健
康，爱岗敬业，公司统一上
保险，包住宿。
地址：沧州市新华区北外环
104国道东侧，坐612公交车
到赵官屯路口下车
联系电话：18631769036

魏经理

沧州市晨龙气业
有 限 公 司 招 聘

医院全职外科医生
助理，负责病历书

写 、换 药 、资 料 整 理 。
3000-4500元，护理、临床医学
专业均可，35岁以下，月休四天。

电话：18631739157（同微）

招 聘
餐厅经理（要求：男，有责

任心）、厨师、面点、服务员、库
管（米、面、油、调料等进出
库）、保洁员，管吃住，每月2
天公休，工资面谈，要求身体
健康，办理健康证，市区多所
学校，可就近分配工作。另假
期调整，餐饮公司直招无转让
费中介费，学校封闭管理，现
招聘各种特色风味小吃：麻辣
香锅、掉渣饼、手工水饺、煎
饼、肉夹馍、手擀面、牛肉汤、
新疆大盘鸡、蒸煎包、特色烤
肉饭、煲仔饭、石锅饭、卤汁
饭、特色盖饭、麻辣烫、冒菜、
芝士饭、西餐类等，加盟项目
优先，经营项目受保护。
电话：
18732789701宋经理（同微信）
18303176888（同微信）

餐饮服务公司
招 聘

一、厢货司机：c本5000-7000
二、电三轮送货工：4000-5000
三、电话跟单员（女）：3000-4000

要求年龄：20-45岁，认
真负责，吃苦耐劳。

有公休、年终奖，交保
险，免费提供食宿。
电话：18803171801（微信同号）

沧州市彩瑞广告
材 料 公 司 招 聘

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876
心理咨询服务

电话：5203413/13582745913
沧州伍星健康咨询有限公司

1、心理咨询
2、心理疏导
3、厌学叛逆
焦虑抑郁
社恐强迫
情感困扰、心理创伤

4、企事业单位群体分析疏导
（防疫一线人员、学校免费咨询）

瑞康食品，方
便食品集成供应商。
新华区孙庄子村13333172860

环境优雅，价
格便宜，星级服
务。交通便利。
常年招收自理、
失能和半失能的
老人。另常年招
护理员。
电话：18931718321

鑫源老年公寓

沧州市交通
大街135号，欲出
租办公室8间，仓
库 4间（230平/
间）。注：有停车
位，门卫。
电话：李先生

13703176082

出 租
仓库办公楼

十三化建北有一大院，内
有100多平车间仓库，有
水、三相电，紧靠路边，商

业实业均可。另有一汽修门市
出租。电话：13315788386

出
租

分类
广告

电话：15694825900

四合市场招聘
猪肉装卸工人 ，晚1

点到早7点，工资3000元。
电话：15720366408

荣万家物业
招 聘

保洁员：63周岁以下，
干净利索，吃苦耐劳，
2300-2800元/月；

保安：55周岁以下，上
12休 12，2800-3700元/
月；

保安：40周岁以下，上
12休12,4000-4500元/月；

工作地点：沧州市区
及周边项目

联系电话：5304777

行政机关招聘
秩序维护员1名，年龄60

岁左右，月工资1600元，上24
小时休24小时。

联系电话：13111722088

翰熹会计招聘
公司规模扩大，现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生数
名，月休6天，法定节假日休息，
工资面议。电话：13513170531

食品商贸公司招聘
送货工5名，工资4000—

5000元；会计1名，女。
地址：沧州市新华区孙庄子
电话：15612796868李经理

食品商贸公司招聘
早市送货工两名，凌晨两

点 到 十 二 点 半 ，工 资
5000-5500元，包吃住。
电话：15612796868李经理

赫凯食品有限公司
送货司机 5名，4000—5000
元；市区业务 5名，4000—
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