
发现沧州

加入晚报朋友圈

晚报“朋友圈”，把您的精彩
微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二维码
加入晚报“朋友圈”，一文一图，展
示您的多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什么，赶快
来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.
com

（来稿请注明
作者姓名、联系方
式、通讯地址。）
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聚会
别说什么发展新

朋友了，能维系旧朋友
已经很难了。

趣味周历

宜星期二

珍惜
相伴很久的朋友，

要放在心尖儿上呀！

1.25宜星期一

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

1.24 宜星期三

依靠
没事，你身边总有

不会离开你的人。

1.26 忌星期四

半途而废
行 百 里 者 半 九

十。

1.27 宜1.28
星期五

照镜子
其实，我有一个角

度看上去很帅，只不过
你们没有找到罢了。

忌星期六

积尘
久不擦拭，干净

明亮都会走开。

1.29

磨刀
网来网去：这位年轻人心灵手巧，

喜欢捣鼓机电配件。他动手制作了一套
自动磨刀工具，把刀固定在架子上，通电
后10分钟就把刀磨好了。他说，这样省时
省力，磨出来的刀还锋利。

#记录生活# 用镜头记录身边的人
和事，此刻，你就是记者。

祖孙对打
琴韵书香：阳光正好，下午和几位票友在公园里拉京胡、唱京剧。退休的

体育老师孙培志刚唱完一段，他的孙子便跑了过来，非要和他练一套散打，孙培
志笑着应战。瞧，祖孙俩练得还挺热闹！

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

新年礼物
花谢美未谢：9岁的孙女酷爱画画，画了

不计其数的小动物。春节临近，她画了一幅画送
给我，上面有三只可爱的小老虎、喜庆的红灯
笼，还有恭喜发财的卷轴和红包，这是我收到的
最好的新年礼物。

#秀一秀# 把你的经验、心情、乐趣……告诉
更多的人！

新本领
东风斯劲：小家伙学

武术有 3个月了，天天变着
花样练习倒立、劈叉。最
近，他又学会了一项新本
领：爬门框。只见他四肢
张 开 撑着门框边，噌噌地
往上爬，不一会儿就爬了
上去。

#乐趣# 生活的乐趣千
万种，你的乐趣是哪一种？

★

叶影斑驳
微微一笑很倾

城：在自家阳台上捡到
一片香樟树叶，应该是
大风吹过来的。历经风
霜雨雪，它只剩下叶脉
了，筋脉分明，薄如蝉
翼。我把它举在手上，夕
阳照着它，白墙上立刻
出现了斑驳的影子，尽
显沧桑。

#笔记本# 把你的
思想火花随时记录下
来！
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不急不躁
仰望星空：每个人都有自

己的生活节奏，既然清楚自己未
来想要的生活，就要一步步踏实
地走下去。

不要因为羡慕别人的成绩，
就打乱了自己的脚步，不要在与
他人的比较中打乱自己的节奏。
不要着急，也不必慌张，沉得下
心，不急不躁，前途和玫瑰都来
日方长。

#语丝# 一个让您表达的平台
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