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一名3岁的小男孩，鼻出血后家
人让他仰起头来止血。结果，血液流到
了嗓子眼，形成了凝块，把整个气管全
堵住了。最后，孩子没能抢救回来。

流鼻血的正确处理方法是：静坐
下，身体稍微前倾，稍低头、张开嘴巴

呼吸，手指捏住鼻翼两侧，朝后脑勺
方向挤压10分钟。如仍有出血，可以
稍微移动一下捏的位置，再试一次。
如仍未能止血，建议立即就医。

据《健康时报》

都说养娃是“打怪升级”，如不幸碰上“心大”的父
母，孩子可就受罪了。盘点2021年上过热搜的“坑娃”
事件，都是父母无知惹的祸。

有家长用蔬菜水冲奶粉，结果，
宝宝亚硝酸盐中毒，高铁血红蛋白达
到了致死范围。

一些蔬菜，尤其是绿叶类或者根
茎类蔬菜，天然含有较多的硝酸盐。
比如：青菜、菠菜、小白菜、韭菜、卷心

菜、莴苣等。这些食物在高温蒸煮后，
放置时间过久，硝酸盐会被还原成亚
硝酸盐。

新生儿的肠胃功能不比儿童和
成人，喝下菜汤后，亚硝酸盐中毒风
险更高。

用蔬菜水给孩子冲奶粉1111111111111111111111111111111
宝宝中毒了

有个奶奶看见孙子被蚊虫叮咬后
很痒，听信了偏方，用敌百虫农药稀释
后给孩子洗澡。刚洗完，两人就双双中
毒进了医院。

农药有剧毒，当药给孩子擦洗、驱
虱，容易透过皮肤吸收，导致中毒；即使

只是接触、吸
入，也可能
会对身体
带来严重
后果。

有个奶奶用“珍藏”了 4年的冬
瓜水给娃消暑。不料，“陈酿”的冬瓜
水中，含有大量的亚硝酸盐。孩子喝
了一杯后，就进了 ICU。

腌制冬瓜中的硝酸盐，会还原为
亚硝酸盐。一次摄入200毫克亚硝酸

盐，就有中毒的风险；而
一次摄入 1克—3克亚硝酸盐，就
有死亡的风险。此外，亚硝酸盐摄入
过多，还有致癌的风险。

尽量吃新鲜食物，现做现吃，不
吃或少吃腌制食物。

拿“陈酿”冬瓜水给孩子消暑
孩子进了ICU

小宝宝自主活动能力差，当家
长给宝宝胳膊绑上橡皮筋后，就算
宝宝感觉不舒服，也不能自己把橡
皮筋弄下来。绑的时间长了可能影
响到手部末梢血液循环，出现发黑、

肿胀，甚至坏死的现象。
家长还要注意宝宝的手指、脚

趾被线头缠住而发生坏死的情况。不
建议给新生宝宝戴手套，袜子大多也
要翻出来反穿。

一位老人误信了偏方，用老鼠
熬油给孩子治烫伤，导致孩子伤口
感染，进了 ICU。这样的事，可不少
见。此前，广东一名宝宝，因为烫伤，

家长用猫毛敷脸，结果猫秃了，孩子
脸也烂了。

记住，涂牙膏、抹酱油、撒盐巴、涂
酒精、擦风油精等烫伤偏方，千万别信。

有一位父亲和孩子玩“举高高”
时，不小心撞到了旋转的电风扇上，导
致3岁女儿头部骨折，受到重伤。

河南一位爸爸跟孩子玩“举高

高”时，一下没接住，孩子被直接摔
成脑损伤。医生说，孩子情况十分凶
险，想要恢复到以前不太可能。

一岁的孩子发烧，家长打听到
一个土药方，自行采来中草药熬制
后喂她。结果，导致孩子出现严重的
肝功能衰竭。

医生提醒，儿童的各个脏器均

未发育完善，儿童的饮食以及药物，
更加需要特别谨慎。

选择中草药治疗时，一定得去正规
医院就诊，通过正规渠道购买中草药或
者制剂，并在专业医生指导下服用。

有 个 2 岁
多的孩子，把家
人的减肥药当
作“巧克力”吃
了。孩子抢救
无效死亡。事
后，警方在孩子

体内检测出一种
违禁药成分。

广东佛山一名女童误服奶奶
的降压药，两个多小时后送医，却
已无力回天。

有统计数据显示，误服事件
中1岁至4岁的儿童多见。这个年
龄段的孩子好奇心强、好动，还喜
欢模仿，如吃药、倒水等动作，但
缺乏判断力。大人一定要保管好
药物。

孩子误吃减肥药8888888888888888888888888888888
孩子抢救无效去世

用农药给娃洗澡止痒
老人孩子双双中毒

用皮筋绑住宝宝手臂4444444444444444444444444444444
宝宝差点截肢

用“老鼠油”给孩子敷烫伤

孩子感染进了ICU
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玩“举高高”，宝宝直接摔地上
宝宝可能成植物人
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自制中草药喂孩子
孩子严重肝衰竭
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孩子流鼻血后仰头止血9999999999999999999999999999999
孩子因此丧命

孕妇到医院产检，必须做
好自我防护，尽量缩短在医院
的滞留时间。目前，大多数医院
实行预约制，大部分就诊时间
比较明确，因此建议大家按照
预约时间就诊，并遵照医院安

排分时段就诊，不要扎堆候诊
和待检。候检等待时，尽量选择
人少的地方。应提前了解产检
内容和流程，做好准备，尽可能
减少在医院滞留时间。离开医
院后尽快清洗双手。 宗合

疫情期间

孕妇去产检应注意什么
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这些“坑娃”操作 爸妈千万可别做了
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天津老酒收藏协会 走进沧州 因此广告覆盖沧州市全区，有需上门请提前预约
免费上门收购

本公司收购1953-2021年新老茅台五粮液酒及2000年以前各地方老酒十七大
名酒以及53度优质白酒。联系电话：张经理 13024511618、田经理 18556811191P7

公 示
沧州伟业建筑安装工程有限公司承建的

南皮县新世纪家园5#住宅楼工程于2018年
12月30日竣工，施工单位保证该项目没有拖
欠农民工工资，相关单位及个人如对此有异
议，请在公示之日起15日内持相关依据向南
皮县住建局和人社局反映。

联系电话：
南皮县住建局0317-5059339
南皮县人社局0317-8560901

以下机动车驾驶人被南皮县公安交通警察大队因
饮酒后驾驶机动车、驾驶已达报废标准的机动车辆上
道路行驶扣留机动车驾驶证后，超过十五日无正当理
由逾期未接受处理。沧州市公安交通警察支队将根据
《中华人民共和国道路交通安全法》第一百一十条第二
款之规定，拟作出吊销机动车驾驶证的行政处罚决定，
现予以公告告知：

姓名驾驶
证号

档案
编号

违法
时间 发现机关

胡广福
1309231
9870216
7016

1309009
84571

2021年
02月
15日

南 皮 县 公
安 交 通 警
察大队

序号

1

沧州市公安交通警察支队
关于对机动车扣留驾驶证后逾
期不接受处理的机动车驾驶人
拟作出处罚决定的告知公告

请以上机动车驾驶人自公告之日起七日内到沧州市
公安交通警察支队（沧州市开发区石港路20号）接受处
理，并可以依法提出听证申请，逾期未接受处理的，公安
机关交通管理部门将依法作出吊销机动车驾驶证的处罚
决定。

特此公告 2022年1月15日

泊头交警上演“生死时速”
受助女子家人致谢送锦旗

2021年12月25日中午12点左右，
一名中年男子神色慌张地跑进泊头交
警富镇中队执勤点，对正在执勤的交
警说：车上的家人喝了农药，急需送往
医院进行抢救。由于106国道路况复
杂，车流量较大，交通拥堵，担心错过
抢救的宝贵时间，遂向交警求助。接到
求助后，富镇中队队长息立俊立刻调
动民警徐晓阳、高胜、孙健驾驶警车迅
速前往献县医院，为求助者一路开道
护行。

护送途中警车一路疾驶警笛长
鸣，在遇堵车的情况下，高胜用喊话
器提醒社会车辆立即让道，徐晓阳利

用导航及时查看路况，同时积极联系
献县医院，与医生对接情况，提前做
好一切抢救准备。并在保证人车安全
的前提下，以最快的速度、最短的时
间将其送往医院。最终不到10分钟的
时间，就将这位妇女平安送到医院，
并帮助医生与家属一同将其扶进抢
救室。

2022年1月4日，女子家属为了感
谢富镇交警的及时护送特地送来了

“为人民护驾，为生命护航”的锦旗，同
时表示，病人得到了及时的治疗，现在
已脱离了生命危险。

付进

公 示
河北天昕建设集团有限公司承建的

肃宁琨阳购物广场总承包工程项目，已
于2020年11月26日竣工验收合格，农
民工工资已经足额支付，无拖欠，如有异
议，请在10日内拨打监督电话。

1、企业负责人电话：13932775677
2、建设领域农民工工资主管部门投

诉电话：5033008
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