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“治愈的标准，不仅是挽救患者的
生命，还要让他们活得有尊严，生活有
质量。”

肿瘤疾病是冰冷无情的。但在沧
州市人民医院医专肿瘤院区有这样一
群人，他们在用精湛医术挽救生命的同
时，更加努力地去提升医疗的“温度”，
让患者重新拥有美好的生活，让生命活
得更有尊严。

在直肠癌治疗中，能否保肛一直是
一个绕不过去的重点问题。“直肠癌患
者手术，如果不能保肛，就要在腹部做
一个造口，患者需要终身带着造口袋进
行排便，还影响泌尿、性功能等。”以前
受限于医疗技术，对直肠癌肿瘤的治疗
往往是“一切了之”，或许挽救了患者的
生命，但愈后问题却给患者生活带来很
多困扰，甚至产生悲观失望。

为此，医专肿瘤院区胃肠肿瘤中心
主任周国庆带领着治疗团队致力钻研直
肠癌手术过程中的技术创新，从直肠癌
的术前诊断分期、治疗方案的确定、手术

技术的不断优化，再到术后辅助治疗的
制定、术后随访与观察进行全程管理等，
有效提高患者的生存期以及保肛几率。

早已病愈出院的廊坊患者老宋，还
时常给医专肿瘤院区肿瘤内科医生发
来信息，开心地“炫耀”自己找到了新工
作，还能送孙子上学了！

因患头颈鳞癌，患者老宋失去了工
作，多次治疗也让家里一贫如洗。如果
按传统治疗方法，需要切除肿瘤及周边
皮肤，差不多要损伤半边脸。陷入极度
自卑的患者几乎放弃了治疗。

院区了解情况后，当即请北京专家
进行MDT免费会诊，制定了详细的治
疗方案，各种费用也大幅度减免。清理
坏死、恶臭的皮肤组织，打理干净粘着
脓血的头发……患者在肿瘤内科医护
人员耐心护理下，渐渐地心暖了，病情
也在迅速好转。4个治疗周期后，患者
伤口基本愈合，肿瘤也完全消除。重新
回归家庭、回到正常生活轨道的老宋，
把肿瘤内科的医护人员都当成了亲人。

早在2007年，人民医院就开展了麦
默通乳腺肿瘤微创切除术，成为省内首
家开展这项微创手术的医院。2010年，
保乳及保腋窝手术的开展和推广，让许
多女性患者不仅治好了疾病，更重获了
生活的自信。

日前，全省首例单侧乳腺皮下腺体
切除加 I期假体植入，以及对侧乳腺巨
乳缩小术，在医专肿瘤院区乳腺中心顺
利完成。接受这项手术治疗的患者赵
女士已康复出院。

赵女士因乳腺过分发育，导致双侧
乳腺肥大与身材不成比例，严重影响生
活。来医专肿瘤院区乳腺中心就医，却
查出患有乳腺导管内癌。

经过 MDT 会诊，医专肿瘤院区乳
腺中心主任李卫东为患者制订出最佳
手术方案。最终，经过 5个半小时的手
术治疗，切除了赵女士左侧乳腺，以及
右乳多余腺体，并对左乳植入假体，进
行双乳塑形、缝合，完全达到预期效果。

刘琰邢燕

“互联网+”让
MDT远程会诊
更快、更智慧

“看，这是 2021 年医院最新引进
的 MDT 专用系统，它的作用可不一
般。目前正在安装测试中。”沧州市人
民医院医专肿瘤院区肿瘤多学科诊疗
（MDT）负责人王炳胜笑着说，结合这
套新系统，MDT远程会诊办公室也进
行重新装修，安装配套设施，很快就能
正式上线，为广大患者服务。

到底这套新系统里有啥奥秘？王
炳胜熟练操作着系统，点开里面的一
档病例，涉及患者整个治疗疗程的大
量检查影像图片快速闪现。“平常肿瘤
疾病患者多数是慢病治疗，通过合理
安排会诊时间，可以等北京专家周四、
周五来医专肿瘤院区查房、会诊时，仔
细查看这些病例里的相关影像资料，
再给出更精准的诊断和治疗方案。”他
介绍说。

但是遇到一些突发急症的肿瘤患
者，不一定正好赶上北京专家来沧出
诊，只能通过网络视频临时进行沟
通。只是患者的检查影像图片多达几
百张，根本无法全部发送给专家查看，
并且专家的诊断也只能由医专肿瘤院
区的医生进行记录、转达。

“这套新系统上线后，将会进一步
解决MDT远程会诊的局限性。”王炳
胜说，MDT专用系统在医专肿瘤院区
安装，北京专家可以远程登录系统，进
入患者的病例，直接查看所有检查影
像和资料，并在线给出诊断结果和治
疗方案。医专肿瘤院区这边就能同步
接收到北京专家的指导意见。

新技术的创新和发展为医疗事业
打开了更宽广的大门。随着MDT多
学科诊疗模式的不断发展和完善，沧
州市人民医院与北京大学肿瘤医院携
手探索开展“互联网+”智慧合作模
式，以时间固定、学科固定的远程联合
门诊等远程医疗方式，结合预约制、高
效率的线下诊疗活动，实现“线上+线
下”项目常态化开展。

“这也是院区目前全力推进的几
项重要工作之一。MDT模式已经让
许多肿瘤患者受益，今后还要结合互
联网和新科技，继续优化诊疗模式，解
决‘短板’问题。患者看病不用奔波、
不再繁琐，检测、诊断时间更短、更精
准、更及时。”让优质医疗资源真正惠
及广大百姓，为着这一目标，王炳胜满
怀信心。 刘琰邢燕

让生活更美好 让生命更有尊严

携手并肩携手并肩
向更高目标腾飞向更高目标腾飞

日前日前，，沧州市人民医院与北京大学沧州市人民医院与北京大学
肿瘤医院签定了肿瘤医院签定了 20222022年—年—20242024年度的年度的
技术合作协议技术合作协议。。

这已是两家医院合作的第这已是两家医院合作的第 66 个年个年
头头，，也是沧州市人民医院医专肿瘤院区也是沧州市人民医院医专肿瘤院区
实现飞速发展实现飞速发展、、厚实积累的厚实积累的 66年年。。而一而一
次次的次次的““牵手牵手”，”，只有一个目标只有一个目标：：为沧州为沧州
百姓提供优质医疗服务百姓提供优质医疗服务。。

京津冀协同发展京津冀协同发展，，开启了京津冀三开启了京津冀三
地功能互补地功能互补、、错位发展错位发展、、相辅相成的新相辅相成的新
时代征程时代征程。。而人民医院医专肿瘤院区而人民医院医专肿瘤院区，，
在这场京津冀协同发展的滚滚征程里在这场京津冀协同发展的滚滚征程里，，
敏锐敏锐、、果断地抓住历史机遇果断地抓住历史机遇，，勇敢地挺勇敢地挺
立潮头立潮头，，打造了一个具体而生动的打造了一个具体而生动的““沧沧
州样本州样本”。”。

站在巨人肩膀上站在巨人肩膀上，，借势而起借势而起，，医专医专
肿瘤院区从蓝图变为现实肿瘤院区从蓝图变为现实。。一个占地一个占地
8080亩亩，，以急救以急救、、创伤创伤、、肿瘤肿瘤、、重症及心重症及心、、脑脑
血管等学科为龙头的三级甲等综合性血管等学科为龙头的三级甲等综合性
医院拔地而起医院拔地而起，，填补了沧州西部新区无填补了沧州西部新区无
综合性医院的空白综合性医院的空白。。

20152015年年，，沧州市人民医院沧州市人民医院““牵手牵手””北北

京大学肿瘤医院京大学肿瘤医院，，开展全方位深度合开展全方位深度合
作作。。

20162016年年，，北京大学肿瘤医院沧州胃北京大学肿瘤医院沧州胃
肠肿瘤中心挂牌成立肠肿瘤中心挂牌成立。。胃肠外科作为胃肠外科作为
沧州市人民医院成立最早沧州市人民医院成立最早、、技术力量成技术力量成
熟的科室之一熟的科室之一，，率先在医专肿瘤院区以率先在医专肿瘤院区以
多学科共同协作多学科共同协作，，组建起胃肠肿瘤精准组建起胃肠肿瘤精准
治疗团队治疗团队。。北京大学肿瘤医院的助力北京大学肿瘤医院的助力，，
揭起了医专肿瘤院区胃肠肿瘤中心飞揭起了医专肿瘤院区胃肠肿瘤中心飞
速提升和发展的序幕速提升和发展的序幕。。

20172017年年，，医专肿瘤院区淋巴瘤诊疗医专肿瘤院区淋巴瘤诊疗
中心成立中心成立，，并与北京大学肿瘤医院淋巴并与北京大学肿瘤医院淋巴
瘤科开展瘤科开展““点对点点对点””合作合作。。由北京大学由北京大学
肿瘤医院党委书记肿瘤医院党委书记、、中国中国CSCOCSCO主席朱主席朱
军教授担任名誉主任军教授担任名誉主任，，北京大学肿瘤医北京大学肿瘤医
院淋巴瘤科的林宁晶和张晨两位教授院淋巴瘤科的林宁晶和张晨两位教授
每周五到医专肿瘤院区淋巴瘤诊疗中每周五到医专肿瘤院区淋巴瘤诊疗中
心来查房心来查房、、出专家门诊出专家门诊、、进行疑难病例进行疑难病例
讨论并授课讨论并授课。。

在专家门诊在专家门诊、、科研科研、、教学教学、、管理等方管理等方
面面，，达成全方位合作达成全方位合作；；在患者救治方面在患者救治方面，，
实现双向转诊实现双向转诊、、分级诊疗分级诊疗；；建立远程会建立远程会

诊中心诊中心，，双方专家共同完成病例会诊双方专家共同完成病例会诊
…………

把国内一流专家请到沧州把国内一流专家请到沧州，，为沧州为沧州
百姓提供百姓提供““面对面面对面””的医疗服务的医疗服务，，沧州本沧州本
地患者不用出远门就能享受优质医疗地患者不用出远门就能享受优质医疗
的梦想终于实现的梦想终于实现。。

““签定的新技术合作协议里签定的新技术合作协议里，，增加增加
更多惠及沧州百姓的内容更多惠及沧州百姓的内容，，如在远程会如在远程会
诊诊、、远程教学远程教学、、远程肿瘤多学科门诊等远程肿瘤多学科门诊等
方面方面，，病例数量都有所提升病例数量都有所提升。”。”沧州市人沧州市人
民医院医专肿瘤院区肿瘤多学科诊疗民医院医专肿瘤院区肿瘤多学科诊疗
（（MDTMDT））负责人王炳胜介绍说负责人王炳胜介绍说。。

站在巨人肩膀上站在巨人肩膀上，，人民医院借势而人民医院借势而
起起，，努力夯实内功努力夯实内功，，实现自身高质量实现自身高质量、、跨跨
越式发展越式发展。。此外还将触角向基层延伸此外还将触角向基层延伸，，
主动与县级医院主动与县级医院、、乡镇医院等结对帮乡镇医院等结对帮
扶扶，，通过提供人员支持通过提供人员支持、、技术支持和设技术支持和设
备支持等途径备支持等途径，，将优质诊疗资源下移将优质诊疗资源下移，，
让居民在家门口即可享受到三级甲等让居民在家门口即可享受到三级甲等
医院的优质医疗服务医院的优质医疗服务，，有效解决群众看有效解决群众看
病难问题病难问题。。

刘琰邢燕

天津老酒收藏协会 走进沧州 因此广告覆盖沧州市全区，有需上门请提前预约
免费上门收购

本公司收购1953-2021年新老茅台五粮液酒及2000年以前各地方老酒十七大
名酒以及53度优质白酒。联系电话：张经理 13024511618、田经理 18556811191


