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我长大后也要去献血
本报小记者（石化小学4年级1班）李宣蒙

新华区石化小学小记者站专版

“热血英雄”
无偿献血，让爱传递。走进

沧州市中心血站，那里的叔叔阿
姨热情地向我们讲解了很多血
液知识。

工作人员告诉我们，采集来
的新鲜血液要经过一系列科学、
严格的处理，才能用于临床，去
挽救那些需要救治的病人。我觉
得，那些无偿献血的爱心人士就
是“热血英雄”。

我暗下决心：要好好锻炼身体，
等到18岁，我也要做“热血英雄”。

本报小记者（石化小学4
年级1班）张湛爽

了解献血流程
我们简单地了解了献血的

流程：首先要给手消毒，接着要
填写一个有关献血者身体健康
情况的问卷，比如：是否有疾病，
是否正在吃药，一年内是否做过
手术等，然后抽一点血，做一些
基本检验。如果都通过了，就可
以开始献血了。

我觉得献血的人很伟大，等
我长大了也要去献血，为有需要
的人提供帮助。

本报小记者（石化小学5
年级3班）李一朵

校长寄语

——新华区石化小学校长

刘志君

学校是少年儿童享受学习
乐趣，健康成长的家园。我们尊
重每一个鲜活而稚嫩的生命，用
爱心浇灌，用真情培育，用智慧
启迪，用文化育人，将“博爱”文
化根植于师生内心，养成无需提
醒的自觉，为别人着想的善良，
引导学生学会做人，学会做事，
每天都能遇到最好的自己。
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者们去沧州市中心血站参观
一下吧！

听说我们小记者要去参观
血站，我心里无比激动，我很想
知道一袋袋爱心血是怎样制成
的。近日，我怀着好奇心参观了
沧州市中心血站。

走进血站一楼的展厅，工
作人员告诉我们，在疫情暴发
期间，他们向武汉、邢台、石家
庄等地捐赠了许多血液。我觉
得他们真了不起。

这时，我的心中闪出了一
个疑问：我们可以献血吗？于
是，我去问身边的一位阿姨。阿
姨满脸笑容地对我说：“小朋
友，只有18周岁到55周岁的人
才可以献血哦！”

接着，我们又来到二楼的

献血大厅。工作人员向我们介
绍了献血的流程和献血前的
注意事项。

在工作人员的带领下，我
们还去参观了神秘的实验室、
血液制备科、血库等科室，学
到了很多血液知识。

参观结束后，我们来到血
站会议室，观看了3部无偿献
血的公益短片。其中，短片《血
脉》深深地打动了我。短片讲
述的是一个小女孩得了白血
病去世后，她的父母坚持献血
小板10年的故事。

我长大以后也要加入到
无偿献血的行列，挽救更多人
的生命。

探寻一滴血的爱心旅程
本报小记者（石化小学5年级3班） 闫尚宇

近日，我们石化小学的晚
报小记者一起来到沧州市中
心血站，探寻一滴血的爱心旅
程。

在工作人员的带领下，我
们近距离观摩了血液的采集、
检测、制备、储存等一系列流
程。通过工作人员的耐心讲解，
我们了解了很多血液知识。

在一楼展厅，我们看到一
张光荣榜，上面贴满了献血者
的照片。他们无偿捐献的血
液，挽救了一个个急需输血救
治的生命。感谢他们为病人带
来了生的希望，感谢他们无私
的爱让世界变得更温暖，他们
真棒。

我们还走进了神秘的血
库，那里放着许多大冰柜，每

一个冰柜上面都标记着不同
的血型。我看到，写有“熊猫
血”的冰柜里，仅有几袋血安
静地躺在那里。

最后，我们来到5楼的会
议室。在那里，我们和坚持无偿
献血20多年的刘群英叔叔一
起观看了有关献血的宣传片。

“叔叔您好，请问您是什
么血型？您献血时害怕吗？”提
问环节，我既兴奋又激动地向
刘叔叔提问道。叔叔耐心地解
答了我的问题。

通过参观血站，我们对献
血有了更加深刻的了解。大家
纷纷表示，长大后也要挽起袖
口伸出胳膊，加入到无偿献血
的行列，去帮助有需要的人，
让更多的人得到温暖。

只要人人都献出一点爱
本报小记者（石化小学4年级1班）井江文

“你献过血吗？”“你知道
怎么献血吗？”“你知道血浆是
怎么来的吗？”……下面，我就
带领大家了解一下这方面的
知识吧。

近日，我们小记者怀着无
比激动的心情，来到了沧州市
中心血站。

一进门，我就感觉十分神
圣，只见“无偿献血，利国利
民”八个大字熠熠生辉。

在工作人员的带领下，我
们走进一楼展厅。在展厅里，
我们看到了一面光荣墙，上面
展示了血站的工作人员在抗
击疫情一线努力奋斗的光辉
业绩，我被深深地震撼到了。

在二楼的献血大厅，工作
人员带我们了解了献血流程
和血液的制备和存储等知识。

在血库，我们看到了各种
血型的血液制品，还有特别稀
少的“熊猫血”，它们都是爱心
人士无偿捐献的爱心血。有了
他们的无私奉献，才有了那么
多生命的延续。

沧州市红十字无偿献血
志愿服务大队副队长刘群英
叔叔还给我们介绍了无偿献
血志愿者的感人事迹，我们被
深深地打动了。

我想，只要大家齐心协
力，只要人人都献出一点爱，
这个世界将会变得更加美好。

我的眼眶湿润了
本报小记者（石化小学4年级1班）许婉宁

近日，我们学校的晚报小
记者参观了沧州市中心血站。

在血站二楼，工作人员给我
们讲解了献血的流程，并带我们
学习了免洗手六步消毒法。

工作人员还给我们讲了许
多血液知识，比如极其稀少的
血型叫“熊猫血”，血液里面有
血浆、红细胞、白细胞与血小
板，血液制品里有红细胞和保
养液……真是太神奇了。

沧州市红十字无偿献血志
愿服务大队副队长刘群英叔叔
也来到我们中间。刘叔叔多年

来一直坚持无偿献血，他为我
们讲解了很多无偿献血志愿者
的感人事迹。我们都被他们的
无私奉献精神深深地感动了。

活动最后，我们一起观看
了3部有关无偿献血的公益宣
传片。看着看着，我的眼眶不知
不觉地湿润了。

通过这次参观，我懂得了
无偿献血的意义。我长大后也
要参与其中，为全民健康出一
份力，就像血站张贴的一条标
语说的那样：“参与无偿献血，
共筑健康中国”。

“红色力量”
本报小记者（石化小学5年级3班）张丹妮

近日，我们石化小学的晚报
小记者来到了一个既神秘又神
圣的地方——沧州市中心血站。

听了工作人员的讲解，我
们了解到，献血者的血液需要
经过检测、分离、低温储存等环
节的处理，才能保证血液的正
常使用。

工作人员还告诉我们，血
液制备科里的那一台台“大冰
箱”可以让血液制品保存10年
之久呢。

沧州市红十字无偿献血志
愿服务大队副队长刘群英叔
叔，为我们讲述了一些无偿献
血志愿者的感人事迹。但最让
我钦佩的还是刘叔叔，他从
2000年开始献血，义务献血总
量超过14万毫升，相当于28个
成年人血液量的总和……

我想，每个人身上都有一
种“红色力量”，那是一种无私
的奉献精神，它就藏在我们流
动着的血液中。

珍贵的“熊猫血”
本报小记者（石化小学4年级3班）刘新源

血站是干什么的呢？是验
血的吗？近日，我们小记者满怀
好奇地走进了沧州市中心血
站。

工作人员带我们参观了展
厅、献血大厅、实验室、血库等
科室。

站在实验室外，透过玻璃窗
向里面望去，里面有好多仪器，
看得我眼花缭乱。工作人员告诉
我们，所有采集来的血液样本都
要在这里进行检测。

在参观过程中，我印象最
深的是血库。在那里，我看到了
无比珍贵的“熊猫血”。工作人
员说，1000个人里面才能遇到
3个是“熊猫血”的人，这种血
液真是太珍贵了。

参观结束后，我们还了解了
许多无偿献血志愿者的感人事
迹。他们用真情和热血为党旗增
光添彩，这种精神令我敬佩。我
长大以后也要去献血，为保障大
家的生命安全贡献出一份力量。

学习免洗手消毒方法学习免洗手消毒方法

ABOABO血型凝集实验让小记者目不转睛血型凝集实验让小记者目不转睛
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