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读者投票

今日排行榜

2021年十大新闻人物评选

沧州骄傲

刘永海

9680票

方桂馥

7612票

钱清华

5204票

曹湘莉

6388票

姚猛

8132票

张利伟

5443票

杨庆杰

8771票

《兰陵战歌——中幡》节目组
5521票

杨炳栋

5689票

王国瑞

8632票

沧州公交车长团队

19074票

刘俐燕家庭

12021票

隋海增

5241票

刘玲

5296票

宋立梅

5468票

7025票
黄骅抗洪四村民

张运颖

5367票

王焕一

6562票

每次投5个人以上有效
每个手机号码投一次
（短信投票可每天投一次）

提示：

“2021年十大新闻人物”评选

1.关注“沧州晚报”官方微信投票
2.进入“冀云沧州”新闻客户端投票
3.关注“掌握沧州”官方微信投票
4.关注“掌控沧州”官方微信投票
5.短信投票：
电信用户发送姓名至18031797665
联通用户发送姓名至13102736158
移动用户发送姓名至15931718358

投票方式

刘永海刘永海：：帮邻居救火不幸去世帮邻居救火不幸去世
本报记者 庞维双 本报通讯员 高箐

他是妻子眼中的好丈夫，
是孩子眼中的好父亲，是父母
眼中的好儿子，也是村民眼中
的“热心肠”。

今年 2 月 9 日，面对无情
的火灾，黄骅市常郭镇土楼村
村民刘永海义无反顾冲进火
场，只为帮助邻居减少经济损
失。救火中，他不慎从屋顶上
跌落，经抢救无效不幸离世。

41岁的刘永海用生命诠
释了大爱的意义，被黄骅市委
政法委授予“见义勇为先进个
人”荣誉称号。

一心想着救火

2 月 9 日早晨，还在床上
熟睡的刘永海惊醒了，他隐约
闻到一股烧焦的味道。

他一翻身，披上衣服出门
查看，原来是邻居李铁成家失
火了。

“着火了，我得赶紧去救
火。”刘永海匆忙和妻子说了
一句话，用最快的速度冲出了
家门，跑向失火的邻居家。

李铁成家的这栋房子常
年无人居住，家中无人，大门
紧锁，大量的浓烟从屋内向外
涌出。大火要是烧起来了，周
围的邻居们也得遭殃，不及时

控制住火势后果不堪设想。
虽然消防员已赶到现场

展开救援，但是面对紧急情
况，刘永海没有半点迟疑，他
搬起梯子爬上墙头，进入了火
场，想着争取在最快时间内扑
灭大火。但不幸的是，在协助
消防员救火的过程中，刘永海
不慎从屋顶上摔落下来，因头
部受伤，抢救无效不幸离世。

“热心肠”

“永海是个好孩子，特别
热心，谁家有事他肯定第一个
去帮忙。”一提起刘永海，土楼
村村民无不交口称赞。

李铁成听闻刘永海去世

的消息，难过地泪水盈眶：“我
俩是发小，从小有啥事我找
他，他都没有拒绝过。真是没
想到，他最后为了帮我家救
火，就这样走了……”

刘永海不仅是邻居眼里
的“救火英雄”，也是大家心中
的“热心肠”。遇见93岁的老太
太不慎跌入了臭水沟中，刘永
海第一时间将老人救了出来；
村里以前的土路坑坑洼洼，刘
永海有时间就会推着小推车
平整路面；村里一对老人的儿
子、孙子相继意外去世，刘永
海就义务充当起了老人的“亲
孙子”，逢年过节都陪着他们
吃顿团圆饭……

诸如此类的暖心事情，不

胜枚举。“他以前常说，尽自己
所能，去帮助需要帮助的人，
是一件乐事，他非常愿意这样
做。”刘永海的妻子邓淑艳悲
痛地说。

家人的骄傲

对于家人来说，刘永海的
离去是心中永远的痛。“我总
觉得他并没有离开我们。”邓
淑艳翻看着刘永海的照片，忍
不住泪如雨下。

她说，家中年迈的公婆因
为此事，身体一天不如一天，
公公今年已经连续三次住院
了。

面对沉重的家庭负担，邓
淑艳不得不强打起精神，在照
顾公婆和孩子之余，外出打
工，一天12个小时的工作累得
她常常直不起腰。

“大女儿今年考上了河北
体育学院，孩子拿到录取通知
书的那一刻，哭着给爸爸的手
机发了一条微信：爸爸，我考
上大学了！”邓淑艳说，虽然日
子很难过，但一家人始终以刘
永海为荣，他永远活在家人的
心中。

刘永海的义举感动了众
人，在社会上也引起了强烈反
响，他被黄骅市委政法委授予

“见义勇为先进个人”荣誉称
号。

宋立梅：不惧病魔投身公益
本报记者 董芳辰

33岁的宋立梅出生在盐
山县盐山镇曾庄村。

2017年，宋立梅被检查出宫
颈癌晚期，医生告诉她的家人，情
况恶化的话她只能活一年。

家人带着宋立梅四处求
医问药。宋立梅不想年轻的生
命就这样悄无声息地消逝，从
此，她一边与病魔做斗争，一
边开始做公益。

“我要活下去”

“刚检查出病的时候，有
啥事，家人都躲着我说，什么
事也不告诉我。”以前大大咧
咧的宋立梅学会了察言观色，
她感觉到自己的病不容乐观。

当知道自己得了宫颈癌，
宋立梅觉得天都塌了。她想不
通，自己还这么年轻怎么就得
了这种病。

烦躁、沮丧、不安……她
的眼睛哭肿了，嗓子哭哑了。

从此从此，，宋立梅开始了漫长宋立梅开始了漫长
的放疗的放疗、、化疗……化疗……

打打““增白针增白针”、”、打激素……打激素……
被病魔折磨着被病魔折磨着，，原本苗条漂亮原本苗条漂亮
的她的她，，身材身材““胖胖””得变形得变形，，一头一头
秀发掉得稀疏了秀发掉得稀疏了。。

自从查出了病自从查出了病，，母亲就一母亲就一

直陪护在她的身边。她的一个
细微举动，都牵动母亲的心。

“我多次想到过死。”宋立
梅说，“看到家人的担忧、害
怕，我又犹豫了。”

宋立梅住院 7个月，母亲
的头发白了，父亲脸上的皱纹
多了，哥哥也憔悴了。

宋立梅说：“我不能再给家
人添乱了，我要活下去。”

“要活得有意义”

“我不但要活着，还要活
得有意义。”宋立梅说。她想明
白了，她要好好配合医生治
疗，开心过好每一天！

出院不久出院不久，，爱好直播的宋爱好直播的宋
立梅为自己找了一件事做立梅为自己找了一件事做，，她她

开始直播自己抗癌的经历开始直播自己抗癌的经历。。
通过网络，许多病友了解

了她的抗癌故事。病友开始与
她交流，将自己患病的经历告
诉她。宋立梅劝导他们，帮他
们走出阴霾。

海兴的一位癌症患者，面
对病魔的折磨，几次想自杀。

宋立梅与他交流中，感受
到了他思想的波动，便开导
他、鼓励他。男子终于重新有
了生活下去的勇气，并下定决
心与病魔抗争到底。

不管背后如何落泪，宋立
梅在直播间里，给人的印象总
是阳光、快乐、坚强的。

“活出我的美”

2016年，宋立梅走上公益

之路，和志愿者访贫问苦，资
助贫困孩子。随着病情好转，
宋立梅做公益的心又“活”了。

2019年，作为学雷锋志愿
者服务队的一员，宋立梅走上
街头，协助交警执勤，一坚持
就是7天。

冬天，她给贫困孩子送去
学习用品；团队举办“孝心饺
子宴”，她参与其中……

宋立梅处处表现得阳光
健康，是人们心目中的“公益
大使”。和她一起开展活动的
志愿者，谁也不知道她是一位
癌症患者。

2019年夏天，他们去看望
一位孤寡老人。天气炎热，宋
立梅依然戴着帽子，同行的人
不知情，帮她摘掉了帽子。看
到她稀疏的头发，人们一问才
了解了实情。

志愿者知道她的事情后，
纷纷提出要帮助她，被宋立梅
回绝了。

宋立梅不愿别人把她当
病人。她说，她能坚强自信地
活到今天，要感谢家人，感谢
帮助过她的每一位朋友。

生病期间，宋立梅哭过、
痛过。如今，她悟出了一个道
理，生病并不可怕，心态好，
病就好了一半。“我希望癌症
患者携手抗癌，笑对生活，活出
自己的精彩。”宋立梅说。

候选人事迹展示①
沧州骄傲

候选人事迹展示
沧州骄傲

候选人事迹展示①
沧州骄傲

候选人事迹展示
沧州骄傲

沧州疾控流调队员

7997票

闫盼盼

7561票
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出
租

出租中南高科产业新城两层独立工业厂房，两栋紧邻，一栋面积
1120平方米，另一栋1567平方米，整租分租均可，交通便利，配套及
水电齐全，诚意出租，租金面议。联系人：张先生 17761555998


