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解放路市政府东300米繁华门市 90平方米，
（邮电小区）纯一楼招合租，办公最好，非餐饮。
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10 日，升级后的青县流河
镇人和镇村的“孝老食堂”正式
营业了。老人们围坐一桌，吃着
热乎乎的饭菜，其乐融融。

去年 12月 10日，青县以流
河镇人和镇村为试点，建设了第
一个“孝老食堂”，受到群众欢
迎。积累一定经验后，青县积极
引导各乡（镇、农场）因地制宜建
设“孝老食堂”。截至目前，青县
规划建设“孝老食堂”39 个，
2000 多人从中受益。在我市刚
刚召开的“我为群众办实事”实
践活动经验交流会暨“最美人
物”先进事迹报告会上，青县进
行了典型经验展示。

人和镇村率先
办起“孝老食堂”

“今天咱们吃炖鸡，刚出锅
的，热乎的！”近日，人和镇村的

“孝老食堂”里，志愿者王英一边
往桌子上端饭，一边跟老人们说
笑着。老人们夹起鸡肉尝了尝，
都夸奖王英手艺好。

去年，人和镇村党支部书记
胡宗权在一次走访中，发现村里
的独居老人吃饭很随意。“老人们
并不是缺钱，就因为只有一个人，
懒得做饭，也懒得出去吃，常常是
将就着吃一口。时间长了，营养肯
定跟不上。”胡宗权说，从那时起，
村里就开始琢磨解决办法。

去年 12月 10日，人和镇村
“孝老食堂”正式运营，村里的
14 位独居老人吃上了热乎饭。

“每顿饭有肉有菜，有稀的有干
的，还给盛到碗里、端到桌上，比
在家强。”人和镇村 88岁的张建
兰说。

人和镇村移风易俗理事会
的 64名成员承担起了为老人做
饭的工作，每天两人一组来“孝

老食堂”给老人们做一日三餐。
志愿者们精心搭配食材，确保老
人们吃饱吃好。

之前，人和镇村的“孝老食
堂”资金来自于爱心人士的捐
赠等，有的人捐钱，还有的人
捐肉捐菜。今年，人和镇村又
争 取 了 一 些 上 级 资 金 ，用 于

“孝老食堂”运营，确保将这件
好事长久办下去。

“孝老食堂”
在青县“遍地开花”

人和镇村的“孝老食堂”办
得热火朝天，吸引了周边村庄的
人前来参观取经。青县趁此机
会，将这一模式进行推广，在各
乡（镇、农场）建起了“孝老食
堂”。

盘古镇大盘古村将村文化
站与“孝老食堂”结合起来，服务
对象共有 13人，每天中午管一
顿饭。老人们在茶余饭后还可以
听戏娱乐，既解决了吃饭问题，
又丰富了精神生活。

曹寺乡后洼村的“孝老食
堂”，房屋由热心村民无偿提供，
服务均由志愿者无偿提供，运转
经费主要来自社会各界的捐赠。
而且，后洼村在“孝老食堂”的基
础上，建立了红色革命教育基
地。前来参观的人可以到食堂吃
一顿忆苦思甜饭，接受红色教
育。

曹寺乡曹寺村的“孝老食
堂”功能很齐全，有用餐区、休闲
区、书法活动区等功能区，不仅

可以满足老人们的用餐需求，还
可以满足他们的休闲娱乐需求。
曹寺村的老人们为了回馈村民，
义务为村里的孩子们进行书法
培训，以传承传统文化。

将动员社会力量
参与其中

据悉，面对严峻的人口老
龄化形势，青县建立健全了以
居家为基础、以社区为依托、以
机构为补充的养老服务体系，
一方面大力推进养老服务机构
建设，一方面建设社区养老服
务设施。

同时，针对“年轻人外出、老
年人留守”的情况，青县持续加
大养老服务设施建设力度，因地
制宜建设“孝老食堂”。

小食堂里大民生。“孝老食
堂”密切了党和群众的联系，弘
扬了尊老爱老的中华传统美德，
营造了和谐幸福的村风。目前，

“孝老食堂”大多由村委会管理
运行。今后，青县将进一步动员
社会力量参与其中，让这一敬老
模式长久运行下去。

今年以来，市司法局始终坚
持“法援惠民生”理念，为农民
工、妇女、儿童、残疾人等提供法
律援助。截至目前，共办理法律
援助案件319件。

帮农民工拿到
被拖欠的工资

日前，一名男子走进市司
法局法律援助中心。这名男子
王某是沧县人，曾在当地一个
管道改造工地上打工。干了一
段时间后，他被拖欠了 1万余元
工资。

很快，在市司法局法律援助
中心的指派下，河北宁昌律师事
务所律师孙占栋、李书贤承办了
此案。两名律师核实欠付工资数
额后，向沧县人民法院提起了诉
讼，并与法官多次沟通，讲述王
某讨薪的艰辛。

其间，这两名律师又和欠薪
者进行了多次沟通，但始终不能
达成一致意见。之后，此案正式
立案。

开庭前，两名律师为了尽快
帮王某拿到工资，继续耐心与欠
薪者沟通，并告知其拖欠工资的
后果。最终，这起案件以调解撤
诉的方式结案，对方如数给付了
王某被拖欠的工资。

为群众打赢
交通事故官司

日前，市司法局法律援助中
心工作人员到受援群众家中回
访时，沧县的张某难掩内心的激
动，连声道谢。

2015 年，张某的妻子骑着
电动自行车和一辆小轿车发生
交通事故。经交管部门认定，对
方负事故的主要责任，张某的妻
子负事故的次要责任。

5年多的时间里，张某的妻
子经历了躯体和智力伤残的两
次鉴定以及 4次诉讼。但是，张
某及妻子对于后续护理费的主
张，由于缺乏相应的证据，未能
得到法院的支持。

张某心力交瘁，只好向市司
法局法律援助中心求助。工作人
员了解他的特殊情况后，加急为
其办理了法律援助审批手续，并
安排擅长处理交通事故责任纠
纷的河北瀛恩律师事务所律师
赵月承办该案。

赵月仔细推敲案情，研究证
据材料，代为提起诉讼并申请护
理依赖程度鉴定。今年，赵月多
次与张某沟通，补充证据，为出
庭应诉做了充分准备。同时，张
某的妻子经过法医鉴定：需要部

分护理依赖。最终，法院判决保
险公司和交通事故另一方共赔
偿张某的妻子10万余元。

帮农民工讨要
工伤赔偿款

今年 10 月份，通过河北齐
誉律师事务所律师崔美虹提供
的法律援助，黑龙江男子谭某的
工伤赔偿问题有了裁决。

早在 2019 年，谭某通过我
市一家人力资源服务有限公
司，被派遣到河南工作。没多
久，他在干活时左胳膊被砸伤，
经我市人社局认定为工伤，经
市劳动能力鉴定委员会鉴定为

四级伤残。单位垫付了医疗费
用，但没有支付他停工留薪期
间工资及住院期间的护理费，
双方就此发生争议。

今年 6月份，谭某到市司法
局法律援助中心申请法律援助，
申请劳动仲裁。律师崔美虹为他
提供法律援助。因谭某要赶着返
回黑龙江，崔美虹整理证据后，
在第二天便向沧州高新区劳动
人事争议仲裁委员会提交了劳
动仲裁申请书。

开庭期间，双方针对日均工
资的数额等事项有异议，调解无
法达成一致意见。最终，仲裁委
员会采信了崔美虹提交的证据，
裁决谭某所在单位支付其停工
留薪期间 6000多元工资及住院
期间的护理费5万余元。

扩大法律援助覆盖面

市司法局相关负责人表示，
在“我为群众办实事”实践活动
中，他们出台了一系列便民措
施。

降低法律援助门槛。对义务
兵、供给制学员及军属，执行作战
及重大非战争军事行动任务的军
人及军属，烈士、因公牺牲军人、
病故军人遗属；求助事项符合现
行规定的70岁以上老年人；持有
城乡低保证明人员、特困供养人
员、正在接受社会救助的人员、失
独家庭成员等对象免于经济状况
审查。对农民工讨薪、工伤赔偿等
情形免于经济状况审查。

优化法律援助流程。困难群
众申请法律援助的，法律援助机
构即时审查。申请材料齐全的，
当日指派法律服务人员承办案
件。确因案情重大疑难复杂或受
客观条件所限而未能当场审批
和指派的，在 3 个工作日内完
成。对申请材料不齐全的，一次
性告知申请人需要补充的材料。

提升法律援助知晓率。组织
法律援助机构工作人员、律师、
法律援助志愿者等进社区、进乡
村，解答群众关心的遗产继承、
赡养纠纷、人身损害等方面的法
律问题。

青县“孝老食堂”——

为老年人烹饪“暖心餐”
本报记者 何晓玲

帮着讨工资、帮着要赔偿、帮着打官司……
我市今年已办理319件法律援助案件
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近日近日，，运河区司法局等部门开展法律援助宣传活动运河区司法局等部门开展法律援助宣传活动。。


