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出售个人私家车一辆
2012年手动挡福克斯，1.8排量，公里数6万，个人一手车，外观好。联系电话：13832738807

据国家体育总局冬运中心
消息，中国滑冰协会主席李琰已
重拾教鞭，兼任速度滑冰（大道
速滑）国家集训队总教练，目前
带队备战北京冬奥。李琰曾担任
中国短道速滑队主教练，带出王
濛、周洋、武大靖等一众奥运冠
军，为中国的短道速滑创造诸多
辉煌。如今李琰“跨项”出任速滑
总教练，有望让速滑项目在北京
冬奥会带来惊喜。

“跨项”拿起教鞭
身上的重担可想而知

据悉，李琰重拾教鞭已经
有近一周的时间。

李琰曾在三个冬奥周期担
任中国短道速滑队主教练，在长
期执教过程中带出王濛、周洋、
武大靖等一众奥运冠军。2010
年冬奥会，李琰是中国短道速滑
主教练，王濛和周洋拿到金牌，
中国短道速滑女队获得冬奥会
历史上首枚团体金牌。2014 年
索契冬奥会，李琰率领中国短道
速滑队拿到 2金 3银 1铜。2018
年平昌冬奥会，中国短道表现平
平，由武大靖拿到一枚金牌。北
京冬奥周期，原本宣布带队征战
第四个冬奥周期的李琰，被王濛
替代出任速滑和短道国家队总
教练。韩国教练金善台出任短道
速滑主教练位置。李琰回归中国
滑冰协会主席位置。

临近北京冬奥会，李琰“跨

项”来到速滑国家队拿起教鞭，
身上的重担可想而知。

2018年起规划
探索兼项训练

值得注意的是，早在 2018
年李琰规划北京冬奥周期时，已
经把国家队分成三组。其中一组
和二组呈现竞争关系，三组是一
个兼项组，该组运动员将参加短
道速滑的训练和比赛，也会参加
速度滑冰的比赛。中国冬奥金牌
得主周洋在北京冬奥周期进入
三组，开始兼顾速度滑冰女子集
体出发项目的训练备战。

在 2019年北京冬奥会倒计
时 1000 天节点，周洋在誓师动
员大会后表示，北京冬奥会可能
是自己最后一次参加奥运会，想
突破一下自己。“总局领导一直
提倡跨界跨项，现在正好有这个
机会，就是去试一下。”当时，周
洋透露自己从没接触过速度滑
冰，现在还是要从基础练起。
2019世界杯明斯克站女子集体
出发决赛中，周洋首次在速滑世
界杯中亮相，最终以第 14名的
成绩完赛。目前周洋已是东北师
范大学的老师。

在兼项训练方面，李琰一直
在探索。她曾经表示，希望中国
短道速滑运动员可以通过兼项
训练，从而取得新的突破。“在兼
项训练方面荷兰有一些成功案
例，我们的兼项组也是在这样的

启发下进行一些尝试。这三个组
采用动态管理的方式，也说不准
2022年冬奥会的时候武大靖会
到兼项组呢。”李琰曾经表示。

在北京冬奥周期，中国速滑
队进行多种尝试。在李琰让出短
道速滑教鞭后，多位韩国著名教
练接过新一届中国短道速滑队
主教练教鞭。金善台作为韩国平
昌奥运周期的功勋教练，帮助韩
国队拿下 3枚金牌。金善台曾两
次来到中国长春担任短道速滑
的主教练，培养出周洋、韩天宇、
梁文豪等速滑名将。金善台为人
非常温和，性格很好，深受队员
们的喜爱。此外短道速滑名将安
贤洙（维克托·安）担任技术教
练，他曾分别代表韩国队和俄罗
斯队获得过6块冬奥会金牌。

从训练和比赛来看
国家队进入稳定期

从短道速滑队近期训练和
比赛表现来看，这支国家队已经
进入稳定期。而李琰新任速度滑
冰国家队总教练，能否在冬奥会
上带来惊喜，也为外界期待。从
目前国家队的表现看，速度滑冰
有望改变昔日女强男弱的局面。
说 到 女 强 男 弱 ，是 指 张 虹 在
2014 年索契冬奥会上，为中国
速滑拿到历史首枚金牌。但在平
昌冬奥周期，张虹因伤病没能卫
冕冠军。

北京冬奥周期，两位男子选

手有望改变当下的局面。在今年
9月 26日举行的 2021—2022 中
国杯速度滑冰精英联赛中，平昌
冬奥会速度滑冰男子 500 米铜
牌得主高亭宇，以 33.83秒刷新
本赛季速度滑冰男子 500 米世
界最好成绩。

中国速度滑冰项目另一亮
点当属 22岁的宁忠岩。宁忠岩
从 2019 到 2020 赛季就带给人
们惊喜，一次次刷新中国男子
速滑的历史佳绩，也让外界期
待他在 2022 年北京冬奥会上
的表现。2019 年 12 月，宁忠岩
在哈萨克斯坦站以 1 分 44 秒
918、破赛道纪录的成绩夺得
速度滑冰 1500 米金牌，这是中
国速滑史上第一次在这个项
目上获得金牌。宁忠岩当时刚
刚参加成人比赛两年，此后，
他 还 拿 下 白 俄 罗 斯 站 男 子
1000 米 银 牌 、加 拿 大 站 男 子
1500 米两枚银牌，并且与队友
携手在团体竞速项目斩获两
站世界杯亚军和单项世锦赛
银牌。最终，宁忠岩以 266分的
总积分获得男子 1500 米项目
的赛季总成绩亚军。

在近期接受采访时，宁忠岩
表示，虽然在疫情下缺少比赛带
来的困难和挑战，但他对目前的
备战情况很满意。“国家给我们
提供很安全的训练环境，我的体
能得到很大提升，我对备战北京
冬奥会充满信心，目标肯定是取
得金牌。”

对于李琰的这支国家队，
还有太多的未知。目前包括高

亭宇、宁忠岩在内的国家队选
手正在潜心备战。2021—2022
速滑世界杯将在 11 月和 12 月
拉开战幕，中国选手的备战成
色，将首先在世界杯赛场接受
检验。

面对大赛带来的压力和跨
项执教面对的诸多未知，从冠军
级运动员到冠军级教练的李琰，
在应对压力方面拥有丰富的经
验。在倒计时 100天节点时，李
琰接受采访表示：“备战冬奥会
需要 4年，但 4年当中每一天的
坚持才最重要，每个人在每天都
在寻找小小的突破，我们把所有
的细节放在一起，就是大的突
破。有时候，人要执着一点儿，坚
持往前走，走着走着就离成功不
远了。”

据《北京青年报》

重拾教鞭兼任速度滑冰国家集训队总教练

李琰再度出山，“跨项”任教能成吗？

李琰李琰

中国篮球协会昨日宣布，
因为在国际篮联技术官员认证
体能测试中串谋作弊，魏国梁、
叶楠被取消国家级篮球裁判员
技术等级资格。

中国篮协通过官方微博发
布了这份处罚公告。这份公告
称：“2021年 1月 6日在广东省
广州市举办的2021—2023国际
篮联技术官员认证体能测试
中，考生魏国梁、叶楠串谋作
弊，以测试音乐的非标准版本
替代标准版本，致使实际测试

时间延长 20秒。该次体能测试
被国际篮联认定无效，造成严
重后果和恶劣影响。”

根据国际篮联技术官员认
证规定，魏国梁、叶楠未获得
2021—2023周期国际技术官员
认证资格。

中国篮协的公告称：“根据
《中国篮球协会裁判员管理办
法暨实施细则》第四十七条和

《中国篮球协会纪律准则和处
罚规定》第六十一条规定，中国
篮球协会纪律与道德委员会依

据中国篮球协会管辖权限，决
定自 2021年 11月 4日起，撤销
魏国梁、叶楠的国家级篮球裁
判员技术等级资格。广东省篮
协、山东省篮协也将依规对魏
国梁、叶楠作出相应处罚。”

魏国梁和叶楠都曾取得过
国际级裁判资格。其中，叶楠曾
经在CBA联赛十佳裁判评选中
位列前三。自涉嫌作弊事件爆
出后，他们均未再参与 CBA联
赛的执裁工作。

据北京日报客户端

篮球裁判员魏国梁和叶楠

串谋作弊被取消资格

魏国梁魏国梁 叶楠叶楠

电话:13931760178(微信同号)
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湘菜馆招聘
1、服务员 ，女 ，年 龄 不 限

（3000元+全勤200元）；

2、后厨配菜，3800-4200元；

以上人员公休2天，包吃住。

另招聘小时工数名，每小时

12元。

电话：15132722301

南湖学校

招 聘
门 卫 ，工 资 2400

元，老两口，65 岁以下，

包吃住，详情面议。

电话：13011998048

沧州市区学校
厨师：4000-6500元；面点：
4000 元 ；服 务 员 若 干 ：
3000-4500 元 ；保 洁 员 ：
2500-3000元。
以上人员包吃住，每月 2 天
公休，市内多所学校，可就近
分配安排工作，环境舒适，要
求身体健康，有责任心。
电话：15230788970 陈经理

卫隔装饰材料有限公司
装修木工师傅 5 名 ，

6000-8000 元；普工 5 名，工
资4000至6000元，干过卫生
间隔断按装的工资可上调。
以上人员要求50岁以下，身
体健康，长期干，会开车，单
位可住。
地址：沧州市运河区二医院附近
电话：13231728515吴经理

沧州众邦塑料
有限公司招聘
1、塑料设备熟练工3名，45
岁以下，（有气泡膜或流延膜
设备操作经验最佳，必须有
塑 料 设 备 操 作 经 验 ）
6000-9000 元；日工，工资随
技术随时调整。
2、流水线工人（普工）10名，
年龄不限，4500-7000 元，夫
妻工最好。
以上人员两班倒，包吃住，待
遇优厚，常年有活。
地址：沧县姚官屯工业路11号
电话：15532850818 王经理

19903173339 郎经理

沧州鑫盛塑料制品厂

招聘
编织袋粉料工 3-4 名，

男 ，55 岁 以 下 ，工 资
6000-10000 元，要求身体健
康，踏实肯干，熟练工优先，懂
机器。单位可住，有炊具。

工作地址：沧州吴桥
电话：13102729081

润朋水产招
4米2厢货司机+市区三轮送货工+
电脑开票员，4000-6000元；有销
货提成，50岁以下，司机两年以上
驾龄，上工伤保险！13633374415

翰熹会计服务公司
公司规模扩大现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生2名，
月休6天，法定节假日休息，工
资面议。电话：13513170531

沧州诺德金属制
品有限公司诚聘

因公司业务发展需求，
现招聘

1、数控车操作工2人，50
周岁以下，工资 4000-6000
元/月；

2、包装工，女性，50周岁
以下，工资3000-4500元；

单位可住，管中餐，8 小
时工作制，每天 8：00-17:00，
午休一小时，要求身体健康，
品行端正，吃苦耐劳，每月 15
号准时发工资，有工作经验
的优先录用。
公司地址：沧州市运河区海
河西路 18 号（沧兴加油站东
100米路北）
咨询电话：15612769751马经理

18631718855白经理

金属包装制品有限公司

诚 聘
1、男操作工，负责自动化

设备的操作、维护及日常生产
数据记录，试用期工资 4900
元/月（有两天公休），转正后
工资：5100—5500 元/月，入职
满1年，5500-6000元/月；

2、女操作工，负责产品打包
及日常生产数据记录，转正后工
资：4900—5300元/月，入职满1
年，工资：5100-5500元/月

注：1、免费食宿、中央空
调、24小时热水、WIFI；

2、保险+节假日福利+生
日礼品+年终奖金+晋升体系。

以上人员学历不限、年龄
18-45 周岁，可适应两班倒工
作方式（有两天公休）。
电话：13931760178（微信同号）

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告

湘菜馆招聘
1、服务员 ，女 ，年 龄 不 限

（3000元+全勤200元）；

2、后厨配菜，3800-4200元；

以上人员公休2天，包吃住。

另招聘小时工数名，每小时

12元。

电话：15132722301

南湖学校

招 聘
门 卫 ，工 资 2400

元，老两口，65 岁以下，

包吃住，详情面议。

电话：13011998048

沧州市区学校
厨师：4000-6500元；面点：
4000 元 ；服 务 员 若 干 ：
3000-4500 元 ；保 洁 员 ：
2500-3000元。
以上人员包吃住，每月 2 天
公休，市内多所学校，可就近
分配安排工作，环境舒适，要
求身体健康，有责任心。
电话：15230788970 陈经理

卫隔装饰材料有限公司
装修木工师傅 5 名 ，

6000-8000 元；普工 5 名，工
资4000至6000元，干过卫生
间隔断按装的工资可上调。
以上人员要求50岁以下，身
体健康，长期干，会开车，单
位可住。
地址：沧州市运河区二医院附近
电话：13231728515吴经理

沧州众邦塑料
有限公司招聘
1、塑料设备熟练工3名，45
岁以下，（有气泡膜或流延膜
设备操作经验最佳，必须有
塑 料 设 备 操 作 经 验 ）
6000-9000 元；日工，工资随
技术随时调整。
2、流水线工人（普工）10名，
年龄不限，4500-7000 元，夫
妻工最好。
以上人员两班倒，包吃住，待
遇优厚，常年有活。
地址：沧县姚官屯工业路11号
电话：15532850818 王经理

19903173339 郎经理

沧州鑫盛塑料制品厂

招聘
编织袋粉料工 3-4 名，

男 ，55 岁 以 下 ，工 资
6000-10000 元，要求身体健
康，踏实肯干，熟练工优先，懂
机器。单位可住，有炊具。

工作地址：沧州吴桥
电话：13102729081

润朋水产招
4米2厢货司机+市区三轮送货工+
电脑开票员，4000-6000元；有销
货提成，50岁以下，司机两年以上
驾龄，上工伤保险！13633374415

翰熹会计服务公司
公司规模扩大现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生2名，
月休6天，法定节假日休息，工
资面议。电话：13513170531

沧州诺德金属制
品有限公司诚聘

因公司业务发展需求，
现招聘

1、数控车操作工2人，50
周岁以下，工资 4000-6000
元/月；

2、包装工，女性，50周岁
以下，工资3000-4500元；

单位可住，管中餐，8 小
时工作制，每天 8：00-17:00，
午休一小时，要求身体健康，
品行端正，吃苦耐劳，每月 15
号准时发工资，有工作经验
的优先录用。
公司地址：沧州市运河区海
河西路 18 号（沧兴加油站东
100米路北）
咨询电话：15612769751马经理

18631718855白经理

金属包装制品有限公司

诚 聘
1、男操作工，负责自动化

设备的操作、维护及日常生产
数据记录，试用期工资 4900
元/月（有两天公休），转正后
工资：5100—5500 元/月，入职
满1年，5500-6000元/月；

2、女操作工，负责产品打包
及日常生产数据记录，转正后工
资：4900—5300元/月，入职满1
年，工资：5100-5500元/月

注：1、免费食宿、中央空
调、24小时热水、WIFI；

2、保险+节假日福利+生
日礼品+年终奖金+晋升体系。

以上人员学历不限、年龄
18-45 周岁，可适应两班倒工
作方式（有两天公休）。
电话：13931760178（微信同号）


