
简洁明了体验佳
适老版APP走红

郑莹莹在市区一家公司上班，是典
型的“手机控”，每天手机不离手。翻开她
的手机，涉及到日常购物、娱乐、衣食住行
等相关的APP软件就有40多款。而如今大
部分APP都被她调成了适老模式。

适老版APP，是指适合老年人用的手
机软件。郑莹莹最开始是在中国联通APP
上看到了专门为老年人提供的关怀模式。于
是她就尝试着设置了一下，发现关怀版屏幕
页面简洁明了、操作便捷，还配有语音播报，
平时用到的余量查询、交费充值以及一键联
系客服等主要功能都特别清晰。

“通用版首页真的是花里胡哨，还有
好多营销活动，一般情况下我都不看。而
关怀版直奔主题，用时一目了然，省时又
省力。”郑莹莹说，从那之后，她突然觉得

适老模式“真香”，各个APP的适老版也
就开始用起来了。

今年32岁的王婷最近也成了几款常
用APP适老模式的忠实粉丝。她看了新
闻报道后得知，有不少APP都推出了严禁
广告内容的适老模式。为此王婷特意把淘
宝、微博、支付宝、铁路12306、中国农业银
行等常用APP都调成了适老模式。

“没想到适老版会这么好用，不仅字体
更清晰，而且不花钱不费时就能去广告。”王
婷觉得在网上找到了难得的清净之地。

“即便有的 APP适老版省去了不少
栏目，但其中一些基础功能对我来说已经
完全够用了。”王婷告诉记者，她身边不少

“80后”“90后”都在尝试使用适老版APP。

适老版APP应运而生
既没广告也无套路
据了解，为了解决老年群体面临的

“数字鸿沟”难题，国务院办公厅去年专
门印发了《关于切实解决老年人运用智
能技术困难的实施方案》，明确要求推进
互联网应用适老化改造，提供更多智能
化适老产品和服务。

随后，互联网企业按着相关部门的
部署要求，开始积极拓展老年用户市场，
及时推出了适老版 APP，或是在通用的
APP中加入适老模式。

就在今年 4 月，工信部发布了《移
动互联网应用（APP）适老化通用设计
规范》和《互联网网站适老化通用设计
规范》，着重强调适老版界面、单独的适
老版APP中严禁出现广告内容及插件，
也不能随机出现广告或临时性广告弹
窗。同时，移动应用程序中应无诱导下
载、诱导付款等诱导式按键。

记者发现手机上现有的不少APP相
关页面设置中有“关怀版”“大字版”“长
辈版”“爱心版”等适老模式，并尝试下载
了几款常用APP的适老版。

比如把喜马拉雅这款APP直接设置
成简单好用的大字模式，就会立马发现
页面内容比通用版减少了许多，没有了

浮窗、广告以及各类推荐。首页中除了搜
索框以外，“小品”“红歌”“评书”“烹饪”
等各类音频资源分门别类，想听的都能
很快找到。

一番体验下来，记者发现，和通用
版相比，适老版 APP手机界面的字体
更大、更清晰，阅读浏览更顺畅，功能
按键更分明。虽然设置内容相对简单，
但重要功能一个都不少。最主要的是
没有弹窗和广告，没有让人眼花缭乱的
跳转、推送，手机使用效率也明显提高
了不少。

直击用户需求
才能赢得市场

年轻人乐于使用适老版APP，这看上
去有些错位的现象还一度引起了人们的
热议。在微博上，“年轻人为何爱上适老
版APP”的话题一度登上热搜。究其原因，
其实非常简单，那就是击中了用户的需
求点。

在高速发展的移动互联网时代，各
大APP平台为了盈利，催生了各种各样
的衍生服务，导致功能越来越繁琐，界面
信息既多又杂。

海量的信息、乱七八糟的广告、莫名
其妙的推广，还有让人眼花缭乱的链接，
这几乎成了每个用户难以绕开的上网日
常。甚至还有一些平台强制、过度索取用
户权限，利用大数据算法，采集用户隐
私。

不少年轻人与其说是爱上了适老版
APP，更不如说是被逼无奈，只想在适老
模式里暂时躲一躲清净。因此，这样一款
足够简洁，又便于操作，还能满足基本需
求的“清爽”“轻量”APP一出现，就受到了
人们的追捧。

业内人士表示，这种现象凸显了如
今消费者对互联网产品简洁、易操作的
需求，也给互联网企业指出了优化的方
向。

如果企业一味追求商业利益，而把
用户最直观的的体验感受抛之脑后，最
终会被屏蔽。直击用户需求，把消费者的
体验、权益真正融入到产品设计中，才能
赢得市场。

最近一段时间，“95后”
郑莹莹在手机上尝试着使
用各种适老版APP。在她看
来，这些 APP 既简洁又直
观，非常好用，还能节省不
少时间，于是开始向身边的
朋友们推荐。

“感觉适老模式让人刷
手机的时候非常清爽，真希
望每款 APP 都能有适老模
式。”

明明是为了方便老年
人 使 用 而 打 造 的 适 老 版
APP，却获得了年轻人的青
睐，究竟是什么原因呢？这
些适老版 APP 被年轻人追
捧的现象又能持续多久？
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适老版APP，竟成年轻人新宠
本报记者 田真

今年以来，一批专门为老年人量身打造的APP陆续上线，赢得
了老年人的喜爱。让人没想到的是，这些适老版APP竟意外获得不
少年轻人的青睐——
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鑫源老年公寓
电话：18931718321

环境幽雅，星级服务，清真伙食，价格便宜，
交通便利，文化生活丰富。常年招收自理、失能
和半失能老人，常年招聘护理员。

学校餐厅招聘
厨师5500-6000公休两天，勤杂
工，服务员，洗碗工2700-3300，配
菜工，面点工3300-4000，暑假寒
假有补助，包吃住。18931706041

河北沧狮文化体育科技发展有限公司

招聘启事
1、北京办事处国际贸易部经

理：底薪7000—15000元+岗位津
贴1000元+提成+工龄工资；

2、国际贸易部业务员：底薪
4000—7000元+岗位津贴+提成；

3、办公室主任：4000—6000
元；销售经理：底薪+提成，月收
入 4000—10000 元 ，业务员：
3000—8000元，以上人员专科以
上，有工作经验者不限学历，有
相关工作者，会做标书者优先；

4、智慧校园网络平台集成销
售副总：底薪+提成，月收入
5000—10000元；

5、智慧校园网络平台集成业
务员、技术人员：底薪+提成，月收
入4000-7000元；

享有五险，单休，年终奖，全
勤奖等福利

地址：沧州市运河区北京路
华商大厦北侧一层

电话：18131718413 张女
士 13283211105 吴女士

智晶电子招聘
操作工 10 人，女士优先，45 周岁
以下，初中，操作简单，工作不累，
12 小时，2 班倒，工资 4000—6000
元，有社保，有饭补，环境好。
电话：13333366350 王经理

沧州众邦塑料
有限公司招聘
1、塑料设备熟练工3名，
45岁以下，（有气泡膜或流
延膜设备操作经验最佳，
必须有塑料设备操作经
验）6000-9000 元；日工，
工资随技术随时调整。
2、流水线工人（普工）10
名，年龄不限，4500-7000
元，夫妻工最好。
以上人员两班倒，包吃住，
待遇优厚，常年有活。
地址：沧县姚官屯工业路
11号
电话：15532850818 王经理

19903173339 郎经理

沧州市彩瑞广告材料公司

招 聘
一、厢货司机：c 本

5000-7000元；
二、电三轮送货师傅

（男）：4000-5000元；
三、仓库工人：货物入

库出库，4000-5000 元（可
以只上 18:00 晚班按小时
计工资）；

四、电话跟单员（女）：
3000-4000元。

以上招聘要求：年龄
20-50 岁，认真负责，吃苦
耐劳，有公休，年终奖，交
保险，免费提供食宿。
地 址 ：沧 州 市 新 华 区 物
华市场
联系电话:18803171801

（微信同号）

电话:13931760178(微信同号)
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分类广告

湘菜馆招聘
1、服务员 ，女 ，年 龄 不 限

（3000元+全勤200元）；

2、后厨配菜，3800-4200元；

以上人员公休2天，包吃住。

另招聘小时工数名，每小时

12元。

电话：15132722301

诚 聘
保安项目经理，45周岁左右；保
安队长，55岁以下，保安员数
名 。 待 遇 面 议 。 电 话 ：
17733275659 15303177088

行政机关招聘
保洁员，（女）年龄 55岁左右，
月工资 1600 元，月休 6 天，节
假日按照国家规定休息。
联系电话：13111722088

南湖学校

招 聘
门 卫 ，工 资 2400

元，老两口，65 岁以下，

包吃住，详情面议。

电话：13011598048

招聘
医院保安：男，55 岁以下，倒
班/正常班；消防监控员：男，
50岁以下，倒班，有证。
电话：2012968、13131770988

沧州市区学校
厨师：4000-6500元；面点：
4000 元 ；服 务 员 若 干 ：
3000-4500 元 ；保 洁 员 ：
2500-3000元。
以上人员包吃住，每月 2 天
公休，市内多所学校，可就近
分配安排工作，环境舒适，要
求身体健康，有责任心。
电话：15230788970 陈经理
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