
哪些账户会被清理？
多家银行认定标准不一

因工作需要，张磊曾在多家银行办理
了借记卡和信用卡。前段时间，他在登录
某手机银行APP办理业务时，看到该银
行发布了一则《关于进一步加强个人小额
不动户管理的公告》。

仔细阅读公告后，他发现这家银行自
9月10日起开展个人小额、长期无交易账
户转入不动户管理工作。而且，以后银行
会对个人小额不动户按季结转。

“我特意清点了一下，发现我有 6张
不同银行的借记卡都没怎么用过，有的
甚至连密码都忘了。”随后，张磊又登录
建设银行、华夏银行等多家银行官网，发
现均有要对长期不使用的个人银行账户
进行清理的公告。

记者查阅几家银行的公告发现，目前
各银行对“睡眠账户”的认定标准不统一：
有的是账户余额低于 10元即被清理；有
的则要求账户余额为0；有的要求三年以
上没有交易记录；有的则要求两年以上无
交易记录。

比如，河北银行的公告中明确指出：
“个人长期不动户，指两年（含）未发生收
付活动且账户余额低于 10元（不含）、未
欠我行债务的个人银行结算账户”。

不过，公告中注明“签约灵活就业、医
保、电子国债、高速扣费、贷款还款、信用
卡还款等关系或银行卡下有定期存款的
个人银行结算账户及工会卡、社保卡等特
殊卡种的结算账户，暂不纳入清理范围”。

记者了解到，在各家银行发布的公告
中都提到了此次清理个人长期不动户的
目的，即保障客户的账户与资金安全，防
范电信诈骗。

走访中，一位银行工作人员解释说，
大量“睡眠账户”挤占银行系统的资源，清
理“睡眠账户”有助于银行降低运营成本，
提高服务效率。而且，对于客户来说，“睡
眠账户”还存在被非法盗用的风险。

账户会被强制销户吗？
部分将被限制功能

“睡眠账户”会被强制销户吗？如果被
清理了，余额怎么办？

虽然各家银行对“睡眠账户”的认定

标准不统一，但在清理过程中，为保障用
户权益也采取了一些措施。部分银行的

“睡眠账户”可能被“限制”而不是直接被
销户或永久销户，还有部分银行允许客户
对“睡眠账户”进行再次激活。

据某银行一位工作人员介绍，银行发
布公告后，一般会留给客户充足的时间来
处理长期不用的账户，客户可利用这段时
间自行处理这类账户。

“如果手上有‘睡眠账户’，可以带着
银行卡或存折、有效身份证件到任意营业
网点激活，恢复正常后不会被销户。”工作
人员提醒说。

工商银行发布公告显示，如纳入清理
范围的账户还想继续使用，用户可于规定
时间内完成一笔动账交易（包括存取款、
汇入汇出、转账、消费、缴费等主动动账交
易，不包括结息、查询、司法冻结、司法扣
划等非客户主动发起的动账交易），即被
视为激活账户。

当记者向工作人员询问“睡眠账户”
中余额如何处置时，有三家银行的工作人
员明确表示，按照自家银行发布的公告，
符合清理条件的“睡眠账户”为长期无交
易且零余额的账户。

而且，华夏银行在公告中明确表示，
“对于纳入销户范围的账户，销户后账户
不可恢复，您可凭本人有效身份证件及原

卡（折）前往我行开户网点办理余额追溯
退还”。

一银行工作人员建议，对于不希望被
冻结的银行卡，市民可每年通过ATM机、
网上银行或手机银行等任一渠道办理一
笔业务或进行转账等交易，这样就不会被
银行认定为“睡眠账户”了。

怎样处理闲置银行卡？
很少有人主动销户

据了解，随着我国银行卡业务的快速
发展，市民手中的银行卡越来越多。据中
国人民银行统计数据显示，截至 2020年
年末，全国共开立个人银行账户124.61亿
户，人均拥有银行账户数8.9户，全国人均
持有银行卡6.4张。

记者随机采访了多名市民，发现大家
或多或少都有几张闲置的银行卡。

“当初为了办理住房贷款，办了张银
行卡。后来，房贷还完了，那张卡就没用
过，卡里是否有钱我都不记得了。有时各
家银行推出特色优惠活动时，我也会办银
行卡，但是过段时间就闲置了。”市民李燕
说。

“长期没用过的银行卡确实不少，有
一张还是在上大学时办的。工作后，又因
更换工作单位换了好几张工资卡，有几张
卡都找不到了。”就职于市区某单位的王
宇说。

不少市民拥有多张闲置银行卡，却很
少有人主动到银行及时销户。有的人银行
卡甚至已不知去向或忘记了账户密码，有
的人则选择把里面的钱取空，然后置之不
理。

“工资卡、还房贷的卡、消费用的信用
卡，既有在国有银行、股份制银行办的，也
有在地方城市商业银行办的……”市民刘
蕊梳理发现，她名下已有十几张银行卡，
自己都有些惊讶。

“不少银行卡纯粹是为了‘人情’开办
的，有的银行卡办完就没用过，甚至都不
知道放哪了。一直觉得卡里没钱，也懒得
去银行网点销户了。”她说。

某银行工作人员表示，市民要提高账
户管理意识，定期梳理个人名下账户及资
产状况。同时，在密码设置、账户登录等方
面加大保护措施，对于多余账户要及时注
销，以免被不法分子利用。
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快查查，你有没有还在“睡眠”的银行卡
本报记者 齐晓梅

不少市民手上都有闲置的银行卡，却少有人到银行注销。业内人士提醒，长
期不用的银行卡最好主动销户，保障账户资金安全。各家银行目前也正在对异常
账户进行清理——

“钱包里的银行卡不

少，但经常用的也就一两

张，有的甚至从开通后就

没用过几次，已静静地‘睡’

了好几年。”翻看钱包中的

银行卡，市民张磊说。

今年以来，多家银行

发布公告，开始对“睡眠

账户”等异常账户进行清

理，也引发了一些持卡人

的担忧：到底哪些卡算

“睡眠账户”？会被强制销

户吗？账户里的余额怎么

办？
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沧州市合租公寓招聘保洁阿姨数名
要求：年龄60岁以下，干净利落踏实肯干，能骑电动车，服从调配流动打扫卫生，有家政保洁工作

经验者优先录用。待遇：月工资2500元+四天公休+奖金。有意者电话联系13011989681徐女士

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876
市内多个门
市商位出租

现有御河新城、亚龙
湾、鞠官屯、东安商厦、天
成熙园、泰和世家、皇家壹
里、百合世嘉、南环小学、
邮政小区、悦民家园等多
处门市、商位，对外招租、
招商，价格最低每年5000
元起，不受任何拆迁影响，
适合多种行业经营。

联 系 人 电 话 ：
19903176455
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一、产品广告持营业执照副本、商标注册

证、生产许可证、产品合格证；二、专利、药品、
农药、兽药、食品等广告须提供省级以上有关
部门广告审批证明；三、化妆品广告须出具卫
生许可证和生产许可证；四、招工、招干广告
须到劳动人事部门所属的职业介绍机构办理
登记手续；五、社会力量办学招生广告以学历
教育为主的到教委办理登记手续，以职业技
能为主的到劳动部门办理手续；六、广告内容
须加盖单位公章；七、凡限购特价商品，一律
到物价、公证部门分别办理认证和公证手续。
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大明水产调料
门 市 部 招 聘
常年招送货工，男，50岁以
下，勤劳踏实肯干，电三轮送
货，有工作经验优先，工资待
遇优厚。
地址：沧州市运河区四合市场
电话：13084518211张经理

冷鲜肉店招聘
送 货 工 ，男 ，50岁 以 下 ，
3000-4000元，身体健康，工作
认真，工作时间4：30-12：00。
电话：13171703386
地址：沧州市运河区四合市场

卫隔装饰材料有限公司

诚 招
装修木工师傅 5名，

6000-8000元；普工 5名，
工资4000至6000元，干过
卫生间隔断按装的工资可
上调。以上人员要求50岁
以下，身体健康，长期干，
会开车，单位可住。
地址：沧州市运河区二医
院附近
电话：13231728515吴经理

润朋水产招
4米2厢货司机+市区三轮送货工+
电脑开票员，4000-6000元；有销
货提成，50岁以下，司机两年以上
驾龄，上工伤保险！13633374415

5A塬头贡
特招

微信客服，无责底薪
3600+提成，上班时间自
由，碎片化的工作时间，
能熟练操作智能手机！
15511790389孙经理

沧州市区学校
招聘

厨师：4000-6500元；面点：
4000元 ；服 务 员 若 干 ：
3000-4500元 ；保 洁 员 ：
2500-3000元。
以上人员包吃住，每月2
天公休，市内多所学校，可
就近分配安排工作，环境
舒适，要求身体健康，有责
任心。
电话：15230788970陈经理

沧州众邦塑料
有限公司招聘
1、塑料设备熟练工3名，
45岁以下，（有气泡膜或流
延膜设备操作经验最佳，
必须有塑料设备操作经
验）6000-9000元；日工，
工资随技术随时调整。
2、流水线工人（普工）10
名，年龄不限，4500-7000
元，夫妻工最好。
以上人员两班倒，包吃住，
待遇优厚，常年有活。
地址：沧县姚官屯工业路
11号
电话：15532850818王经理

19903173339郎经理

沧州市彩瑞广告材料公司

招 聘
一、厢货司机：c本

5000-7000元；
二、电三轮送货师傅

（男）：4000-5000元；
三、仓库工人：货物入

库出库，4000-5000元（可
以只上18:00晚班按小时
计工资）；

四、电话跟单员（女）：
3000-4000元。

以上招聘要求：年龄
20-50岁，认真负责，吃苦
耐劳，有公休，年终奖，交
保险，免费提供食宿。
地址：沧州市新华区物
华市场
联系电话:18803171801

（微信同号）

学校餐厅招聘
厨师5500-6000公休两天，勤杂
工，服务员，洗碗工2700-3300，配
菜工，面点工3300-4000，暑假寒
假有补助，包吃住。18931706041

沪上阿姨招聘
店员，男女不限，20-50岁，
3500-6000元，法定节假日三
薪，月休2天。有奶茶从业经验
优先。电话/微信：13932767675

德善缘玉器珠宝招聘
兼职代理销售（限女士），年

龄不限。本地老店，和田玉、翡
翠、南红等各品类珠宝玉器。

地址：泰合广场；金街古玩城
电微：15532739788

小吃店集合店
招 聘

长期工数名，女，18—50岁，工
资3700—4500元，工作简单，
易学会，易上手，工作环境好。
电话：13653376655刘经理
地址：沧州市运河区荣盛购物

广场、吾悦广场

河北沧狮文化体育科技发展有限公司

招聘启事
1、北京办事处国际贸易部经

理：底薪7000—15000元+岗位津
贴1000元+提成+工龄工资；

2、国际贸易部业务员：底薪
4000—7000元+岗位津贴+提成；

3、办公室主任：4000—6000
元；销售经理：底薪+提成，月收
入 4000—10000元，业务员：
3000—8000元，以上人员专科以
上，有工作经验者不限学历，有
相关工作者，会做标书者优先；

4、智慧校园网络平台集成销
售副总：底薪+提成，月收入
5000—10000元；

5、智慧校园网络平台集成业
务员、技术人员：底薪+提成，月收
入4000-7000元；

享有五险，单休，年终奖，全
勤奖等福利

地址：沧州市运河区北京路
华商大厦北侧一层

电话：18131718413张女
士 13283211105吴女士

沧州玉新信息咨询有限公司

急 聘
话务员10名，售后2
名，主管1名。工资待
遇 3000-8000元 ，55
岁以下，男女不限，会
说普通话，有责任心，
上进心，有亲和力，有
很好的沟通能力，工
作环境优越，月休四
天。
地址：沧州市新华区
维明路天浩大厦12楼
电话：18732766834

（微信同步）

塑料制品厂
操作工数名，男，

三班倒，可免费提供食
宿，工资6500元-8000
元，年龄50岁以下，身
体健康，吃苦耐劳。
地址：沧县汪家铺乡杨桥村
电话：186317166583066686

帮你找员工 代理员工招聘资源置换
电话：13931760178（微信同号） 抖音：658502136电话:13931760178(微信同号)
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告
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分类广告
阿萍小酒馆招聘

服务员3200元，半天工1600元；
墩工4500元；洗碗工2500元；有
全勤奖金200元，值班奖100元，
以上人员公休两天，包吃住。
电话：82178888217666

福日公司招聘
销售经理，女，45岁以下，有相关
的工作经验和素质，有驾照优先，工
资5000元+奖金，月休四天，上三
险。电话：18730711666张经理

翰熹会计服务公司
公司规模扩大现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生2名，
月休6天，法定节假日休息，工
资面议。电话：13513170531

电话:13931760178(微信同号)
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分类广告 帮你找员工 代理员工招聘资源置换
电话：13931760178（微信同号） 抖音：658502136

公司招聘
办公室文员，女，

有经验，45岁以下，详
情面议。工作地点：
河北水利电力学院内
电话：17703274521
联系人：赵经理

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876
市内多个门
市商位出租

现有御河新城、亚龙
湾、鞠官屯、东安商厦、天
成熙园、泰和世家、皇家壹
里、百合世嘉、南环小学、
邮政小区、悦民家园等多
处门市、商位，对外招租、
招商，价格最低每年5000
元起，不受任何拆迁影响，
适合多种行业经营。

联 系 人 电 话 ：
19903176455
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一、产品广告持营业执照副本、商标注册

证、生产许可证、产品合格证；二、专利、药品、
农药、兽药、食品等广告须提供省级以上有关
部门广告审批证明；三、化妆品广告须出具卫
生许可证和生产许可证；四、招工、招干广告
须到劳动人事部门所属的职业介绍机构办理
登记手续；五、社会力量办学招生广告以学历
教育为主的到教委办理登记手续，以职业技
能为主的到劳动部门办理手续；六、广告内容
须加盖单位公章；七、凡限购特价商品，一律
到物价、公证部门分别办理认证和公证手续。

沧州晚报广告部 �3155777

沧州晚报广告部
助您一帆风顺

企业是船
广告是帆

大明水产调料
门 市 部 招 聘
常年招送货工，男，50岁以
下，勤劳踏实肯干，电三轮送
货，有工作经验优先，工资待
遇优厚。
地址：沧州市运河区四合市场
电话：13084518211张经理

冷鲜肉店招聘
送 货 工 ，男 ，50岁 以 下 ，
3000-4000元，身体健康，工作
认真，工作时间4：30-12：00。
电话：13171703386
地址：沧州市运河区四合市场

卫隔装饰材料有限公司

诚 招
装修木工师傅 5名，

6000-8000元；普工 5名，
工资4000至6000元，干过
卫生间隔断按装的工资可
上调。以上人员要求50岁
以下，身体健康，长期干，
会开车，单位可住。
地址：沧州市运河区二医
院附近
电话：13231728515吴经理

润朋水产招
4米2厢货司机+市区三轮送货工+
电脑开票员，4000-6000元；有销
货提成，50岁以下，司机两年以上
驾龄，上工伤保险！13633374415

5A塬头贡
特招

微信客服，无责底薪
3600+提成，上班时间自
由，碎片化的工作时间，
能熟练操作智能手机！
15511790389孙经理

沧州市区学校
招聘

厨师：4000-6500元；面点：
4000元 ；服 务 员 若 干 ：
3000-4500元 ；保 洁 员 ：
2500-3000元。
以上人员包吃住，每月2
天公休，市内多所学校，可
就近分配安排工作，环境
舒适，要求身体健康，有责
任心。
电话：15230788970陈经理

沧州众邦塑料
有限公司招聘
1、塑料设备熟练工3名，
45岁以下，（有气泡膜或流
延膜设备操作经验最佳，
必须有塑料设备操作经
验）6000-9000元；日工，
工资随技术随时调整。
2、流水线工人（普工）10
名，年龄不限，4500-7000
元，夫妻工最好。
以上人员两班倒，包吃住，
待遇优厚，常年有活。
地址：沧县姚官屯工业路
11号
电话：15532850818王经理

19903173339郎经理

沧州市彩瑞广告材料公司

招 聘
一、厢货司机：c本

5000-7000元；
二、电三轮送货师傅

（男）：4000-5000元；
三、仓库工人：货物入

库出库，4000-5000元（可
以只上18:00晚班按小时
计工资）；

四、电话跟单员（女）：
3000-4000元。

以上招聘要求：年龄
20-50岁，认真负责，吃苦
耐劳，有公休，年终奖，交
保险，免费提供食宿。
地址：沧州市新华区物
华市场
联系电话:18803171801

（微信同号）

学校餐厅招聘
厨师5500-6000公休两天，勤杂
工，服务员，洗碗工2700-3300，配
菜工，面点工3300-4000，暑假寒
假有补助，包吃住。18931706041

沪上阿姨招聘
店员，男女不限，20-50岁，
3500-6000元，法定节假日三
薪，月休2天。有奶茶从业经验
优先。电话/微信：13932767675

德善缘玉器珠宝招聘
兼职代理销售（限女士），年

龄不限。本地老店，和田玉、翡
翠、南红等各品类珠宝玉器。

地址：泰合广场；金街古玩城
电微：15532739788

小吃店集合店
招 聘

长期工数名，女，18—50岁，工
资3700—4500元，工作简单，
易学会，易上手，工作环境好。
电话：13653376655刘经理
地址：沧州市运河区荣盛购物

广场、吾悦广场

河北沧狮文化体育科技发展有限公司

招聘启事
1、北京办事处国际贸易部经

理：底薪7000—15000元+岗位津
贴1000元+提成+工龄工资；

2、国际贸易部业务员：底薪
4000—7000元+岗位津贴+提成；

3、办公室主任：4000—6000
元；销售经理：底薪+提成，月收
入 4000—10000元，业务员：
3000—8000元，以上人员专科以
上，有工作经验者不限学历，有
相关工作者，会做标书者优先；

4、智慧校园网络平台集成销
售副总：底薪+提成，月收入
5000—10000元；

5、智慧校园网络平台集成业
务员、技术人员：底薪+提成，月收
入4000-7000元；

享有五险，单休，年终奖，全
勤奖等福利

地址：沧州市运河区北京路
华商大厦北侧一层

电话：18131718413张女
士 13283211105吴女士

沧州玉新信息咨询有限公司

急 聘
话务员10名，售后2
名，主管1名。工资待
遇 3000-8000元 ，55
岁以下，男女不限，会
说普通话，有责任心，
上进心，有亲和力，有
很好的沟通能力，工
作环境优越，月休四
天。
地址：沧州市新华区
维明路天浩大厦12楼
电话：18732766834

（微信同步）

塑料制品厂
操作工数名，男，

三班倒，可免费提供食
宿，工资6500元-8000
元，年龄50岁以下，身
体健康，吃苦耐劳。
地址：沧县汪家铺乡杨桥村
电话：186317166583066686

帮你找员工 代理员工招聘资源置换
电话：13931760178（微信同号） 抖音：658502136电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告
阿萍小酒馆招聘

服务员3200元，半天工1600元；
墩工4500元；洗碗工2500元；有
全勤奖金200元，值班奖100元，
以上人员公休两天，包吃住。
电话：82178888217666

福日公司招聘
销售经理，女，45岁以下，有相关
的工作经验和素质，有驾照优先，工
资5000元+奖金，月休四天，上三
险。电话：18730711666张经理

翰熹会计服务公司
公司规模扩大现招聘财税顾问
2名，记账会计5名，实习生2名，
月休6天，法定节假日休息，工
资面议。电话：13513170531

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告 帮你找员工 代理员工招聘资源置换
电话：13931760178（微信同号） 抖音：658502136

公司招聘
办公室文员，女，

有经验，45岁以下，详
情面议。工作地点：
河北水利电力学院内
电话：17703274521
联系人：赵经理


