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“神奇”的艾灸椅，“套”住多少老年人
本报记者 摄影报道

清晨4点多，许多老人就开始去门店边等待，为的是体验一把“神奇”的
艾灸椅。先是为你免费艾灸，再是让你花钱买月卡，最后让你掏5000多元购
买“治病椅”——

不到 20平方米的房间里，
整整齐齐地放着 40把椅子。屋
子的最前面还放着一个液晶
电视，循环播放着艾灸椅的广
告。

8点50分，拿到号牌的老人
们鱼贯进屋，对照着手里的号
牌，找到椅背上的数字，按号入
座。

这时，67 岁的刘红英急急
忙忙地进来，大声询问着：“还有
号吗？”

一名工作人员答道：“早就
发完了，等下一场吧！”

刘红英失望地看了一眼屋
里，40张椅子上全都坐满了人。
她懊丧地嘟囔了一句：“紧赶慢
赶还是晚了，等下一场又得一个
小时。”

旁边一位穿红坎肩的老人
接口道：“我8点20分就到了，也
没领上号，你这个点才来，能赶
上下一场就不错了。”

这“一座难求”的椅子有什
么用呢？为什么老人们都要争这
把椅子呢？

免费的体验

刘红英 家 住 万 泰 丽 景 小
区，今年 8月的一天，她在小区
遛弯时听人说，有一处艾灸馆
可以给人免费艾灸。凑过去一
打听，一位头发花白的老人正
眉飞色舞地给大家介绍着免费
艾灸治病的事，并约着邻居们
一起去。

一听不花钱，几位老人都
上心了，纷纷答应第二天去看
看。

这家艾灸馆里间做艾灸，外
间放着两个长条凳子，供老人们
休息、等待。

工作人员满脸笑容地和体
验者打着招呼，热络地聊天，显
得格外亲热。刘红英一进去就没
来由地感觉很亲切。

第一次去，刘红英获赠了一
张 5次的体验券，凭此券可免费
享受价值68元的艾灸5次。

体验券上还写着介绍人的
名字，也就是那位头发花白的老
人。

听工作人员介绍，体验券使
用完毕后，再想做可以花钱办月
卡，月卡收费20元或30元不等。
如果老人能介绍朋友过来，还能
获得赠送“次数”和礼品。

等待了半个多小时，刘红英
终于坐在这个发着红光的椅子
上。据工作人员介绍：“凳子下面
放着艾绒，加热后，艾绒的药效
就会释放出来，直达人体病灶。”
电视机的屏幕里播放的广告称：
这种艾灸椅子能治很多病，对高
血压、高血脂和糖尿病等慢性病
都有好处。

40 分钟的体验结束，刘红
英出来后发现，外面屋里已经有
几十名拿着号牌等待下一场的
人了。

第一次体验感觉不错，后来
几天，刘红英又接连去了几次。

天没亮就去排队

去的次数多了，刘红英渐渐
摸清了艾灸馆的营业时间。

这家艾灸馆每天可以体验
8场，每场 40分钟，一场可容纳
40人。

因为体验者很多，工作人
员每次都会提前半个多小时
发放号牌，体验者要拿号牌入
座。

最早的一场体验时间为早
上 6点至 6点 40分，工作人员 5
点 15分左右会去开门，发放当
天第一场活动的号牌。

每天凌晨 4点多，为了领取
第一场的体验号牌，一些老人就
会带着马扎在艾灸馆门前等候。

上午最后一场在10点30分
结束，下午最后一场4点10分结
束。有老人对此有意见，和工作
人员反映：经常领不到号牌，要
求多开几场。工作人员解释说：

“中午11点，下午5点多，都是老
人们该接孩子、回家做饭的时
间，人不太集中，没法开。”

最后，在大家的一再要求
下，艾灸馆在晚上又加了一场体
验。

艾灸馆里还有传授健康知
识的“老师”。“老师”态度很好，
对台下的“学生”左一声叔叔右
一声阿姨地叫着，每天传授完健
康知识后，还会和老人们唠唠家
常。

刘红英使用完免费的体验
次数后，又花 20块钱买了一张
月卡。她说：“一天一块钱也不
贵，孩子们都上班去了，每天在
家闲待着也无聊，就当出来散心
解闷了。”

只要老人们连续不缺勤地

去 5次，艾灸馆还会给体验者抽
纸、脸盆、提篮等实物奖励或者
免费体验次数。

为了不错过“出勤”奖励，刘
红英每天坚持去艾灸馆。

后来，刘红英发现，授课“老
师”传授的健康知识越来越少，
讲产品功能和作用的时间越来
越多。

“老师”称，这种艾灸椅使用
航天材料制作，对多种疾病有
效；买艾灸椅赠送两年用量的黄
金艾绒、蕲春艾灸条；原价万元
的艾灸椅经过总部特批，回馈老
顾客，限时只需要 5590元，随时
恢复原价；在艾灸馆，条件有限，
顾客只能体验干熏的效果，买回
家，可以使用湿熏等其他功能，
疗效更佳；很多老顾客的睡眠问
题、肠胃问题都得到了解决；做
了一段时间的艾灸后，顾客再去
体检，肺结节、卵巢囊肿都已经
消失了……

“老师”常常在讲课时说：
“人老了，健康最重要。不能光把
钱省下，命没了。靠儿女不如靠
自己，身体健康才能不给孩子添
麻烦。”

“不用向儿女请示”

在艾灸馆，刘红英还遇到了
两位以前的老邻居，李萍和张晓
菊。

李萍告诉刘红英，上个月，
她刚买了一把艾灸椅。刘红英奇
怪地问：“你买了椅子，怎么还来
艾灸馆呢？”

李萍笑着说：“在家还得花
自己的电费，在这免费。还能和
你们聊聊天，多热闹呀！”

一次，张晓菊神秘兮兮地叫
着两个老姐妹：“我和儿子说了

想买这个艾灸椅，结果儿子说这
是骗人的。你们说呢？”

原来，张晓菊和老伴在艾灸
馆已经体验了两个多月了，想买
一把艾灸椅回家，结果和儿子一
说，儿子坚决反对：“妈，你们一
开始去我就知道那肯定是推销
产品的，但也没拦着你们。反正
基本等同于免费体验，愿意去找
同龄人聊聊天就去吧，但掏钱交
智商税的事咱可不能干。”

张晓菊的儿子在网上搜索
到了外观、功能一模一样的艾灸
椅，售价在 400 元—1500 元之
间。

刘红英在张晓菊的手机上
看到了搜索结果：上面的几十款
艾灸椅，除了品牌和艾灸馆的不
一样，其它都差不多。

就在三人讨论着艾灸椅该
不该买的时候，这一场次的体验
开始了。

讲述了几句健康常识后，工
作人员仿佛听到了张晓菊等人
的谈话，开始介绍起了网上的艾
灸椅。介绍的核心内容就是：网
上便宜的椅子都是仿品，疗效不
佳。

正说着，工作人员往外搬了
两把全新包装的艾灸椅，并说，
是两位上周就交了定金的老人
来提货了。

随后，两位买家还向体验
者们介绍了一番坚持做艾灸的
益处，并像老朋友一样劝道：

“咱们都辛苦了一辈子了，老了
该享福了，享福的前提就是身
体要健康。身体不好，一切免
谈。咱都有退休金，买把椅子又
不用花儿女的钱，不用向他们
请示。”

工作人员还给老人们算了
一笔账：“一把艾灸椅 5590元，
可使用二三十年，哪怕只按使用

10年计算，一年也就 500多元，
等于每月花 40多元，一天花一
块多钱。艾灸椅可供多人使用，
所以等于一次只花几角钱就可
以享受艾灸治疗。在外面，做一
次艾灸可都是几十元钱的价格
呢！”

按摩床的教训

刘红英每天去艾灸馆免费
体验，引起了家人的“注意”。在
家人的追问下，她道出了实情。
儿子一听，立马说，“妈，你忘了
你买按摩床的教训了吗？”

原来，3 年前，刘红英曾在
朋友介绍后去体验了一款按摩
床。免费体验了三个多月后，刘
红英就仿佛被洗脑了一般，非要
买这张售价1.3万元的按摩床不
可。

为了说服家人，刘红英还把
这款按摩床的产品宣传单拿回
家，让家人看。宣传单上写着：按
摩床的适用范围为“颈椎病、腰
椎病、腰椎小关节紊乱及腰肌劳
损等的辅助治疗，盆腔炎、腰肌
纤维组织炎的治疗或辅助治
疗。”在其列举的“治疗有关的疾
病类型”中，从普通的感冒发烧
到胆结石、糖尿病、妇科病等，有
50多种类型。

最终，刘红英在和家人“斗
争”了一个多月后，买回了那张

“包治百病”的按摩床。开始时，
刘红英坚持每天躺在上面进行
半个小时的按摩。一年以后，她
再按摩就觉得腰部不适，按摩床
也就闲置了。按摩床并没有治愈
刘红英多年的慢性病，反而在她
多次搬家时造成了很大麻烦。每
次家人嫌按摩床占地方，扔又舍
不得，卖又卖不掉时，刘红英也
都会后悔一番，不该买这张按摩
床。

刘红英的儿子张春勇至今
提起按摩床还很生气，“我妈平
时非常节俭，几百块的衣服都舍
不得买，在买菜时经常为了几角
钱跟人讨价还价半天。我为此多
次劝说，但没有起到作用。她还
是拿着省吃俭用的积蓄去买了
一张上万元的按摩床，拦都拦不
住。”

张春勇看到母亲又迷上了
“神奇”的椅子，不断地给母亲打
“预防针”：“这个世界上怎么可
能会有包治百病的东西，如果真
那样，还要医院干什么！不管人
家说得多么好，这次说什么也不
能买了。你要真觉得很需要，我
给你到正规厂家去买。”

这次，儿子的劝说，刘红英
听进去了。她告诉儿子：“这次，
我绝对不买。”

但是，工作人员的各种劝
说让刘红英这几天又犹豫了：

“如果只花几千块钱就能买来
健康，我是不是应该再尝试一
下呢？”

张春勇无奈地摇着头。他知
道，接下来还得和妈妈“斗智斗
勇”……

艾灸馆内艾灸馆内““一座难求一座难求””
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•物华市场解放路沿街门市400多平方米。
•荷花池沿街门市153平方米。
•国富附近有仓库67平方米对外出租。
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