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在武侠剧中，人们会
听到这样的台词“从此
后，我这条命就是你的
了。只要用得着，哪怕是
上刀山、下火海，在下也
在所不辞”。这是说刀山
火海是非常危险的地方，
而剧中也从未出现谁真
的上刀山、下火海的场
景。这种夸张的比喻，代
表角色的忠心和感恩之
情。

然而，今天，我们带
大家到吴桥杂技大世界
江湖文化城，真正走近一
位现实生活中上刀山的
人——省级非遗上刀山
项目代表性传承人、37
岁的李亮。他在这里表演
上刀山绝技已有20个春
秋了。
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上刀山是吴桥杂技上刀山是吴桥杂技
的传统气功类节目的传统气功类节目。。演员演员

赤裸脚掌踩住锋利的刀梯赤裸脚掌踩住锋利的刀梯，，
攀爬并做高难度动作攀爬并做高难度动作。。

20152015年年，，吴桥杂技上刀吴桥杂技上刀
山被列入省级非物质文山被列入省级非物质文

化遗产名录化遗产名录。。

上刀山上刀山

李亮的妻子刘秋苓，和他因艺结缘，
也是李印怀的徒弟。

“六七岁的时候，我去李亮老家王英
村走亲戚，看到他们父子在村里表演杂
技，觉得有意思。”刘秋苓说，“后来，去的
多了，就对杂技感兴趣了。我在十多岁的
时候，便拜在了我公公的门下。”

如今，刘秋苓在杂技大世家表演古
典戏法。李亮和刘秋苓这对夫妻，早已组
成家庭，过上了幸福美满的生活。

“我们这个上刀山演出要追溯到汉
代，距今 2000多年了。清末民初，吴桥杂
技艺人闯荡江湖，当时，就带着这个节
目，到北京天桥、南京夫子庙等地演出。”
李印怀说。

李亮说，高、悬、利、奇、险是上刀山
的看点，高是指刀山直刺天空；悬是因为

“刀山”的底座并没有埋入地下；利是指
刀锋韧利，明光闪闪，17口铡刀都是开过
刃的真刀；奇是指铡刀用铁锁链相连；险
则是指表演者从铡刀空间中钻穿而上，
还要表演各种惊险工作，非等闲之辈能
及。

李亮在吴桥杂技大世界江湖文化城
内天桥把式表演场地、展示的便是原汁
原味的气功杂技上刀山。他的表演内容
更丰富了。

李亮说：“上刀山的表演动作有凤凰
展翅、金鸡独立、探身摘星、猴子望月、空
走四门、蝎子编尾、单臂溜梢棍、倒身钻
席筒，单脚捡粮、倒立杆等，每个动作都
非常惊险，扣人心弦。”

“上刀山这种气功类杂技，表演的要
点是在脚上运好气，并且掌握一定的杂
技技巧，还要时刻保持注意力集中。”李
亮说，“我刚开始学上刀山的时候，因为
有几年气功的根基，运好气一点点上刀
梯，学得比较顺利。就是在快学成的时
候，我就因大意被刀刃滑破过脚。”

自 2004年至今，李亮多次被吴桥杂
技大世界评为优秀演员，先后多次代表
吴桥杂技团赴国外演出，深受外国观众
好评。他还参加了电视连续剧《闯天下》
的拍摄，参加了中央电视台《乡约》《走遍
中国》等栏目的录制，通过荧屏宣传吴桥
杂技。

2010年，李亮开始收徒授艺，先后教
了 8个徒弟。现在，这些人都在全国各地
演出。

李亮由衷地说：“上刀山这个经久不
衰的节目，是胆量、智慧和技艺的体现。我
希望，通过努力，让它不断扎根传承下
去。”

上刀山节目表演完
毕，观众们意犹未尽，不愿
离去……

其实，大多数观众不
知道，李印怀和李亮，是父
子俩。谁能体会到，父亲看
着自己的亲生儿子完成这样高
难度、高风险的杂技，心里是如
何感受。也许，这便是杂技人豪
迈的胆识和情怀。

李亮出生在吴桥的一个杂
技世家，自幼对杂技情有独钟。
他的曾祖李安太、祖父李富有、
父亲李印怀都是杂技艺人。

“我6岁就开始跟随父亲学
习杂技气功了，到今年，已经快
28年了。”别看李亮年轻，但是
入行时间却近30年了。

在随父亲边学习、边练功、
边演出的过程中，李亮很快掌
握了上刀山的各种技巧，并在
原来的基础上加入了金鸡独
立、钻罗圈、椅子倒立等高难度
动作。

2002年，15岁的李亮凭上
刀山的绝技获得了在湖南衡阳
举办的“全国民俗绝技大奖赛”
一等奖。第二年，他离开学校，

随父亲踏入“江湖”。
因为上刀山如履平地，年

纪轻轻的李亮为自己赢得了
“怪腿李”的绰号，并被列席吴
桥杂技大世界“江湖八大怪”之
中。不久，在吴桥杂技大世界

“天桥把式”演艺场，由父子俩
亲手搭建起的“刀山”旁，多了
一块招牌——江湖八大怪之李
亮：刀山爬到云霄外。

除了上刀山，李亮还能表
演打砖、钢筋锁喉、气断钢丝等
外气功杂技，还会吞钢球、吃宝
剑等内气功杂技。

李亮的儿子李洪毅今年上
初一，也打小跟着家里长辈们
学习杂技，现在正学习上刀山。

在这个杂技之家，上刀山
项目已经传承了5代了。

杂技之家五代传2

因艺结缘共传承3

17把锋利的铁铡刀，顺着两
条铁锁链直入云霄。
观众们围坐在一起，观看了“江

湖八大怪”之一的李印怀表演骨针
穿鼻从眼出节目，惊魂未定之时，一
个身材略显瘦削的青年人，便光着
膀子被召唤到了刀梯旁，向观众们
深鞠一躬。

李印怀敲着锣，对年轻人喊话
说：“小伙子，把鞋脱了，把袜子脱
了，卖卖力气，给朋友们表演上刀
山。”年轻人应和一声，便做起了准
备。这个年轻人便是有着“怪腿李”
之称的李亮。

一把把铁铡刀，被阳光照射得
闪烁着刺眼的光。看到李亮不借助
任何防护措施就要在刀梯上攀爬，
众人不禁又捏了一把汗。

只见李亮双手按住上层刀身，

两脚缓缓踩踏下层刀刃，站稳后，再
去按上一层刀身，如此循环，徐徐而
上。

他身手矫健敏捷，几乎达到了
人梯合一的地步。上了几层之后，他
从刀梯的一侧穿梭到另一侧，做着
凤凰展翅、探身摘星、猴子望月等险
技绝活儿。观众的神魂随着刀梯摇
荡，被眼前的表演惊得目瞪口呆，屏
气敛息。

为了节目效果，李印怀则站在
远处，和李亮对话。李亮始终镇定自
若，在问答中向上攀援。他每踩上一

梯，围观的人群惊呼一声。
爬到刀梯顶端，有一个小木桌，

木桩上面有两个铁管，被称作“二
梁”。李亮一个鲤鱼打挺，便上了“二
梁”，紧接着做了一个凤凰展翅的动
作。

“二梁”上面还有一个很窄的小
椅子，被称作“天椅”。李亮爬上“天
椅”，头朝下拿了一个大顶。这一系
列动作，都是在10多米的高度上，在
没有任何防护措施下完成的，稍有
不慎，便会发生危险。天椅再往上，
就是18米高的杆尖了。

李亮爬到杆尖。人们都能看到
杆子被风吹着摇晃。稳好重心，他用
杆尖顶着腹部，做了一个放开双手
双脚的动作。下面响起了掌声和叫
好声。

李亮轻车熟路地从 18米高处，
安然无恙返回地面时，全场掌声轰
鸣。有好奇的观众围过去，查看李亮
手掌和脚板，发现没有任何伤痕。

李亮表演上刀山
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专业车险
可出各种车辆保险，代理人保、太平洋、中

华、国任、华泰等多家车辆保险业务，价格优惠，
兼办验车服务。电话（微信）：13832738807


