
发现沧州 加入晚报朋友圈
晚报“朋友圈”，把您的精彩微信分享给更

多读者。
参与方式：扫描二维码加入晚报“朋友

圈”，一文一图，展示您的多彩生活、健康生活、
美好生活、高雅生活。还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：czwbfwb@qq.com
（来稿请注明作者姓名、联系方式、通讯地址。）

坦诚对待自己
悠然南山：我们常说，与人交

往需要坦诚相待。只有坦诚地与人交
往，才能让彼此的感情更加长久，更
加稳定。对待自己，更要懂得坦诚。因
为坦诚地面对自己，是对自己诚实，
也是正确地认识自己。

每个人都有缺点、有烦恼，坦诚
地面对这些问题，不给自己找借口，
才是解决问题的开始。要知道，再华
丽的外表都会有褪去的时候，最有魅
力的是褪去外表后真实的你。

2 0 2 1

年1 0

月2 0

日

星
期
三

责
任
编
辑

李
思
思

责
任
校
对

王

钰

技
术
编
辑

王
晓
红

新
闻
热
线
：3155769

8

朋
友
圈

★

唱出名堂
琴韵书香：姥姥喜欢唱京

剧，唱得韵味十足，经常去各地
演出。外孙女受姥姥的熏陶，也
喜欢上了京剧，一不小心还唱出
了名堂。这不，外孙女化好妆，正
准备参加央视节目《一鸣惊人》
的录制呢。

#乐趣# 生活的乐趣千万
种，你的乐趣是哪一种？

★

★
炫彩菊

幽默之余：
炫彩菊您见过吗？如

果不是亲眼所见，很难
相信一朵花可以有这么多

种颜色，我一开始还以为是假花
呢。绚丽多姿的菊花，吸引公园里不少游

客驻足拍照。

#随手拍# 生活的美需要你去发现。

★

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

★

★
憨态可掬

花谢美未谢：母亲心灵手
巧，经常给左邻右舍的孩子们做

“老虎鞋”。母亲做的“老虎鞋”很
精美，一个个“小老虎”憨态可
掬；用钩针钩的镂空“老虎鞋”舒
适耐穿。母亲做的“老虎鞋”深受
大家的喜爱。

#笔记本# 把你的思想火花
随时记录下来！

喜上眉梢
苏凤兰：金秋十月，正是冬枣丰收的

季节。红红绿绿的大冬枣，吃起来脆甜可
口，深受人们喜爱。大伯手捧自家枣树上肉
肥皮薄的冬枣兴奋不已，喜上眉梢。

#记录生活# 用镜头记录身边的人和
事，此刻，你就是记者。

认真体验
蓝玫馨香：近日，“冰雪运动大篷车”开到吴桥县，开进社区进行项

目体验。活动现场，大人小孩纷纷体验冰雪运动项目，一个个专注认真。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

姹紫嫣红
念旧：大片的格桑花开得姹紫嫣红，置身花海，心旷神怡。格桑花的茎非

常纤细，却顽强地托起了一朵朵花，炫丽了整个秋天。“只许云天分野艳，不同
梅李竞香尘”，徜徉在这美丽的花海里，用心感受格桑花与众不同的美丽吧！

#秀一秀# 把你的经验、心情、乐趣……告诉更多的人！
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、
泸酒老窖、西凤、汾酒、董酒、洋河大曲、古井
贡酒、药酒、虫草等、银元老物件。
（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

电话：13785724205

高价收购各种老酒，老钱币
邮票 银元 名烟 黄金 礼品


