
10 月 16 日是世界粮食
日。在今年全国粮食安全宣传
周活动中，有不少餐饮企业继
续推出的“小份菜”备受青睐。

美团数据显示，提供“小

份菜”的堂食商户及“小份菜”
菜品同比增长均超过五成，外
卖商户数同比增长 25.43%，
订单量同比增长18.94%。

据新华社

“小份菜”
诠释“大道理”

所谓“种草”“拔草”，可以简
单理解为对某个产品的评测介
绍，前者侧重于褒，推荐你购买；
后者则侧重于贬，劝你别乱买。

“拔草”的兴起，很大程度上
是拜“种草”泛滥所赐。比如，在
一些美妆、护肤、小家电等“种
草”扎堆的地方，往往是消费者
大呼上当的重灾区。当踩雷不
断，自然就会有人想到排雷，“拔
草”也就应运而生。

但是，当“拔草”开始吃香，
能吸引流量之后，它也逐渐发展

成为一门流量生意。比如，有的
“拔草”博主会向有关品牌方收
取“封口费”，而有的商家则与博
主合作，采取“贬一捧一”的方
式，由博主先对某个热门产品进
行“批判”，之后再推荐另一款亲
测有效的“内定”产品。消费者因
为信息偏差，很容易轻信这些评
测，却不知其实已经被反向“种
草”了。

那些掌握了“推荐”话语权
的博主和商家，应受到相应的规
范约束，这需要平台跟进监管。

“种草”到“拔草”，监管不能少
陈文杰

近日，湖南的唐女士出差入
住郴州某国际酒店，却发现酒店
房间内正对着床的插座孔中藏
有针孔摄像头。她向酒店提出换
房间，但在被安排的新房间同一
位置又发现了隐藏的摄像头。

偷拍摄像头虽然隐蔽，但真
正排查起来并没那么困难——
住客尚且能够通过一些判断方
法发现猫腻，酒店方面没有理由
做不到，且成本投入不高。

如果隐藏摄像头是宾馆经

营者安装的，宾馆经营者应承担
法律责任；如果隐藏摄像头是第
三人安装，宾馆经营者也应对客
人的损害承担相应的责任。也就
是说，不管摄像头是谁安装，酒
店对住客都负有安全保障义务。

要督促酒店解决问题，则有
赖于法律层面的严肃惩处。只有
酒店方面把好了第一道排查关，
才能为住客构建起一道安全屏
障。

房间暗藏摄像头，酒店难辞其咎
朱昌俊
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【事件】

10月 16日，一名男子在泳
池边突然晕倒，沧州游泳馆救
生员为他进行心肺复苏，帮他
转危为安。

（10月19日《沧州晚报》）

【留言板】

@宋墨铁：黄金救援 4 分
钟，从“死神”手里夺下一条人
命。

@燕儿：看得我热血沸腾！
如果我在现场，未必能比他做
得好。

@jane：多险啊！幸亏遇见
的是“救生员”。

@大海：他对得起“救生
员”这个称号！

@君子兰：沧州好人！

@清风：多壮实的身体，都

不能疏忽大意！

@猫猫：真是捡回了一条
命，以后千万不要麻痹大意。

@铁军：每个人都应该掌
握应急救援的知识，遇到突发
状况，能救人性命。

救生员黄金4分钟紧急救援

一个月前，家住孟村回族自
治县的 80岁的刘长江外出时被
大雨淋湿。就在他骑着三轮车冒
雨往家赶时，一名骑电动三轮车
的陌生女子将自己的雨衣送给
了他。
（据10月14日《沧州晚报》6版）

连绵的秋雨，给我们的生活
带来了些许不便。在这个潮湿又
清冷的秋日，孟村女子的暖心之
举，让我们温暖与感动。

这些天，每每想起那位陌生
女子的帮助，80岁的刘长江便感
动不已。

其实，在我们的生活中，总
会遇到来自陌生人的善意，让我
们在遇到困难的时候，还能感受
到身边的美好。

一位因照顾婴儿无法取外
卖的妈妈，在邻里微信群发了一
条求助信息，便有陌生邻居将外
卖送到她的手中；一名中学生骑

车剐蹭了停在路边的汽车，留下
致歉字条，车主便原谅了他；遇
到摔倒老人，过路的人们纷纷停
下脚步上前救助；有人拾到遗失
的物品，想方设法寻找失主……

每一天，总有暖心的故事出
现在我们身边。不管是找回离家
出走的孩子，还是救助受伤的老
人，在有人遇到困难的时候，常
有陌生人伸出援助之手。这种不
期而遇，给予受助者的，是巨大
的温暖与感动。

这些出现在我们身边的凡
人善举、友善温情，把我们紧密
地联结在一起，让我们的城市充

满温情。
这些暖心小事之所以引发

关注，是因为我们从中看到了人
与人之间的真诚、友好、善良。其
实，暖心之举未必惊天动地，一
个个暖心之举是我们每个人内
心深处真善美的自然流露。在方
便的时候向别人伸出援手，别人
就能感受到满满善意。

小事不小，善莫大焉。让我
们用自己的行动传递正能量，让
我们这座城市更加温暖。只要每
个人都能向上向善，就能将温暖
传递给更多的人。

总有一些温暖，与你不期而遇
本报评论员 陈 莉

女子被喊“大姐”
当场情绪崩溃

近日，浙江杭州一名 20岁
的女子到银行办理业务，被一
名 50多岁的保安喊“大姐”，女
子当场情绪崩溃。

女子大喊：“你个 50 岁的
人，叫我 20岁的人大姐？”保安
表示：“你戴着口罩，我没看出
来啊！”

据@上海新闻广播

回音：无论年纪大小，一律
称呼为“美女”，准没错！

全村都被“脑中风”
单县医保“得病”了

近日，有群众反映称，在山
东菏泽单县莱河镇崔口村，大
多数村民名下的城乡居民医保
账户，近 5年来莫名出现多次
脑中风的医保结算记录。

记者调查发现，有孩子刚
刚 5岁就有了脑中风的医保结
算记录；有老人去世很长时间
后仍有 48次医保消费；而有的
村民常年在外务工，一次也没
有去过村里的卫生室，名下的
医保账户也出现了脑中风的结
算记录。 据@央广网

回音：被套出的药和钱究
竟流向了何方？

夫妻大打出手
劝架老人受伤

上海 62岁的金女士，在小
区门口遇到 85后小夫妻吵架。
金女士上前劝架，被冲突激烈
的小夫妻撞倒，金女士腰椎骨
折。

近日，上海长宁法院经审
理了此案。法院认为，小夫妻在
公共场合争吵，导致劝架者受
伤，存在过错，应承担全部责
任。小夫妻应赔偿金女士医疗
费、护理费、残疾赔偿金等共计
15万余元。 据@新闻晨报

回音：不要吵架，吵赢吵输
都要赔钱！
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为扩大生产，现河北冀美林泡塑制品有限公司招聘以下职位：

公司有食堂宿舍，地理位置优越，待遇优厚，每月都有福利待遇，工作优秀者可升职加薪。地理位置：河北省沧州市张官屯工业园区 电话：15720487345（微信同步）

•车间维修工、电工各两名，操作工数名：45周岁以下，身体健康，吃苦耐劳，有专业技术补贴，月薪5000－8000元。
•办公室文员及会计数名，要求年满18周岁，熟悉办公软件，每月四天公休，月薪3000－6000元。
•带车司机数名：4.2米的平板货车或加长油三轮，工资10000－30000元。•门卫两名：60岁以下，身体健康，能适应夜班工作。


