
发现沧州

加入晚报朋友圈

晚报“朋友圈”，把您的精彩
微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二维码
加入晚报“朋友圈”，一文一图，展
示您的多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什么，赶快
来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.
com

（来稿请注明
作者姓名、联系方
式、通讯地址。）
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趣味周历
宜星期四

珍惜
相伴很久的朋友，

要放在心尖儿上呀！

10.14宜星期三

依靠
没事，你身边总有

不会离开你的人。

10.13

宜10.11
星期一

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

宜星期六

吃逛
吃货的人生就像一

列火车，总结起来就是
逛吃，逛吃，逛吃。

10.16宜10.12
星期二

攒钱
阻碍我变富的最大

原因就是，总想犒劳一
下自己。

忌星期五

炸毛
生活中处处都有惊

吓，你就是其中一个。

10.15

一元钱
念旧：带孩子去图书馆看书，大厅里有一个捐款箱，小家伙好奇地问里

面的钱是干什么用的。我告诉他，箱子里是给贫困地区孩子们捐的钱。小家
伙听完后，从自己的口袋里拿出一元钱放进捐款箱。他说，这是妈妈给他买
雪糕的钱，他决定今天不吃雪糕了。看到孩子有这样的爱心，我很欣慰。

#秀一秀# 把你的经验、心情、乐趣……告诉更多的人！

创意垃圾桶
勤俭：前几天，去古镇游玩，看见一排

彩绘酒缸放在路边，特别醒目。怀着好奇的
心，我走近一看，原来是垃圾分类投放点。酒
缸巧变垃圾桶，在引导游客保护环境的同
时，也成为景区一道独特的风景。

#随手拍# 生活的美需要你去发现。

手艺人
江游天下：邢师傅今年 76

岁，是一位名副其实的老匠人。
他手艺娴熟，经常在街头做白铁
活儿，深受顾客的信赖。邢师傅
说，“白铁”陪伴他走过了大半辈
子，习惯了每天拿着工具敲敲打
打，一天不做，心里就感觉空落
落的。

#笔记本# 把你的思想火花
随时记录下来！

★

粉草球开花
刘秀兰：我养的

粉草球近期不断开花，
这一次竟然开了七朵，
引得猫咪也走过来闻一
闻。它“喵喵”地叫着，好
像在说：“漂亮！”

#精彩瞬间# 稍纵
即逝一瞬间，抓住精彩，
展现美好！

★★

★

注重健康
简单：人这一辈子最重要的

是什么？有人说是财富，有人说是
名利，有人说是感情。这些的确都
很重要，但没有了健康，这些不过
都是镜花水月。

别总是用“太忙”来当借口，时
常透支自己的身体。没有了健康，
就算拥有绝世的才华，又怎能实现
自己的抱负？往后余生，要好好照
顾自己，别拿健康做赌注。拥有一
个好身体，才是人生最大的幸福。

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜10.17
星期日

动静结合
我的兴趣爱好可

分为静态和动态两种，
静态就是睡觉，动态就
是翻身……

★

庆丰收
用相机说话：盐山县韩集镇圆梦

农场的蜜薯丰收了。日前，演员们深入
田间地头，载歌载舞，共庆丰收，与农民
一起分享丰收的喜悦与幸福。

#记录生活# 用镜头记录身边的
人和事，此刻，你就是记者。
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、
泸酒老窖、西凤、汾酒、董酒、洋河大曲、古井
贡酒、药酒、虫草等、银元老物件。
（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

电话：13785724205

高价收购各种老酒，老钱币
邮票 银元 名烟 黄金 礼品


