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我在草原有只羊

又到了金秋季节，大闸蟹也到了膏肥蟹美的
时候。大闸蟹的蛋白质含量非常高，味道鲜美，
尤其是阳澄湖的大闸蟹，由于生态环境优良，这
里出产的螃蟹膘肥体壮，蟹黄比一般的螃蟹要
多，为蟹中之冠。

阳澄湖大闸蟹又名金爪蟹，产于苏州阳澄
湖，俗称清水大闸蟹，体大膘肥，青壳白肚，金爪
黄毛，肉质膏腻。农历 9月的雌蟹、10月的雄蟹，
为最佳，煮熟凝结，雌者成金黄色，雄者如白玉
状，滋味鲜美。阳澄湖大闸蟹营养丰富，含有多
种维生素，其中维生素A高于其它陆生和水生动
物，是肉类维生素B2的5至6倍，比鱼类高出6至

10倍，比蛋类高出 2至 3倍。维生素B1及磷的含
量比一般鱼类高出 6到 10倍。每一百克螃蟹可
食部分含蛋白质17.5克，脂肪2.8克，磷182毫克，
钙 126毫克以及铁 2.8毫克。螃蟹壳除含丰富的
钙外，还含有蟹红素、蟹黄素等。

市民朋友们，如果您想吃到这种新鲜美味的大
闸蟹，可拨打名优特展销中心的电话预定。

产品订购电话：15132731602
18931777908。

产品规格及售价：规格1888型（3.5两公 2.8两
母）498元、规格2388（4两公 3两公）598元、规格
3388（4.5两公 3.5两母）880元。

自名优特产品展销中心启动“我
在草原有只羊”项目以来，首批订购

的读者已品尝到味道独特的内蒙羊
肉，大家一致给出好评。

市民张先生说，内蒙羊肉很鲜很
嫩，肉香十分纯正，他做了手抓饭，孩
子非常爱吃，也得到家人们的夸赞。

小吴吃到内蒙羊肉的第一感觉，
那就是肉里有很浓郁的奶香味，吃起
来味道是甜的，也是香的。这种味道
不掺杂任何调味料的味道，真是越吃
越过瘾。

内蒙古是天然的草场，其中锡林
郭勒草原是中国四大无污染原生态
草原之一。这里羊肉鲜美是因为羊
没有人工喂养，食用的都是零污染的
野菜和中成药，喝的都是天然泉水，
吃饱了都在草原遛达，为此，锡林郭
勒羊也俗称“遛达羊”。

名优特产品展销中心启动的“我
在草原有只羊”项目，是与锡林郭勒
盟草原蒙誉牧业有限责任公司合作
的。这款内蒙古羊肉，肉源精选生
长在纯净天然、无污染的锡林郭勒
盟的羊，180 天成长期，吃矮草、沙

葱、喝清泉长大；肉类的营养成分
高，肉质上乘，营养丰富，肉质鲜嫩
口感好，无膻味，富含钙铁等多种矿
物质和人体所需的营养，是人们日
常生活之佳品。

目前，这款味道鲜美的内蒙羊肉
正在持续订购中，市民朋友们如果想
吃这种正宗的内蒙羊肉，可拨打电话
在名优特产品展销中心预定。主要
产品有高中档礼品盒、高档冷鲜肉、
小包装分割肉、优质冷冻卷肉及各类
副产品。相信这样的羊肉，让你吃过
一次就会流连忘返。

天气渐凉，你还在等什么呢？快
把正宗内蒙羊肉品尝起来吧！

销售价格：羊腿（前腿、后腿）每斤
50元、羊排每斤50元、羊肉卷每斤50
元、羊脖子每斤36元、羊肠每斤25元、
肚包肉每斤45元。全羊礼盒：整只全
羊（简装）每斤50元、全羊宴每个1280
元、中档每个950元、低档每个650元。

产品订购电话：15132731602
18931777908
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内蒙羊肉到货好评不断

纯纯的奶香味让人心醉

新鲜美味的大闸蟹来啦
正值肥美季 大家千万不要错过

不出门就能吃到柴鸡蛋和“遛达鸡”

名优特产品展销中心“小菜篮”启动啦
好消息来啦！沧州日报社·名优特产品展

销中心今天隆重向各位读者推出“小菜篮”活
动。“小菜篮”里给大家装了10斤绿色无公害的
柴鸡蛋、1只“遛达鸡”和20斤无公害蔬菜，让市
民朋友在家门口就能吃到新鲜健康高品质产
品。

“小菜篮”项目，是名优特产品展销中心与
沧县绿莞源农业专业合作社共同打造的。据
了解，沧县绿莞源农业专业合作社成立于2017
年，位于沧县杜林乡大布村，占地 200亩，现主
要经营纯散养华北柴鸡、有机柴鸡蛋及无公害
蔬菜，无公害蔬菜包括茄子、辣椒、萝卜、南瓜、
胡萝卜、白菜、玉米、红薯、冬瓜等产品。

沧县绿莞源农业专业合作社负责人崔红
德说：“这里的柴鸡，采用纯原始林下散养模
式，自由采食，吃水果蔬菜长大，不喂任何饲料
添加剂，自由采食各种昆虫、草籽、野菜，俗称

‘遛达鸡’，为此，鸡肉吃起来香嫩无异味。合
作社的鸡蛋一斤在 11至 12枚左右，富含各种
微量元素，绿色天然。有机无公害蔬菜水果自
然生长，自然成熟，施加有机发酵肥料，不打任
何农药。绿莞源的柴鸡、鸡蛋及蔬菜都是真正
的无公害产品。”

“小菜篮”采用会员制，既可以直接给会员
朋友配送到家，也可以到沧州日报社·名优特
产品展销中心领取。

会员每月198元（原价230元），每季度
588元。会员当月可享受10斤柴鸡蛋、1只散
养“溜达鸡”、“20斤+”无公害蔬菜。同时，还享
受沧县绿莞源农业专业合作社所有产品的优
惠政策。

如果您想成为“小菜篮”的会员，赶快到沧
州日报社·名优特产品展销中心加入吧！

咨询电话：18931777908、15132731602。

招 聘 保 洁 阿 姨 两 名
月薪2500元，每月公休四天。电话：13011989681


