
发现沧州 加入晚报朋友圈
晚报“朋友圈”，把您的精彩微信分享给更

多读者。
参与方式：扫描二维码加入晚报“朋友

圈”，一文一图，展示您的多彩生活、健康生活、
美好生活、高雅生活。还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：czwbfwb@qq.com
（来稿请注明作者姓名、联系方式、通讯地址。）

成功没有捷径
简单：生活中，很多人都渴望

速成。看一篇文章，就希望自己妙
笔生花；听一次讲座，就期待自己
满腹经纶。

但是，通往成功的路往往没有
捷径可走，越想脱颖而出，就越要
脚踏实地。没有一步登天的幻想，
唯有日积月累的付出。

卓越和成功不属于投机取巧
的人，它属于默默耕耘的人。那些
愿意走远路、下苦功的人，终会在
属于自己的领域获得成功。
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卖油郎
邀光定影：在任丘市潜山道，碰到

了一位卖油郎。他手持拨浪鼓，一边摇晃
得砰砰响，一边大声吆喝：芝麻酱、芝麻
盐、棉籽油，好吃不贵，快来买哟！

眼前的一幕，打开了我记忆的闸门。
小时候,村里经常会响起卖油郎敲打梆子
的声音，人们一听到梆子声，就赶紧拿出
准备好的芝麻去换香油。

#记录生活# 用镜头记录身边的人
和事，此刻，你就是记者。

★

惊喜
鄂文娜：密密麻麻的绿

叶间，点缀着朵朵小黄花，有
的已经长出了细长的丝瓜。
路过楼下人家的小院，孩子
看见小小的丝瓜，像发现了
新大陆一般，满脸惊喜。

#秀一秀# 把你的经验、
心情、乐趣……告诉更多的
人！

★

★

陪伴
韦殿禄：外出游玩，看见一对母子在海边的浴场上挖沙坑。母子俩

你一铲，我一铲，玩起了过家家的游戏。有了母亲的陪伴，儿子玩得不亦
乐乎，满脸的幸福。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

昆虫的世界
杨美华：微距摄影打开了我视觉的一扇窗口，那些不起眼的昆虫，在镜

头中呈现出神奇的世界。小豆娘瞪大双眼，像哨兵一样；一对瓢虫躲在角落
里，恩爱地抱在一起；伊锥同蝽在狗尾巴草上轻盈舞动……这些瞬间，让我大
饱眼福，吸引我进一步去了解它们。

#乐趣# 生活的乐趣千万种，你的乐趣是哪一种？

蜗牛的秋天
微微一笑很倾城：入秋后

的一场雨让一只蜗牛感受到了凉
意。小蜗牛匆匆结束了休眠，爬到
高处捕捉秋风带来的阵阵舒爽。它
拼命伸长触角，目光伸向遥远的地
方，这就是所谓的极目远望吧！

#随手拍# 生活的美需要你
去发现。

★

★

#语丝# 一个让您表达的平台
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常年招收自理、失能和半失能老年人，
有清真伙食。环境幽雅，住得舒心，吃得放心。

招聘服务员，年龄40岁到55岁，工资
面议，要求吃苦耐劳有爱心。

鑫源老年公寓
电话：18931718321


