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红星影院38号楼，38平方米，32万元，
三楼，楼高6层，运河区实验小学、五中学区房。

联系电话：13582676266
出售

本报讯（记者 庞维双）昨天，从东
京残奥会上传来喜讯，沧州选手闫盼盼
在举重男子 97 公斤级决赛中夺得金
牌，周洪转在田径轮椅竞速女子 800米
T53级决赛中获得银牌。

在当天的比赛中，闫盼盼前两次试
举先后成功举起223公斤和227公斤，已
经奠定5公斤的优势。最后一次试举，他
要了243.5公斤的重量，冲击243公斤的
世界纪录，可惜未能成功。最终，他以
227公斤的成绩夺得金牌。这也是中国
代表团在本届残奥会上收获的第40金。

昨天晚上，记者通过微信向闫盼盼
表示了祝贺。他表示：“虽然如愿夺得金
牌，但未能打破世界纪录，还是有点遗
憾。非常感谢家乡父老对我的支持。”

闫盼盼是沧县崔尔庄镇闫村人，肢
体残疾二级。2012年，闫盼盼被省残联
体育训练指导中心教练选中，随后进入
省队集训。近年来，闫盼盼多次在国内
外比赛中获得佳绩。他结束本届残奥会
征战后，预计明天随团队返回国内。

在当天进行的东京残奥会田径轮
椅竞速女子 800米 T53级决赛中，沧州

选手周洪转以 1分 47秒 66的成绩获得
银牌。

周洪转是黄骅市西姜桥村人，3岁
时因小儿麻痹导致双腿残疾。2004年，
她通过了河北省残联组织的选拔，进入
了省集训队，主攻轮椅竞速项目。在
2008年北京残奥会上，她成为沧州历史
上首位残奥会冠军。

此外，在昨天进行的东京残奥会轮
椅网球比赛中，沧州选手纪珍旭战胜对
手，挺进第三轮，下一轮将对阵日本名
将国枝慎吾。

一举惊人！沧州选手闫盼盼残奥会夺金
周洪转获得东京残奥会轮椅竞速女子800米T53级亚军

闫盼盼在领奖台上闫盼盼在领奖台上。。 新华社发新华社发

脚趾夹住乒乓球，用力抛向空中，
嘴咬着球拍，甩头击球——48岁的埃
及无臂运动员易卜拉欣·哈马托多次
重复着这样的发球动作。他是东京残
奥会上唯一用嘴打乒乓球的运动员。

没有双臂也能打球

10岁时，哈马托由于一次火车事
故几乎失去了双臂，只有右臂还残存
着大约 15厘米。他之所以打乒乓球，
或许与他倔强的性格有关。

“当时在我们村里，有两种运动可
以选择：足球或乒乓球。从我自身的条
件来讲，踢足球更容易。有一次，朋友
去打乒乓球，让我给他们当裁判。在比
赛中，有人取笑我，说我肯定打不了乒
乓球，这让我很伤心。从那时起，我就
决定学乒乓球。”哈马托说，“我想告诉
所有人，虽然没有双臂，但我可以做任

何事情。”
与乒乓球结缘的那一年，哈马托

13岁。
哈马托偷偷练了三年乒乓球，没

告诉任何人，完全靠自学，对着墙练
习。后来，他告诉大家：“看，我也可以
打乒乓球了。”

练出用脚抛球绝技

仅有 15厘米手臂怎么拿拍子打
球呢？

“最开始，我试着用腋窝夹着球
拍打球，但试了好多次都失败了。
有一次，我用嘴叼着球拍回家，突
然想到，为什么不可以用嘴叼着
球拍打球呢？”哈马托说。

从此，哈马托开始练习用嘴咬
着球拍打球。最初练习的时候，他经
常牙龈出血，脖子拉伤。但他知道，
这是能够打球的唯一方法，所以他
不会放弃。现在，即使已经打了 30
多年球了，哈马托的后背有时还会
拉伤。

解决了用嘴拿拍子的问题，那怎
么发球？用什么抛球呢？经过无数次的

推敲，哈马托摸索出了用脚抛球的方
法。

现在，哈马托的发球还带有旋转，
失误也很少。在残疾人运动员里，他的
发球并不弱。

“他的发球很有特点。刚开始我不
清楚他往哪里发，他的脚确实很灵活。
有的球他接得也很稳，这是我没想到
的。因为他是用嘴打球，所以他能照顾

的范围比较小，这是他的劣势，但
他这种精神值得我们学习，展现
了奥林匹克精神。”中国选手陈超

说。27日，陈超与哈马托进行了一场
小组赛，结果以3比0获胜。

用落点变化调动对方

在比赛中，由于持拍方式的原因，
哈马托往往很难发力。他最厉害的招
数是通过落点的变化调动对方，给对
手制造困难。

功夫不负有心人。在2011年的非
洲残疾人乒乓球大赛中，他获得了男
子单打亚军。2016年，他如愿参加了
里约残奥会。

现在，打乒乓球已经是哈马托生
命中不可缺少的一部分。

本届残奥会，哈马托在小组赛中
接连输给了韩国选手和中国选手。哈
马托的教练侯赛梅丁说，这次遇到的
两个对手都很强，但每次比赛哈马托
都会从中受益。从现在开始，哈马托要
准备为 2024 年巴黎残奥会而拼搏
了。 据新华社

没有双臂，但没有什么不可能

震惊！他用嘴打乒乓球

哈马托用嘴打球。 新华社发

据新华社电 东京奥组委日前
透露，日本盲人柔道运动员北园新
光在残奥村内被自动驾驶巴士撞
倒，并伤到头部，被迫退出了比赛。
村内所有的自动驾驶巴士已经停止
运行。

东京奥运会期间，丰田公司推
出的自动驾驶巴士成为奥运村的一
道风景，受到了很大的关注。据透
露，事故发生在8月26日下午两点，
自动驾驶巴士右转进入人行横道时
撞上了北园新光。原计划在28日比
赛的他头部和两腿受伤，需要两周
时间才能恢复。

盲人柔道运动员根据视力程度
分为 B1、B2、B3 三个视力等级，30
岁的北园新光参加的是男子 81公
斤B2级的比赛。日本残奥代表团名
单上对北园新光的介绍是“视野狭
窄”。

据日本残奥委会副主席高桥
秀文介绍，北园新光的伤势并不严
重，但事故发生后，他的食欲下降，
状态很差。为了保险起见，他接受
医生建议，决定退出本届残奥会的
比赛。

事故发生后，警方到现场进行
了调查。据透露，事故发生时，巴士
上有两名操作员和 5名乘客，他们
都没有受伤。

丰田公司随后为这起事故道
歉，称对于自动驾驶有些“过于自
信”，并决定停止残奥村内的自动驾
驶巴士服务。

东京奥组委奥运举办统管中村
英正也发表了道歉声明，并说警方
正在进一步调查事故原因。

自动驾驶巴士
撞伤盲人选手
残奥村相关车辆停止运行

小吃集合店

招 聘
1、长期工数名，女，50 岁

以下，工资3700-4500元，工作
简单，易学会，易上手，工作环
境好。2、经理一名，工资面议。
电话：15297377776李经理
地址：沧州市运河区荣盛购
物广场、吾悦广场

沧州老白家大馒头招聘
操作工、送货工，详情面议。
工作地址：水月寺大街大化一
区东区
电话：13803252440

学校招聘
男宿管老师、保洁员，随时面试
上岗，待遇优厚，寒暑假带薪，
身体健康，任劳任怨。电话：
13833790058（微信同号）赵

沧州运河弹簧公司招聘
操作工，冲压工。要求：

有制造车间工作经验，45 周
岁以下，能够吃苦耐劳。工资
4000-5000元。

电话：18730707799

青翠园蔬菜批发
招聘搬运工2名，会开电动三
轮车。早班凌晨1点-中午12
点：月工资4500元；早班凌晨4
点-中午12点：月工资3500元。
电话：13191937578 13001447928

招
聘

1、加油站领班1名，38
岁左右，待遇优。2、加油
员、洗车工数名。3、工资
3500-5000元，管吃、住，

初中以上文化。
洗车机上线，加油免费洗车！
电话：13930721999 13931758818

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
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分类广告
食品商贸公司招聘
业 务 员（转 中 小 店 统 计 缺
货）女 ，年 龄 25-45 岁 ，底
薪+提成，3500-4000 元；微
机 员 ，20-45 岁 ，2800-3000
元。电话：13292719181

沧州玲珑眼镜

诚 聘
1.销售/营业员6名，

综合薪资4000-7000元
2.验光师/储备验光

师3名，月4500-7000元
玲珑眼镜欢迎你！

让顾客省钱买个好质量！
电话：15831782756
电话：胡女士（微信同号）
地址：建新步行街，荣盛
广场

食品商贸公司招聘
送货司机，小车司机，办

公室内勤，餐饮记账会计，品
牌销售代表，以 上 月 休 四
天+缴纳五险+节日福利。
15503178763 13700382277王经理

金鑫食品有限公司
市区业务员2名；微机操作员1
名；下县业务 2 名。有相关食
品食品销售经验者优先；4.2米
厢货司机1名,月休4天。
电话：18231772555

5A塬头贡特招
微信客服，无责底薪 3600+提
成，上班时间自由，碎片化的工
作时间，工作轻松简单，能熟练
操作智能手机，认真负责！
电话：15511790389孙经理

学校食堂招聘
厨 师 5200 － 5600 元 ，配 菜 工
3300-3600，择菜工3000元，服务员
3300元，保洁员、洗碗工2700－3000
元，包吃住。18931706041李经理

招保安
男，55 岁以下，正常班/

倒班（上24休48）。
联系电话：13131770988

沧州福富液压配件
男设备操作工3900-6000元；男
普通操作工 3600-6000元；女操
作工日工资80-120元，计件更
优；焊工男女不限，18-45岁，要
求熟练氩弧焊、二保焊接，
4500-10000 元 ；模 具 钳 工
5000-8000元；技术员熟练掌握
二维、三维制图软件，有一定的动
手能力，4000-6000元；质检员男
女不限，会看图纸，会用游标卡
尺，3900-5000元。另招聘：车
间计划统计员 3名库管 3名驻
厂厨师1名，业务员5名，驻外业
务员3名，电工、设备维修工1
名，车间主任（机械类）2名。
电话：18632766611沧县纸房头

沧州市万达塑业有限公司

招 聘
1.销售内勤，女，40 岁

以下，试用期 3 个月，转正
后底薪+奖金 3500-10000
（上不封顶）；2.车间操作
工 20 名，要求，男，45 岁以
下，月工资 5000-7000 元，
12 小时两班倒，身体好品
德好，有专业技术择优。
以上人员有食堂、有宿舍。
工作地点：沧州开发区兴业路
乘车路线：306/307 开发区公
交终点站，东行两个红绿灯
电话：15075707076张经理
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