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作为一种特殊餐饮，校
园餐不仅事关青少年身体健
康，也承载着学子对母校的

“味蕾记忆”。为确保学生“舌
尖上的安全”，近年来，各地
采取了“明厨亮灶”、设置营
养指南和地方标准等多项举
措，虽有成效，但校园食品安
全事件仍时有发生，学生和
家长对校园餐质量差、不好
吃的吐槽较多，浪费现象也
屡禁不止。校园餐困局该如
何破？让孩子吃好饭的关键
是什么？

校园餐问题多

学校食堂通过对外承
包、委托民间力量解决餐饮
事务，或者联系专业配餐企
业统一配送，是近些年校园
餐的主要供应模式。

2020 年 7 月 ，江 苏 、山
东、河南等地学校发生多起
食品安全事件。国务院教育
督导委员会办公室发布2020
年第 4号预警，提醒各地、各
有关部门和学校务必引以为
戒。今年5月底，安徽、河南两
省食品安全办又因连续发生
校园食品安全事件，被国务
院食品安全办、市场监管总
局、教育部联合约谈。

除了食品安全，“质量
差”“不好吃”更是让学生和
家长对校园餐爱不起来。

多位基层教育人士指
出，不管是承包经营食堂还
是配送营养餐，商人都要盈
利。为了挣更多钱，有人在采
购环节会降低原材料要求。

记者在采访中还发现，
一家配送公司往往同时为
多 所 学 校 供 餐 ，配 送 范 围
大、数量多，饭菜从做好到
送达学生面前，其间甚至间
隔两三个小时，口感很难保
证。同时，变相的“大锅饭”
模式难以精细匹配不同学
生的需求，食物浪费现象尤
为突出。

中科院此前发布的《中
国城市餐饮食物浪费报告》
显示，部分地区的中小学生
盒饭食物浪费很严重，浪费
量约占供应量的1/3。

宁夏吴忠市红寺堡区在
实行营养改善计划时选择了

统一配送模式，引入的配餐
公司是国有企业。这些年运
行下来，虽未出食品安全事
件，但学生吃不好、食物浪费
等问题却一直没有完全解
决。红寺堡区大河乡中心学
校校长丁玉才说，配餐公司
的饭菜样式相对固定，孩子
们吃久了就腻，粮食浪费情
况严重。

关键在合理传
导压力

学校食堂问题，本质是
压力和责任分配问题。2019
年，教育部等三部委出台《学
校食品安全与营养健康管理
规定》，要求所有实施营养改
善计划的农村义务教育学校
食堂不得对外承包或委托经
营；去年 6月，宁夏六部门出
台文件，提出中小学食堂原
则上由学校自主经营，不再
引入社会力量承包或委托经
营。

学校收回食堂自主经营
权，显然成为义务教育阶段
食堂改革的大趋势。不过，有
基层教育工作者认为，学校
办食堂只是解决问题的一种
方法，核心目标仍是保证饭
菜质量，切实降低饭菜价格，
最大限度维护学生利益。如
果做不到这些，学校办食堂
就难言成功。

在采访中，宁夏红寺堡
区的探索引人瞩目。作为宁
夏率先“吃螃蟹”的区，今年
春季开学，红寺堡区将7所城
区中学的11个食堂由委托经
营转为学校自主经营；花费
近 600 万元，新建和改建 24
所农村小学的营养餐加工食
堂，由统一配送改为“一校一
食堂”自办自营供餐。

中午时分，在红寺堡区
大河第八小学，两名厨师正
切鸡块、切土豆。当学生在食
堂前排好队，土豆烧鸡正好
出锅。五年级学生金蕊说：

“鸡肉特别嫩，比以前好吃多
了。”

红寺堡区回民中学有在
校生 2800多名，大部分在学
校住宿就餐，自 2009年建校
以来，食堂一直“外包”，师生
满意度低。今年春季，食堂收

回自营，不仅原材料品质好
了，饭菜样式也增加了，口味
也变好了。该校副校长肖伏
海说，从摸底反馈来看，学生
和家长评价不错。

“跟过去相比，校长压力
增大了，但这是值得的，能让
国家好政策更好惠及农村学
生。”丁玉才说。

办 好 学 校 食
堂，须有配套之策

学校办好食堂绝非易
事，否则以前也不会成为学
校的“烫手山芋”。宁夏教育
厅发展规划处副处长高文雄
说，食堂改革难度很大，既有
承包合同年限、资金压力，也
有从业人员配套问题，因此
宁夏在制定文件时并未“一
刀切”，而是给学校设置“过
渡期”，成熟一所改一所。

针对学校自主经营食堂
之难，红寺堡区多方探索相
应破解之策。

首先，食堂的经营管理
对专业性要求较高，为解决
学校现有人员“门外汉”的
问题，红寺堡区为收回自办
权的学校派遣有丰富餐饮
从业经历的“店长”，负责制
定菜谱、下单食材、把关供
应食材质量以及管理厨师、
厨工、库管、保洁等食堂从
业人员。

其次，食材采购事关食
品安全，管理不善还易导致
利益输送。针对此，红寺堡区
引进原材料采购供应链网上
在线管理系统，对粮、油、肉、
蛋、蔬菜、调味品等大宗食品
及原辅材料全部实行公开招
标采购，各学校根据需要“在
线下单”。

红寺堡区教育局营养办
主任胡永利说，公开招标采
购食材，能从源头上保证食
品安全。管理系统还能实现
验收、库存盘点、对账结算数
据可视化，无法人为更改数
据，从源头杜绝腐败问题。高
文雄说，大宗食材公开招标
采购还能切实保证供货质量
稳定，到今年年底，宁夏所有
学 校 食 堂 都 将 落 实 该 模
式。

据《半月谈》

日前，一款新型防护服应用
在抗疫一线医护人员身上，解决
医护人员在室外进行核酸检测
时，防护服闷热难耐问题。

8月19日，河南长垣市妇幼
保健院医护人员穿上了这种新
型医用正压防护服，为群众做核
酸检测。相比传统防护服，新型
防护服更为舒适。

据了解，这种防护服由防护
衣、呼吸管以及过滤送风装置组
成，能调节服装内部温度，可以控
制在26℃—29℃之间。送的风还
能蒸发汗水，衣物不会湿透贴在
身上。人员浑身被空气笼罩，没有
压迫眩晕感和呼吸困难感，新型
防护服可谓是“防暑神器”。

据极目新闻

近日，中国农业科学院都市
农业研究所植物工厂创新团队
与中国水稻研究所钱前团队合
作，在植物工厂环境下成功实现
水稻种植60天左右收获的重要
突破，将传统大田环境下120天
以上的水稻生长周期缩短了一
半。这为加速作物育种提供了新
的技术途径。

据团队首席科学家、都市所
研究员杨其长介绍，这次试验的
水稻是由钱前团队提供的矮秆
品种，其株型较矮，空间利用率
高，适合在植物工厂环境下进行
多层立体栽培。

据了解，这次水稻种植试验
是在有四层栽培架的全人工光
植物工厂进行的，采用定制光谱
的LED光源为水稻不同生育期
提供最佳的光环境，将水稻种植

在营养液栽培槽中，根据不同时
期的营养需求精准供给养分。同
时，植物工厂内部的环境要素，
如光照、温度、湿度、二氧化碳浓
度等都受到精准调控，为各生育
阶段提供最佳生长环境。

在供试的6个矮秆品种中，2
个品种表现出较高的产量潜力，
定植后45天抽穗，63天收获，单
株分蘖数达89个，单层栽培架的
综合产量为每平方米0.98公斤，
相当于亩产650多公斤。

中国科学院院士、中国农科
院作物科学研究所所长钱前表
示，“目前这项研究刚起步，我们
期待未来水稻可以实现精准营
养供给和光温调控，可以实现无
菌空间和立体栽培、全程机械
化 ，农 民 可 以 到 工 厂 进 行 操
作。” 据新华社

据新华社武汉8月 20日
电 记者从中国地质大学（武
汉）获悉，该校韩凤禄团队此前
在河南进行野外考察时，意外
获得一枚蛋化石。经研究确认，
这是一枚约1亿年前的龟的胚
胎化石，是已经灭绝的体型巨
大的南雄龟科成员所产的蛋。

龟鳖类起源于三叠纪晚
期，在地球上已存在了 2亿多
年。世界各地保存有大量龟鳖
类骨骼和蛋化石，但很少发现
龟鳖类胚胎化石。

“这枚化石鸡蛋大小，整体
呈球形，蛋壳极厚，在蛋壳破损
处发现了疑似骨骼的结构。”中

国地质大学（武汉）地球科学学
院副教授韩凤禄介绍，通过对化
石进行高精度显微CT扫描、重
建3D影像，研究者确认这是一
枚龟的胚胎化石。

韩凤禄说，这枚化石骨质较
疏松，易碎，不易进行修复。从
CT影像可以看到，胚胎骨骼并
不关联，纤细的骨骼给整体的重
建带来了困难。研究人员用了一
年时间，对内部骨骼形态进行了
较准确重建。“我每天都会反复
对比研究这些图像，直到有一天
看到刚修复出来的下颌，才确信
这是龟的胚胎，并且是一只已临
近破壳的龟宝宝。”韩凤禄说。

质量差且不好吃，浪费现象屡禁不止

校园餐如何让孩子吃好

医护人员穿上“空调防护服”
服装内部温度可以控制在26℃—29℃之间

我国科学家实现水稻种植周期重大突破

从种到收过去120天
现在只需60天

1亿年前的龟蛋化石被发现

龟蛋里有龟宝宝吗？

学生们正在教室吃免费营养午餐学生们正在教室吃免费营养午餐。（。（资料片资料片））
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核酸检测员穿着新型防护服核酸检测员穿着新型防护服


