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年轻人追星是获取前进力
量的一种方式，本无可厚非。一
些品行良好的明星，通过各种公
益活动，展现其形象，能帮助未
成年人树立正确的人生观和价
值观，有利于他们的成长。

但令人担忧的是，当前有不
少年轻人盲目追星，甚至有的人

不惜通过向网络平台借贷等方
式，毫无节制地买明星周边产
品，来实现自己追星的目的，结
果因入不敷出而陷入困境。这样
的做法，脱离追星本来应有的积
极意义。

盲目借贷追星，导致自己债
台高筑，如此结局发人深省。

这也提醒年轻人追星一定
要理智，与其不择手段沉迷追
星，不如提升自己，让自己变得
更优秀，或者用追星的时间和精
力，多陪伴自己的家人和朋友。

我们不是不需要明星，而是
需要德才配位的明星。

比如一些老戏骨，用几十年
的时间打磨演技，他们的表演震
撼人心；对国家和民族贡献之大
者如袁隆平、黄旭华，“干惊天动
地事，做隐姓埋名人”，为千万中
国人创造岁稔年丰、安居乐业的
幸福生活；还有许许多多的平凡
英雄——医生、警察、教师、外卖
小哥……在平凡的岗位上发光
发热，温暖到更多人，这才是“明
星”应有的品质。

粉丝应遵守法律和道德，在
追星过程中获得成长与提升。使
用非法手段获取偶像行程后进
行“围堵”“跟踪”“偷拍”；无视真
相在网络上做键盘侠、造谣谩
骂；把为投票而购买的奶制品全
部倒掉；通过借贷方式追星，导
致自己债台高筑——这些行为
都只是为了获得追星的存在感
和快感，对自我的提高有害无
益。

被偶像吸引，学习新的技
能、培养新的爱好、结交新的朋

友，把偶像或明星努力向上的精
神品质内化为自我成长的动力，
不断地提升自我，这才是良性的
追星。

作为新时代的年轻人，我们
要具备理智清醒的头脑和独立
思考的能力，既不能盲目抵制、
视追星如洪水猛兽，也不能盲目
跟风、沉湎于虚幻的自我满足
中，要向榜样学习，成为星光下
更优秀的自己。

男子醉酒跌落雨棚
被救后还没醒酒

8月 17日，四川省成都市
一男子醉酒后从自家窗户爬
出，跌落在 13楼住户家的雨棚
上，随时有生命危险。

根据现场情况，消防员从
窗户下滑至男子被困的雨棚上
方，采用悬空方式对男子实施
救援。获救后，该男子还处于醉
酒状态。

据@中新视频

回音：这也太危险了！饮酒
一定要量力而行。

男子生死线上
拽回女童

近日，浙江省义乌市的任
小王过马路时，一个小女孩从
他身边快速跑过，而右前方一
辆汽车也在快速驶来。眼看汽
车要撞上女孩，任小王冲上前
将女孩一把拉回，而自己则来
不及躲避汽车被撞飞。任小王
当场晕了过去，送医检查发现，
他右边5根肋骨被撞断。

事后，任小王说，救人行为
是出于一种本能，没有一丝犹
豫。

据《钱江晚报》

回音：简直“神反应”！

小小摄像头，本是方便人
们工作生活之物，却有可能成
为不法分子窃取隐私的“传送
门”。警方破获的案例显示，有
不法分子将针孔摄像头暗藏
在酒店客房内，再通过分享
App邀请码，使他人获得观看
权，可以让百人在线观看。偷

拍之于公民隐私安全的冲击
引发社会关注。

更值得警惕的是，摄像头
偷窥、偷拍已形成黑色产业
链。要斩断偷窥黑色产业链，
非一方之力所能及，需要众防
更要严打。

据《广州日报》

斩断偷窥黑产业链

在某连锁超市，用外卖软件
点两个馒头，分别用两个塑料袋
装起来，各收取 1 块钱打包费；
买3个鸡蛋，也是一个袋子装一
个，合计收取3份打包费……这
不免让人质疑，商家究竟是卖商
品，还是卖袋子？

商家应以显著方式尽到提
示义务，应当给消费者是否消费
1元购物袋的选择选项，不能采
用技术手段，在软件里默认添加

1 元购物袋费用，搞强制消费。
商家强制收取不合理的包装费，
已经构成变相的强制消费，侵犯
了消费者的合法权益。同时，无
谓的独立包装、重复包装，也造
成了无谓的浪费。

对此，有关部门和平台应加
强监管，扭转外卖打包费用偏
高、过度包装现象。更重要的，还
是要由消费者自主选择打包方
式，拒绝强制消费。

别让教培机构“卷钱跑路”
朱昌俊

外卖打包费不能搞强制消费
张涛

盲目追星不如提升自己
本报特约评论员 景 平

在“双减”政策生效后，不少
教培机构陆续宣布停止暑期课
程，多名家长要求退回剩余课程
的款项未果。这一幕的出现，并
不让人意外。

此前，教培领域的消费纠纷
就时有发生，“双减”政策生效
后，相当一部分教培机构都面临
转型压力，很多课程无法再续，
自然衍生出更多退费问题。可以
说，尽最大努力预防和减少“退
费难”等关联问题，是落实“双
减”政策不可或缺的配套工作。

最大限度维护家长权益，不
能只是在家长反映问题后才跟
进处理，还要在一开始就完善制

度设计，防止教培机构恶意转移
资金、资产，以预防性的主动监
管来减少“退费难”现象，降低家
长们的权益风险。

可以说，有关部门的配套工
作和风险防范机制越及时、越完
善，越有利于减轻教培市场转轨
的社会成本。相关工作要引起各
地重视，及早安排起来。

同时，也要提醒一些教培机
构，依法履行转型过程中的责
任，给广大家长一个负责任的交
代，本身也是转型的重要一步。
背负着“欠费”“跑路”等标签转
型，注定行之不远。这笔“大账”
要算清楚。
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开源爱心公益基地开业了，免费介绍对象，
聘公益爱心人士。电话：13131750927

地址：浮阳南大道全媒体中心
（联通营业厅对面）

电话：0317-5590779
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专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

招保洁阿姨
本人找保洁阿姨2名，

月薪 2500 元，每月公休 4
天。电话：13011989681

沧州运河弹簧公司招聘
操作工，冲压工。要求：

有制造车间工作经验，45 周
岁以下，能够吃苦耐劳。工资
4000-5000元。

电话：18730707799

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告

沧州智晶科技电子
操作工20人，女，45周岁以下，
初中，操作简单，工作不累，12
小时，两班倒，工资4500-8000
元，有社保，有饭补，环境好。
电话：13333366350王经理

青翠园蔬菜批发
招聘搬运工2名，会开电动三
轮车。早班凌晨1点-中午12
点：月工资4500元；早班凌晨4
点-中午12点：月工资3500元。
电话：13191937578 13001447928

新科力数控机箱
有限公司招聘

钣金设计人员7000元以
上；弱电技术员；生产管理厂长
一名，高薪可议；钣金折弯工、
激光操作工、组装工数名，男女
不限，简单好学；物流管理员，
女。以上人员包吃住，外地最
好，单位工作环境良好。

电 话：13363660939
联系人：田经理

金鑫食品有限公司
市区业务员2名；微机操作员1
名；下县业务 2 名。有相关食
品食品销售经验者优先；4.2米
厢货司机1名,月休4天。
电话：18231772555

招
聘

1、加油站领班1名，38
岁左右，待遇优。2、加油
员、洗车工数名。3、工资
3500-5000元，管吃、住，

初中以上文化。
洗车机上线，加油免费洗车！
电话：13930721999 13931758818

沧州市万达塑业有限公司

招 聘
1.销售内勤，女，40 岁

以下，试用期 3 个月，转正
后底薪+奖金 3500-10000
（上不封顶）；

2.车间操作工 20 名，
要求，男，45 岁以下，月工
资 5000-7000 元，12 小时
两班倒，身体好品德好，有
专业技术择优。

以上人员有食堂、有
宿舍。
工作地点：沧州开发区兴业路
116号
乘车路线：306/307 开发区公
交终点站，东行两个红绿灯
（兴业路与经七路交口处）
电话：15075707076张经理

地址：浮阳南大道全媒体中心
（联通营业厅对面）

电话：0317-5590779

分类
广告

☎31557773155777

沧州晚报广告部
助您一帆风顺

企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船
广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

招保洁阿姨
本人找保洁阿姨2名，

月薪 2500 元，每月公休 4
天。电话：13011989681

沧州运河弹簧公司招聘
操作工，冲压工。要求：

有制造车间工作经验，45 周
岁以下，能够吃苦耐劳。工资
4000-5000元。

电话：18730707799

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告

沧州智晶科技电子
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初中，操作简单，工作不累，12
小时，两班倒，工资4500-8000
元，有社保，有饭补，环境好。
电话：13333366350王经理

青翠园蔬菜批发
招聘搬运工2名，会开电动三
轮车。早班凌晨1点-中午12
点：月工资4500元；早班凌晨4
点-中午12点：月工资3500元。
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新科力数控机箱
有限公司招聘

钣金设计人员7000元以
上；弱电技术员；生产管理厂长
一名，高薪可议；钣金折弯工、
激光操作工、组装工数名，男女
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招 聘
1.销售内勤，女，40 岁

以下，试用期 3 个月，转正
后底薪+奖金 3500-10000
（上不封顶）；

2.车间操作工 20 名，
要求，男，45 岁以下，月工
资 5000-7000 元，12 小时
两班倒，身体好品德好，有
专业技术择优。

以上人员有食堂、有
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