
菌汤底料、羊肉卷、虾滑、三种口味的蘸料，再加上装

盒已经切好的土豆片、圆白菜、香菜碎和蒜末……临近中

午，在小区门口的火锅食材超市，市民沈红从选购商品到

结账，用了不到10分钟。

“比去商场超市买节省时间，蔬菜类的食材已清洗完

切好了，回家直接涮着吃，太省事了。”她说。

近日，记者走访发现，一种新兴的超市——火锅食材

超市悄然现身街头，让消费者既可以宅在家吃，还不用费

事去做，受到不少年轻人的青睐。
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“懒经济”催生火锅食材超市
本报记者 李昕也

随着生活方式的改变和消费不断升级，很多年轻人的消费呈现出
“宅”“急”“懒”的趋势，沧州街头也出现了一些特别的“专卖店”——
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火锅食材
有了“专卖店”

顾名思义，火锅食材超市就是专门销
售火锅食材的超市。

14日，记者走访了解到，市区的火锅
食材超市既有连锁品牌，也有自营小店，
选址多在住宅小区门口。自营店面积很
小，所售商品以火锅底料、蘸料和牛肉卷、
羊肉卷为主，口味较为单一，而连锁品牌
的种类则丰富得多。

在维明路某连锁品牌的火锅食材超
市，记者看到店内被划分成了几个区域，
有调料区、冻品区，还有蔬菜切配区等。

超市集中了制作火锅可能用到的产
品，如涮锅、底料、蘸料、食材，甚至烧烤用
的羊肉串、烧烤架、木炭和竹签都一应俱
全。

其中，火锅底料就有六七种口味，而
蘸料多达10余种。食材中除了羊肉卷、牛
肉卷、鱼肉卷，还有虾滑、肉丸、豆制品、毛
肚、鸭血、午餐肉、面条，以及腌制好的袋
装牛柳等等。

与商场的综合超市相比，这里的菜品
摆放集中，只要10多分钟就能配齐所需食
材。而且土豆、金针菇、香菇、娃娃菜、香葱、
香菜等食材已经清洗、分切装到餐盒里，回
家可直接煮食。最重要的是，这些食材大多
采用小包装，譬如冻肉丸1袋6个左右，盒
装羊肉卷分200克和500克装两种。

店员向记者介绍，火锅类食材采购特
点主要是种类多、分量少。“分量大了吃不
完，种类少了又不能尽兴，这样可以满足
更多人的需求。”

记者看到，火锅食材超市所售调料
类、肉类的价格与商超价格差别不大，有的
还要略便宜一点。而加工过的蔬菜类食材
以盒装销售，每盒售价在4元至6元不等。

在另外一家火锅超市，店员表示，消
费满一定金额，他们提供免费送货上门服
务。

省时省力
迎合消费新需求

记者了解到，区别于传统超市、菜市
场，省时省力成为火锅食材超市的一大亮

点。
沈红告诉记者，以前在家吃一顿火

锅，要先去市场买些羊肉卷，然后再到超
市购买底料、调料和蔬菜。超市面积大、人
多，在挑选和结账的时候，有可能花费很
长时间。回到家后，还要将蔬菜进行清
洗、切盘，做一顿饭往往要折腾一两个小
时。

“在火锅食材超市可一站式购齐吃火
锅所需的所有商品，回家后只需煮熟吃就

可以了。”沈红说。
“省钱还方便”是“90后”王瑶瑶选择

火锅食材超市的主要原因。她告诉记者，
自己和家人爱吃火锅，“在饭店吃太贵，在
家吃又怕麻烦，这样的超市满足了像我们
这种‘懒人’的需求”。

市民孙先生也表示，以前想要在家吃
一次火锅，那就得忙活大半天。有时回到
家中，还会发现漏买了几样食材。而在火
锅食材超市购买所需食材就没有这种担

心，这里不仅菜品丰富，挑选起来也方
便。

“去商超买羊肉卷，大多是1盒500克
装，买1盒不够，两盒又太多，而且剩下的
放时间长了就不新鲜了。散装肉卷是用塑
料袋称重，买少了不值得跑一趟超市，多
了也不好存放，但小份装的肉卷基本一次
就能吃完了。”孙先生说，更重要的是，不
用下班后急急忙忙地去超市选购食材，因
此省下了很多时间。

保品质优服务
才能赢得市场

近年来，由“家庭餐桌”撑起的餐饮零
售市场，正在受到越来越多的关注。很多
年轻消费者不仅想吃得精，还想做饭“省
出力”，火锅食材超市应运而生，满足了这
部分消费者的需求。

据不完全统计，目前全国火锅食材超
市品牌商已有10余个，包括锅圈食汇、懒
熊、川小兵、火锅青年等。

据了解，从 2019年 8月以来，某连锁
品牌的火锅食材超市在短短1年时间内，
完成了 4笔累计 10亿元的融资，而仅在
2020年前 10月，其线下新增门店就超过
3300家，速度惊人。

连“到店”火锅巨头“海底捞”也在不
断试水火锅“到家”零售模式，不仅推出了
半成品菜试水线上零售，还在北京开设了

“食材自提店”。
天眼查专业版数据显示，近六成的火

锅食材相关企业成立于 1年内。2020年，
我国火锅食材相关企业年增量迅猛上涨，
同比2019年上涨216%。

有业内人士分析，火锅食材超市具有
一定的优势：店铺选址在社区，距离消费
者近；产品品类相对齐全；产品价格比较
合理。

但其在具体经营中也存在一些弊端：
比如，很多加盟模式的火锅食材超市，只
提供冻品、调料等，生鲜、蔬菜则需要加盟
商自行解决。冻品损耗还算可控，蔬菜这
部分的消耗成本却很难控制。如果品牌商
无法满足这些品类的购买需求，不但消费
体验感大打折扣，而且火锅食材超市相对
于综合超市、菜市场的竞争力也就变弱
了。

该人士指出，保证产品品质，把服务
真正做到消费者的心坎里，是火锅食材超
市今后赢得更多市场份额的关键。
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河间市胜利东路瀛安大酒店（四星）1层
西大厅招租，建筑面积约306平方米。

详情咨询电话：18034275102

招租
公告

地址：浮阳南大道全媒体中心
（联通营业厅对面）

电话：0317-5590779

分类
广告

☎31557773155777

沧州晚报广告部
助您一帆风顺

企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船企业是船
广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆广告是帆

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

找保洁阿姨
本人找保洁阿姨 2 名，工

资 2500 元，维修师傅 1 名，工
资3000元。
电话：13011425499

沧州运河弹簧公司招聘
操作工，冲压工。要求：

有制造车间工作经验，45 周
岁以下，能够吃苦耐劳。工资
4000-5000元。

电话：18730707799

沧州玲珑
眼镜
1. 销 售/营 业

员 6 名，综合薪资
4000-7000 元；2.验
光师/储备验光师3
名 ，月 4500-7000
元。
电话：15831782756 胡女士

电话:13931760178(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告

沧州智晶
科技电子

操作工 20 人，女，
45 周岁以下，初中，操
作简单，工作不累，12
小 时 ，两 班 倒 ，工 资
4500-8000 元 ，有 社
保，有饭补，环境好。
电话：13333366350

王经理

食品商贸公司招聘
业 务 员（转 中 小 店 统 计 缺
货）女 ，年 龄 25-45 岁 ，底
薪+提成，3500-4000 元；微
机 员 ，20-45 岁 ，2800-3000
元。电话：13292719181

1、银行会服：女，30 岁以
下，形象好，免费住宿；2、
维修工：男，50 岁以下，
持高压证，上24休48。

电话：2012968

招
聘

招
聘

1、加油站领班1名，38
岁左右，待遇优。2、加油
员、洗车工数名。3、工资
3500-5000元，管吃、住，

初中以上文化。
洗车机上线，加油免费洗车！
电话：13930721999 13931758818

保安保洁招聘
1.形象岗 40 岁以下，4000 元/
月，五险，管吃；2.保安保洁 6
名，65岁以下，管吃2000-2800
元。15100866528 2162333
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