
人睡着时
能闻到气味吗？

0202

我们可以通过设定闹钟帮助自己起床，说
明在睡眠之中，我们的听力是运作的。那么，我
们的嗅觉是否还灵敏呢？

有人做了实验，结论是：人进入浅睡眠状态
是能够闻到气味的。随着人慢慢进入深睡眠，嗅
觉就会变得迟钝，几乎闻不到气味。

可这并不意味着深睡眠时嗅觉是完全关闭
的，你依然能够感知到这个味道，但这个味道却
并不会唤醒你。比如，你在白天的时候一边闻着
玫瑰香味一边背单词，晚上再闻着玫瑰花香入
睡，那么，第二天单词会比没有任何气味记得更
加牢固。也就是说，在你入睡的时候，嗅觉一直
在帮你进行一个“匹配”的工作。

0303
为啥奶糖外层
要裹透明纸？

这层纸被大家称为糯米纸，但糯米纸不是用
糯米做成的，它是用淀粉加明矾和少量卵磷脂混
合成膜，再烘干而成。

糯米纸进入人体后，会发生水解反应，最终
生成葡萄糖，对人体没有危害。

那么，商家为什么要在奶糖外面裹一层糯米
纸呢？

因为糖果易粘连，在凝胶软糖的生产过程
中，使用糯米纸可以防止糖果之间互相粘连，
也可以防止糖果和包装纸粘连。

同时，这层透明纸还对糖果有防潮保护的
作用，让糖果更耐储藏。

据“十点科学”

0101
蚂蚁从高楼落下
会摔死吗？

物体从高处掉落下来的冲击力是非常大
的，无论是什么东西最终都会掉落在地面上。由
于物体的重量不同，所受的地心引力也不一样。

像人这样的“大号”生物从高处掉下来，因
受的地心引力大，在空气中所受到的阻力无法
与巨大的地心引力相抗衡，从高处摔落后便会
受伤或死亡。

如果是蚂蚁从高空落下，空气阻力会减缓
下落的行进速度。蚂蚁因为其自身的质量非常
小，所以受到的地心引力小，空气阻力将大大减
缓蚂蚁的下落速度，导致它自身的结构完全可
以承受空气阻力的冲击，下降速度变得缓慢，因
此不会摔死。
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我们为什么常常“事后诸葛亮”？

每个人都有可能“事后诸葛亮”，那么这
种现象的成因是什么呢？心理学家们认为：
人们通常都过高估计了自己的能力或知识
的准确度，所以才在事后觉得自己能像诸葛
亮一样，见事洞悉一切。

有人常说，伽利略的发现没有什么了
不起，但当时真实情况是，在伽利略之前的
时代，可以说人人都认为重的物体下落得
快一些，而且证据似乎显而易见：羽毛即使
在无风的条件下，下落也慢（如今我们几乎
都知道这是因为空气“浮力”的存在）。

过度自信还会导致人们低估某些科学

发现的重要性或地位。让我们看看这两个较
新的科学发现：

1.中微子（一种跟电子不同的基本粒
子）具有质量。

2.长期的贫穷不是因为穷人自己好吃
懒做、没有远见和轻视教育等。他们长期
贫困的原因是因为信息的缺失，例如穷人
不知道有能提高产量的物品（如化肥）、不
知道教育会提高收入等。

第一个发现获得了诺贝尔物理学奖。
第二个发现获得了诺贝尔经济学奖。贫穷
的原因这一课题首次使用“随机实验”和

“双盲实验”这两个科学方法进行研究，使
得对贫穷原因的解释有着可以被证伪和
验证的科学证据，而不再是“公说公有理，
婆说婆有理”。

对于“事后诸葛亮”现象，最简单的方
法就是仔细思考另一种可能性。例如当我
们觉得某个科学发现没什么了不起的时
候，多想想“这个科学发现有没有可能还是
可以的”，然后再深入思考这个科学发现了
不起在哪。

据“大科技”

2001年9月11日，恐怖分子假扮成旅
客，先后挟持了4架客机，并驾驶其中两架
客机撞击了美国纽约的世界贸易中心，造
成2977人死亡和25000多人受伤。之后，一
份美国参议院的调查报告指出，美国联邦
调查局似乎早已“收到”恐怖袭击的消息
（下面这些情报都来自“911”事件之前）：

1.策划此次恐怖袭击的基地组织成员
已经潜入了美国境内。

2.一份正式情报员的备忘录提到，基
地组织头目本·拉登可能会将手下送到美
国，参加民办航空院校的驾驶学习。

3.2001年5月1日，白宫收到来自美国中
央情报局的消息：“基地组织正在策划恐
怖袭击。”

4.2001年6月29日，本·拉登的助手亲自
声明“即将发生袭击。”

不过，美国的相关部门还是没能阻止
悲剧的发生。

“911”事件后，你或许会想：如果是我，一
定能轻易地预测恐怖袭击，至少有所准备。

实际上，“事后看来清晰明了的事情，
事前却没有那么清晰可辨”。在“911”事件
发生的前 6年中，美国反恐情报机关就收

到了 68000起有关恐怖袭击的情报信息。
平均每年约有 11333起，每天 31起，其中
绝大多数为误报、恶作剧和虚报等。相关
部门需要从这些情报信息中准确地辨别。

这几乎是不可能的。因为资源和时间有
限，无用信息堆积如山，会徒增相关部门的人
员消耗。在“后见之明”者眼中，那些极少的有
用信息却是如此“显眼”。所以相关部门事后
没少遭受各方的指责。

一个人在得知某一事件的结果后，他
认为事先能轻易地预见到结果，这就叫做

“事后诸葛亮”现象。

《伽利略的比萨斜塔实验》的故事讲的是伽利略通过实验证明了两个重量不同的球体下落的速度是一
样的。你还记得第一次看到这个结论时的感觉吗？是惊讶，还是“我早就知道了”“这不是很明显的吗”？

你有没有在某些不好的事情发生之后，例如试卷发下来后发现自己选择题填错答案，从而自责：我怎
么会犯这种错误？

如果你的答案分别是后者和有，那么你正在产生“后见之明”偏差，这种情况又叫“事后诸葛亮”现象。

自以为是的心理作祟 ●
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为扩大生产，现河北冀美林泡塑制品有限公司招聘以下职位：

公司有食堂宿舍，地理位置优越，待遇优厚，每月都有福利待遇，工作优秀者可升职加薪。地理位置：河北省沧州市张官屯工业园区 电话：15720487345（微信同步）

•车间维修工、电工各两名，操作工数名：45周岁以下，身体健康，吃苦耐劳，有专业技术补贴，月薪5000－8000元。
•办公室文员及会计数名，要求年满18周岁，熟悉办公软件，每月四天公休，月薪3000－6000元。
•带车司机数名：4.2米的平板货车或加长油三轮，工资10000－30000元。•门卫两名：60岁以下，身体健康，能适应夜班工作。

男士征婚信息
*** 29岁 1.74米 未婚
本科 北京户口 北京有
房 父母 本市家
***29岁 1.77米 未婚
博士在读 寻研究生以上
学历 北京户口的女士
**** 27岁 1.72米 未
婚 本科 北京工作 北京
有房 寻北京工作的女士
**** 29岁 1.80米 未
婚 本科 事业单位工作
独生子 有车房
*****29岁 1.80米 未
婚 本科 房地产工作 独
生子 多套住房 本市家
父母企业干部
**** 33岁 1.70米 未
婚 研究生 三甲医院工
作 本市家

*****28岁 1.74米 专
科 短婚 合资企业工作有
房 父母退休寻32岁以下
有缘女士 可以带孩子
237435岁 1.80米 未婚
本科 房地产工作 年薪
20万左右 寻1.64以上身
材苗条的女
316232岁 1.77米 未婚
本科 中学工作 有车房
400027岁 1.80米 短婚
专科 国企工作 独生子
有车房 本市家
****40岁 1.70米 公务
员 离婚 女孩归对方 寻
没有生育过的女士
224640岁 1.80米 本
科 公务员 离婚 有车
房 有个女孩
400040岁 1.78米 本
科 离婚 没孩子 私立学

校老师 有房寻42岁以
下有缘女士 可以带孩子
工作不要求
***54岁1.70丧偶 事业
单位工作 有车房 独居
***49岁 1.73米 公务
员 离婚 有车房 寻有缘
女士 工作不限
2511511.80米 炼油厂
工作 离婚 有房 女儿工作
****72岁 1.73米 丧偶
独居 健康 乐观 寻60岁
以下有缘女士 地域不限
另给生活费4000到6000

女士征婚信息
****32岁 1.65米 未婚
北京户口 国家事业单位
工作 父母在沧州市
****25岁 1.70米 未婚
北京工作 北京户口 父

母在职 本市家

****29岁 1.60米 未婚
北京户口 北京公务员
父母沧州市
***28岁 1.63米 未婚
研究生 公务员 本市家
有房 父母干部
*****26岁 1.65米 未
婚 本科 在编幼儿园工
作 父母在职 本市家
****23岁 1.60米 未婚
本科 公安局工作 父母
开厂子
****27岁 1.62米 未婚
本科 通讯部门工作 独
生女 本市家
***31岁1.62米 本科 离
婚没孩子 移动公司工作
有车房本市家 父母退休
500627岁 1.70米 专科
离婚没孩子 本市家 有房

***25岁 1.62米 回民
未婚 部门工作 独生女
本市家 父母在职
****27岁 1.65米 回
民 未婚 盐山公务员 父
母事业单位
*** 33岁 1.68米 本科
离婚没孩子 事业单位工
作 有车房
305841岁 1.70米 公务
员 离婚 独居 有车房
****44岁 1.63米 事业
单位工作 离婚 孩子归
对方 有房
****56岁 1.62米 丧偶
企业退休 独居 有车房
****58岁 1.64米 教师
退休 离婚 独居
***61岁 1.62米 丧偶
企业退休 独居 寻72岁
以下有缘男士

想咨询更多信息 请
打电话或微信

鹊桥会
婚 姻 工 作 室

1.鹊桥会成立于2000年，有多年的经验和良好的口碑。
2.媒体多次采访报道并合作举办相亲活动（有光盘）。
3.不定期举办大型或小型聚会，以促进单身交流。
4.使上千对单身朋友喜结良缘（有档案）。
5.严格审核征婚者的证件并从多方面了解征婚者的性格、
爱好、价值观和要求。

电话：13231786400微信
18233721558家政中介

地址：运河区光荣路民政局对过

广告

想咨询更多信息 请打电话或微信
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