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大力士、神枪手齐发威，体操、自行车选手勇夺冠

多点开花，中国军团昨揽五金

汪周雨：女子举重87公斤级金牌 刘洋：体操男子吊环金牌 张常鸿：男子50米步枪三姿金牌 钟天使/鲍珊菊：
场地自行车女子团体竞速赛金牌

李雯雯：举重女子87公斤以上级金牌

本报综合消息 昨天，中国选手钟天
使、鲍珊菊在场地自行车女子团体竞速赛
中力克德国队，夺得金牌。比赛中，两人所
戴的“火凤凰”头盔非常抢眼。

上届奥运会，钟天使与宫金杰在女子
团体竞速赛中一举夺魁，实现中国场地自
行车项目奥运金牌零的突破。当时，除了金
牌，人们还记住了她们的头盔。两人当时所
戴的头盔上都印有京剧脸谱，是赫赫有名
的巾帼英雄花木兰、穆桂英的形象。两人在
比赛中，的确如花木兰一样不可阻挡。当时
的头盔是由广州一家工作室特别设计的。
设计者认为，这些元素会帮助中国选手在
气势上压制对手，在场上战无不胜。

这次东京奥运会，钟天使和新搭档鲍
珊菊戴上了“火凤凰”的头盔，寓意“凤凰涅
槃”。结果，她们没有让自己失望，也没有让
外界失望，最终勇夺金牌。

上届是“花木兰”，这届是“火凤凰”
钟天使、鲍珊菊奥运头盔太惊艳

“我在比赛里都专注自己，不看对手的。
最后看了领奖台上的合影才发现，哦，原来对
手长这样啊。”

背景：举重女子49公斤级冠军侯志慧接
受新华社“约大牌”栏目专访时说。

评论：小编有理由怀疑，谁专访的你，你
也没记住。

“我很高兴我拿到的是铜牌而不是金牌，
因为一切都得慢慢来。”

背景：男子跳高赛场上出现罕见一幕：卡
塔尔和意大利选手在同一次试跳中跳过2米
37，因此都获得了金牌。而铜牌获得者白俄罗
斯选手马克西姆也跳出了 2米 37，只因为未
能一次试跳成功而屈居季军。赛后，他说很高
兴23岁的自己没有获得金牌，他可以为以后
的比赛继续努力。

评论：不想拿金牌的运动员是个好哲学
家。 据新华社

本报综合消息 昨天，在东京奥运会女排
小组赛最后一轮比赛中，中国队3比0战胜阿
根廷队，仍无缘出线。赛后，主教练郎平与队员
们一一拥抱告别。很多队员忍不住哭了出来。

中国女排结束本届奥运会之旅后，郎平
将卸任。她表示，未来很有可能在排球推广等
活动中继续出现，尽己所能为推动排球发展
做一些工作。卸任后，她不会再这么累了，会
一边休息，一边做一些轻松的事情。郎平感谢
家人长时间支持她投入到排球事业中，她将
珍惜和家人在一起的美好时光。

郎平洒泪告别
未来不离排球

今天是东京奥运会第11个比赛日，
中国选手将向体操金牌发起最后冲刺。
此外，中国选手有望在跳水、田径等优势
项目上冲击金牌。

今天10:45 皮划艇赛场将产生多
枚金牌，女子单人皮艇200米、男子双人
划艇1000米、男子单人皮艇1000米以及
女子双人皮艇 500米决赛将陆续展开。
中国皮划艇队在男子 1000米双人划艇
项目上有望冲击奖牌。

今天14:00 男子单人3米跳板决赛
将上演。在男子双人3米跳板决赛中，谢
思埸搭档王宗源夺得冠军。单人 3米跳
板决赛，且看两人能否包揽冠亚军，为中
国跳水“梦之队”再创辉煌。

今天16:00 体操男子单杠、女子平
衡木决赛将陆续进行。今天是体操项目
收官日，将决出最后三个项目的金牌。肖
若腾是男子单杠项目冲金的热门选手。
唐茜靖在此前的平衡木项目中曾出现过

失误，希望中国小花能重振气势，保持冲
金势头。

今天19:35 女子链球、女子 800米
决赛将进行。王峥总排名第二进入女子
链球决赛，她在决赛中能否带来惊喜？此
外，谢文骏将亮相男子110米栏赛场。田
径女子 800米比赛，王春雨以小组第二
的身份成功晋级决赛，期待她能为中国
队再添一枚奖牌。男子200米比赛，中国

“飞人”谢震业能否闯入决赛？ 据央视

体操最后冲刺 跳水有望摘金

本报综合消息 在夺得男子50米
步枪三姿金牌后，中国“00后”神枪手
张常鸿表示，他最想吃妈妈蒸的排骨
包子。他还介绍说：“这种吃法只有我
们(老家山东龙口)那边有，在包子里放
排骨馅儿。欢迎大家去我老家尝尝。”

其实，中国军团里还藏着很多“吃
货”。奥运首金得主杨倩赛后表示，最

想吃妈妈做的油焖大虾。大力士谌利
军夺冠后表示，好想痛快地吃一顿火
锅。赛艇女子四人双桨比赛金牌得主
崔晓桐赛后说，最想吃家里的海货炖
白菜。中国女排主教练郎平曾在一档
节目中爆料：“女排姑娘中有不少‘吃
货’，她们主动跟我说要吃排骨，后来
每个星期都到我家里来蹭一顿饭。”

张常鸿想吃排骨包子，崔晓桐想吃海货炖白菜

中国军团藏着这么多“吃货”
本报综合消息 在昨天进行的女子举

重87公斤级比赛中，中国选手汪周雨夺得
金牌。汪周雨赛后透露，为了参加新设立
的这个级别，她曾一天吃5顿饭增重。

“我从2019年2月开始增重，用了一
个半月时间增重近10公斤。那时早上喝
粥、吃两个鸡蛋，中午吃食堂，下午训练
后还会吃师母做的蛋糕，回来之后再吃
晚饭，晚上9点还要吃面条。”汪周雨说。

汪周雨为增重
一天吃5顿饭

钟天使钟天使

妙语连珠


