
落日西斜，炊烟渐起，忙碌
了一天的人们轻松下来，期盼着
今宵的一碗烟火。而此刻，正是

“晴淘家”最繁忙的时候。
郭晶的手机消息不断跳出

来，微信上接了一单又一单；12
个灶台开满，屋内热气蒸腾，锅
中的鸡肉正翻滚出令人难以抵
挡的味觉诱惑；代购的骑手们
来来去去，将新出锅的美味送
往等待着饱食一餐的各户人
家。

“晴淘家”，是一家专门做外
卖的火锅鸡店，是郭晶和王更远
的小梦想。

随时随地，想吃就吃

“无论是家人聚餐、公司团
建，还是朋友聚会，只要你想吃火
锅鸡，只管准备好胃口，其他的我
们来。”见识到“晴淘家”的外卖装
备才知道，郭晶所言可不是大话。

一次性铝箔锅密封得严严实
实，仅中间有一个小孔透气，沿着
边缘稍微撕开一个小口，火锅鸡
特有的香味一下子涌了出来，锅
内是还热乎着的鸡肉和汤底，红
艳艳地招徕着辘辘饥肠。放好支
架，支架上放铝箔锅，支架下放环

保油灯，火柴一点，小炉燃起，没
一会儿，锅中的气泡咕嘟冒起，暖
心开胃的一餐开始了。

这一餐要想舒心，涮菜与蘸
料必不可少。透明塑料盒中装着
各种涮菜，青菜、圆白菜、土豆、宽
粉、海带丝、木耳……样样新鲜，
醋和蒜泥也分装得妥帖干净。而
小碗、筷子、牙签等餐具，纸巾、一
次性围裙、一次性台布、薄荷糖、
除异味喷雾等物品，更是让人体
会到“晴淘家”的无微不至。

“之前可没想过，火锅鸡也能
带去野餐。”郭晶说，食客们的好评
就是“晴淘家”做得更好的动力。

清新番茄，特色咖喱

提到火锅鸡，辣是第一印

象。而“晴淘家”在辣的基础上，
又对火锅鸡的味道进行了丰富
与提升。除了大家所熟知的麻
辣、黄焖、微辣的口味，“晴淘家”
还有番茄和咖喱味的火锅鸡。

番茄火锅鸡的汤底里有炖
煮软烂的番茄块，番茄的清香
轻飘飘的，却先麻辣一步霸住
了人的嗅觉神经。开锅初时，番
茄的清香与麻辣的滋味都是淡
淡的，二者融合得极为巧妙，低
调地衬托着鸡肉的鲜美，皮软
弹，肉细嫩，筋脆韧，唇齿间，鲜
味四溢。

随着炖煮，番茄的味道越来
越浓郁，直教火锅鸡的滋味再上

一层台阶。这时，鸡肉的味道变
得浓郁而富有层次，初一入口，
麻辣的分子活跃地在口腔中蹦
跳着，随之而来的是番茄的清
香，这股清新的味道温柔又强
劲，直到鸡肉下肚，才再次感受
到麻麻的余味。“吃的时候舒坦，
吃过后又很过瘾。”这就是番茄
火锅鸡的魅力。

咖喱火锅鸡更加惊艳。随着
吮咬，浓郁的汤汁与鲜嫩的鸡肉
一齐入口，咖喱味清幽地飘进口
腔；咀嚼间，每次牙齿咬上鸡肉，
细嫩的肉质纤维中就释放出浓
郁的咖喱味道，继而迅速覆盖味
蕾；就连嗉骨头时，咖喱味都随
着骨与肉在齿间来回翻滚。这咖
喱味恰到好处，浓一分则过腻，
淡一分则无味。它举重若轻地攻
占了舌尖与肠胃，与麻辣酸爽的

火锅鸡浑然一体。
“我们研发番茄火锅鸡和咖

喱火锅鸡时，仅试料就用了半年
的时间。”起初，郭晶和王更远尝
试了很多种番茄调料和咖喱原
料，但味道始终不尽如人意。后来
在一次火锅食材博览会上，他们
找到了一种番茄成品料，味道清
香而浓郁，在与豆瓣酱、辣椒、麻
椒等火锅鸡配料调配了多次后，
终于研制出辣度与咸度适中又带
有番茄清香的底料配方。而咖喱
火锅鸡的诞生更费工夫，咖喱太
浓了容易糊锅，太淡了又没有咖
喱味，一次次的失败，一次次的尝
试，才有了如今美味的累加。

只做外卖，一锅一炖

“晴淘家”这个名字还不为
很多人所熟知，但提起“火锅上
的鸡”，沧州人都很熟悉。“火锅
上的鸡”这个品牌就是郭晶与王
更远创立的。家住运河边的郭晶
对沧州文化有着很深的感情，

“我们想做一个能走出沧州甚至
河北的饮食品牌，火锅鸡是很好
的选择”。但传统的火锅鸡店对
资金、手艺的要求都比较高，在
外地经营很容易水土不服，郭晶
想到了做外卖店，“将火锅鸡做
成标品，更利于传播推广”。“晴
淘家”的火锅鸡，料、水、肉都是
定量的，灶旁放着计时器，尽最
大可能将制作标准化。如今，“晴

淘家”在市区已经有了 4家店，
任丘、黄骅、泊头、海兴等县市的
新店也在陆续开业。

“‘晴’‘淘’两个字分别是我
们这俩合伙人的孩子的名字。”
家里孩子爱吃火锅鸡，郭晶做火
锅鸡的标准就是让孩子们吃得
放心。用鲜鸡肉，一锅一炖，明厨
亮灶，燃料炉安全又持久。在通
往梦想的路上，他们走得谨慎又
稳健。

店址：“晴淘家”凤凰
城店（运河区凤凰城C区
东门南行80米路西）

走进“晴淘家”

蕃茄和咖喱味的火锅鸡，约吗
◆◆本报记者 张嘉慧 摄影报道

忙碌的后厨忙碌的后厨
番茄火锅鸡番茄火锅鸡咖喱火锅鸡咖喱火锅鸡
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““食刻食刻””有礼有礼 7月8日“食刻有礼”获奖名单

本期奖品：10份火锅鸡。奖品由“晴淘家”火锅鸡
店提供。

获奖方式一：从《沧州晚报》个人订户中随机抽
取。

获奖方式二：扫码备注“食刻”，向记者推荐本地
特色美食，从提供线索的读者中随机抽取。

（获奖名单请关注下期“食刻”版）

158****6622
151****2399
133****7919
137****4226
131****5618

187****0326
135****0109
157****6318
187****7865
138****3082
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以上10位读者各获“王家羊肉汤”提供的羊肉汤1份，接到通知后，
凭手机号码到店领取。

领取地址：盐山县东汽车站北10米

桂花坛子鸭

冬日暖阳：他家烤鸭的制作工艺
很精细，烤熟的鸭子色泽金黄，鲜香入
味，口味清香淡雅，可以切成片配小卷饼
吃，也可以大快朵颐地啃着吃。

地址：运河区团结小区八号楼底
商

大碗板面

阳光：这家的板面很实惠，宽面
嚼着筋道，配菜丰富。菜品荤素搭配，
有青菜、豆皮、肉沫、鸡蛋、烤肠，浇上
卤汁，配着萝卜泡菜，吃起来可香了。

地址：运河区颐和文园中街底商
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开源诊所/美容减肥聘
美容师、护士、美容学徒，月薪3000-3万；招合作、加盟、

营销、兼职。电话：13131750927 开业万元礼品酬宾


