
发现沧州 加入晚报朋友圈
晚报“朋友圈”，把您的精彩微信分享给更

多读者。
参与方式：扫描下方二维码加入晚报“朋

友圈”，一文一图，展示您的多彩生活、健康生
活、美好生活、高雅生活。还等什么，赶快来加
入吧！

投稿邮箱：czwbfwb@qq.com
（来稿请注明作者姓名、联系方式、通讯地址。）

笑对生活
悠然南山：俗话说，人生多坎

坷，一笑化清风。如果一个人太计
较、太强求，脸上就只有苦没有乐
了。凡事别太往心里去，心中有事
世间小，心中无事一床宽。

在千万种笑的选择中，最美好
的莫过于对微笑的理解。用含笑的
目光审视和体会美好，生活就如花
开般美丽。不管碰到大事小事，请
微笑面对。生活就是，你笑得多了，
笑得久了，好像真的就没那么难
了。
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★

摘
挽留你的歌：周末，带

孩子来桃园采摘。光鲜红润的
桃子挂满枝头，香气四溢,十分
诱人。孩子拿着一个小箩筐，
兴奋地跑向桃树，把红透了的
桃子一个个摘下来，咬上一
口，酸酸甜甜。

#秀一秀# 把你的经验、
心情、乐趣……告诉更多的人！

★

★

金色的海洋
一叶兰舟：运河区刘辛庄村有一片向日葵，开得灿烂，周末和朋友

前去观赏。
金灿灿的向日葵，迎着太阳，张开了笑脸，似乎在欢迎我们的到来。

走进向日葵深处，仿佛徜徉在金色的海洋里。

#随手拍# 生活的美需要你去发现。

月下美人
微微一笑很倾城：昙花又

被称为月下美人。养了三年的昙
花就要开出第一朵了，花友“醉清
风”心里好期待。为了拍出昙花的
仙姿丽影，她一直蹲守到深夜，用
足了心思。瞧，她拍出的昙花，是
不是很惊艳？

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬
间，抓住精彩，展现美好！

★

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

铁环空竹
韦殿禄：这位老人用铁环抖空竹已经有10多年了。每天清晨，他

都在人民公园里玩铁环空竹。第一次看见有人用两个铁环玩转空竹，感
觉很新鲜。随着铁环的摆动，空竹上下翻飞，花样百出。

#乐趣# 生活的乐趣千万种，你的乐趣是哪一种？

★

★

美餐一顿
风雨兼程：院子里种的葡萄这

几天逐渐成熟。一只不知名的小鸟被
葡萄的美味吸引，偷偷地来到葡萄架
下，美餐一顿。

#笔记本# 把你的思想火花随时
记录下来！

牧羊
漫画人生：任丘市思贤村的韩

大爷养了 80多只羊。每天清晨，他都
要赶着羊群去放牧。看着一只只肥硕
的绵羊，老人脸上乐开了花。

#记录生活# 用镜头记录身边的
人和事，此刻，你就是记者。
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麦吉丽国货品牌护肤品诚招代理商、加盟商
自用者加入批发价享受高端护肤品。养肤护肤帮助您解决

肌肤各大问题。联系电话：13373370683 微信号：w5968574


