
发现沧州

加入晚报朋友圈

晚报“朋友圈”，把您的精彩
微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二维码
加入晚报“朋友圈”，一文一图，展
示您的多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什么，赶快
来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.
com

（来稿请注明
作者姓名、联系方
式、通讯地址。）
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趣味周历

宜星期五

珍惜
相伴很久的朋友，

要放在心尖儿上呀！

7.9宜星期二

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

7.6宜星期一

依靠
没事，你身边总有

不会离开你的人。

7.5 宜7.7
星期三

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

忌7.11
星期日

宅
嘿，一起出门撸个

串吧！

忌星期六

积尘
久不擦拭，干净

明亮都会走开。

7.10

第一次穿汉服
桃子：逛古镇时，女儿的舅妈给女儿

买了一件汉服，颜色柔和，女儿很喜欢。
周末一早，女儿兴高采烈地穿上粉白

色的汉服，拉着我去公园里拍照，这是她
第一次穿汉服。河水潺潺，树木茂盛，女儿
坐在古香古色的长廊上，仿佛置身江南园
林，举手投足间多了几分温婉与乖巧。

#记录生活# 用镜头记录身边的人和
事，此刻，你就是记者。

着迷
红旗飘飘：生日宴上，两个小女孩被一本新书迷住了，目不转睛地翻看着

书本，旁边的奶油水果蛋糕也失去了诱惑力。书是人类的精神食粮，愿孩子们在
衣食无忧中也有充足的精神食粮。

#乐趣# 生活的乐趣千万种，你的乐趣是哪一种？

传呼机
赵鹏：用过传呼机的人应该都不年轻了,

上世纪 90年代，那时拥有一部传呼机感觉很风
光。

我使用过的这部彩色透明传呼机，是参加
电视台一个活动的奖品。得到后我爱不释手，每
天把它别在腰带上，走在大街上感觉很拉风，还
有点洋洋得意。现在想来，都觉得有些好笑。

#老物件# 记录一个时代的变迁，见证一代
人的成长。

拉洋片
念旧：在 一 古 城 旅 游

区，见到一个木制大箱子，上
面写着“拉洋片”。

摊主口齿伶俐，从他的介
绍中得知，拉洋片也叫西洋
镜，中间有块屏幕，下面有小
孔，人坐在凳子上，可以透过
小孔往里看，颇具神秘感。拉
洋片吸引了许多小朋友前来
观看。

#秀一秀# 把你的经验、
心情、乐趣……告诉更多的
人！

★

虞美人
常惠德：公园里，

一枝虞美人在草丛中傲
然挺立。纤细的花枝虽
然看起来有些柔弱，但
依然昂首挺胸，迎风怒
放。虞美人散发出甜甜
的花香，引来小蜜蜂前
来采蜜。

#随手拍# 生活的
美需要你去发现。

★★

★ ★

不为难自己
简单：人生道路很长，生活不

是等着别人来安排的，想要什么，
只有自己知道。喜欢的就勇敢去
追，讨厌的就要敢于拒绝，不要总
是为难自己，辜负大好年华。

生活中最难的，不是和别人较
劲，而是和自己较劲。学会放过自
己，已经发生的事面对就好，无能
为力的事放下就好。只要你肯放弃
该放弃的，执着该执着的，追求该
追求的，岁月肯定会把你想要的都
给你。

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜星期四

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。
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空调、家具、办公用品、铝合金门
窗、废铁、饭店用品，一切库存物品。

电话：13931754568
高价回收


