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几个月来，他们坚守新冠病毒疫苗接种点，平均每人每天要接种数百人。胳膊酸了，
脖子僵了，手上脱皮……他们不仅要克服自身的种种不适，还要应对现场各种情况——

当清晨的第一缕阳光升起
的时候，市区的几个新冠病毒疫
苗接种点就已经忙碌了起来。

打开录入系统，准备好登记
表、消毒、拿疫苗出库……护士
们准备就绪，门口已经排起了长
队。

护士们有的手上磨起了皮，
有的长期保持一个姿势导致后
背僵直……他们不仅仅是接种
员，更是情绪调解员、秩序疏导
员。

下面让我们走进预防接种
点，看一看他们的故事。

父母的牵挂

这里是清风楼预防接种点。
从早上 6点开始，市中心医

院护士任媛和赵丹一直忙到了
天黑。这一天，她俩共接种了近
千人。

晚上 10 点了，接种点的灯
还亮着，任媛和赵丹还在电脑前
一遍一遍核实着疫苗的出库数
量和剩余数量……

一个多小时后，两人起身，
不约而同伸了个懒腰——这一
天的接种工作就算是结束了。

两人给接种点消完毒，锁好
门窗，准备回家。

刚走到清风楼前面，一个黑
影闪了出来，任媛定睛一看，原
来是自己的父亲。

“已经连续工作几个月了，
也没有时间去爸妈家，父亲说想
我了。”任媛说。

自从全民新冠病毒疫苗接
种工作开展以来，老父亲只能通
过这种方式看一看自己的女儿，
在不影响女儿正常工作的情况
下，跟女儿说上几句话。

与此同时，就在赵丹做收尾
工作的时候，她的母亲也已经在
办公室后窗户的位置，踮着脚看
了她半天，只是没忍心打扰。

专心致志工作的赵丹，一无
所知。

晕针的小伙子

一开始，接种点的接种时间
是从早上 8点开始，中午有休息
时间。直到有一天，一位市民的
一句话，让大家自动调整了工作
时间。

一天，护士们刚刚开始工
作，第一个市民就走了进去，“那
位市民说，晚上两点下了夜班就
直奔接种点来排队了，大家一
听，心里挺不是滋味的”。

从那开始，工作的时间就提
前到了早上 6点，大家主动省去
了休息时间，中午轮流吃饭，保
证接种不停歇。

“疫苗接种工作，虽辛苦但
更让人感动，那天的经历让我觉
得我的职业很高尚。”任媛说。

5 月的一天，早上下着雨，
来接种疫苗的市民排起了长龙，
接种点疫苗库存有些紧张。任媛
向上级汇报后，得到回复：去离
他们接种点较近的文化艺术中
心接种点拿疫苗。

她和一名负责人来不及换

衣服，背着冷藏箱，挤上了 16路
公交车。刚一上公交车，车上的
市民便对他俩好奇起来。得知原
委后，公交车上的市民纷纷竖起
大拇指，说了一路感谢和暖人心
田的话，直到两人下车。

到了目的地，他们领完疫
苗，又背着几十公斤重的冷藏
箱，找到两辆共享助力车，急匆
匆赶回了清风楼接种点。

这个时候，负责调度工作的
赵丹正在留观室，安抚着一位晕
针的小伙子。

原来，一名小伙子打完疫苗
后，看到护士手中的针头，忽然
神情紧张，脸色发白，呼吸急促
起来。“不好，我晕针了。”小伙
子说着，已经要支持不住晕倒
了。

脉搏检测、心率监测、血压
监测，赵丹一边安抚小伙子，一
边认真观察。一会儿的工夫，脸
色蜡黄的小伙子缓了过来。

完全恢复后，小伙子对赵
丹表示感谢。赵丹问他，为什么
刚才询问时没有说晕针的情
况。小伙子不好意思地说，小时
候晕过针，他以为现在已经没
事了。

“以后遇到这种情况，一定要
提前说明，以免发生意外。”工作
人员耐心地说。“谢谢，以后我一
定要注意。”小伙子接受了建议。

特殊礼物

李昱洁和冷艳是沧州市人
民医院两名接种护士，她们工作
的接种点在沧州体育馆。

“最初的时候，我们是在医
院里负责接种工作，后来因为工
作量大，就到了沧州体育馆。”李
昱洁说。

偌大的场馆，说话基本靠
喊。

因为场馆大，医院设置了
10个接种台。排队的人很多，为
了维持秩序，大家不得不扯着嗓
子大声喊话。

“不出一个星期，接种点的
医务人员的嗓子都哑了，最后哪

怕是使劲喊，也发不出声音来
了。”李昱洁说。

“后来，领导们给我们配备
了小型扩音器，这才稍微轻松了
些。”冷艳说。

即便如此，大家仍然干劲十
足，市民也相当配合。

有一位市民名叫魏子崴，是
一名摄影师。

5月的一天，他去沧州体育
馆接种疫苗，带上了相机，想用
自己的相机记录下这一刻。

排队走进场馆的时候，魏子
崴开始寻找目标。他拿起相机，
对着离自己比较近的一位护士
摁下了快门。

等接种完疫苗后，他立马
将照片冲印出来，带着敬意把
照片当作特殊礼物送给了那位
护士。

这些日子，手套是最大的消
耗品，一位护士一天大约要接种
数百人，手套使用频繁，所以很
容易破口。

护士们的双手也因为长期
反复摩擦同一个部位脱了皮。

每天看到那么多人排队，
护士们需要加班工作。李昱洁
说：“虽然我们累些，但是心里很
舒畅。市民能理解我们的工作，
积极接种就是对我们的支持。”

“不听话”的接种者

王海梅是沧州中西医结合
医院的护士，在医院院内的接种
点，她和同事们已经忙碌了好几
个月。

除了打针，她还要观察每位
接种者的情况。

“大姨，您别着急，您还需要
留观 10多分钟，不到时间，您真
的不能走。”王海梅拉着一位接
种者，耐心地说。

从开始接种新冠病毒疫苗
到现在，几个月的时间里，王海
梅和同事们每天不知道要应付
多少位情绪化的接种者。

5月的一天下午，一位老人
4 点多走进了接种点，打完针
后，在留观室待了 10多分钟就
要往外走。一名护士劝说她耐心
等待一下，确保百分之百安全
了，才能离开。

谁知道老人一听，当场就急
了，大声喊了起来，“我马上要到
时间接孩子了，去晚了怎么办？”

老人非得离开不可，谁拦着
跟谁急。

“没办法，当时这场景，老人
急咱不能急，只能晓之以情，耐
心安抚。”王海梅说。

双方僵持不下，同样留观的
一位老大爷喊了一嗓子：“别闹
了，总共观察 30分钟，这一会儿
不就到了吗？你孙子要是知道你
为了自己健康做贡献，会表扬你
的。”

说完，整个留观大厅里的人
一下子就都跟着劝了起来。

老人终于不再坚持早走，直
到观察够了30分钟才离开。

前几天，有一位极度恐惧打
针的中年男子来到接种点，未接
种就开始提出各种问题。

他一会儿问药安全不安全，
一会儿问消毒没消毒，一会儿问
医务人员技术好不好，言语间透
露着不信任。

不管他挑什么毛病，医务人
员都没嫌弃，最终还是耐心给他
打了针。

原来，这位中年男子从小惧
怕打针。他当时的想法是，如果
在接种点挑出毛病来，他就可以
借故不接种疫苗了。

没想到，医务人员良好的态
度最终让他顺利接种疫苗。

到了接种第二针疫苗的时
候，这位中年男子一来，王海梅
一眼就认出他来。他们打着招
呼，俨然成了熟人……

接种新冠病毒疫苗是防控
新冠肺炎最有效的措施之一，对
个人而言是健康，对家人而言是
呵护，对社会而言是责任……做
好疫苗接种工作，离不开医护人
员的尽职尽责，更离不开广大市
民的支持和理解。为了保护好自
身和家人的生命健康，请市民积
极主动做好接种。

护士李昱洁为市民接种新冠病毒疫苗护士李昱洁为市民接种新冠病毒疫苗

护士王海梅护士王海梅（（右右））和同事们查看接种信息和同事们查看接种信息

接种点的故事
本报记者 董芳辰 本报通讯员 杨惠麟 刘丽娜 赵晓堂 摄影报道
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护士任媛记录接种点消毒情况护士任媛记录接种点消毒情况


