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别针、笔帽、硬币、图钉、
豆粒、磁力珠、纽扣电池、小发
卡……这些不起眼的小物品，如
果被孩子误吞、误吸或误塞入体
内，很可能会变成“隐形杀手”。

最近这段时间，我市多家医
院的医护人员救治了一些遇到
类似情况的孩子。

误吞泡大球
1岁女孩小肠梗阻

“医生，孩子吐了 1 天了，
您快帮忙看看是怎么回事儿
吧……”5月 19日，一对夫妻抱
着 1岁女孩娜娜赶到市中心医
院儿童院区，向医生求助。

娜娜恶心、呕吐并伴有腹
胀。医生检查发现，娜娜右下腹
的肠管内有一个囊性肿物，她的
小肠梗阻。

医生询问孩子病史时，娜娜
的父母猛然想起，娜娜的姐姐近
两天买回了一袋名叫泡大球的
玩具。他们怀疑，娜娜和姐姐一
起玩耍时，趁家人不注意，将这
种软软滑滑、遇水变大的玩具吞
进了肚子里。

市中心医院儿童院区儿外
科医生齐子龙介绍，孩子住院当
天，医生为其进行了手术。他们
以微创的方式，把孩子肠道切开
几毫米长的切口，再将直径 3厘
米的泡大球弄碎后逐一取出。

经过 1小时的紧张手术，娜
娜终于转危为安。

鼻孔塞豆子
4岁男孩险酿祸

6月 4日 13时许，大哭不止
的沧县 4岁男孩东东被家人送
到了市人民医院急诊室。

原来，东东当天中午把爷爷
奶奶准备种植的 3颗红腰豆悄
悄塞进了鼻孔。正当他准备往鼻
孔里塞玉米粒时，奶奶察觉不对
劲，问他干什么，他才扔下了玉
米粒。

当时，东东的鼻孔已被完全
堵住，只能张嘴呼吸。他的奶奶
仔细一瞧，吓得一哆嗦：东东的
鼻孔里有豆子。老两口赶紧联系
东东的爸爸，一起将孩子送医。

市人民医院耳鼻喉科医生
郑洁用一种钩状器械，将东东鼻
腔内的3颗红腰豆一一取出来。

这些豆子，每颗都长达1.5厘
米。如果他把豆子捅得再深一点，
豆子就可能掉进他的气管或食
管，严重时甚至会导致他窒息。

误吃贴纸
5岁男孩不停咳嗽

东光 5 岁男孩哲哲最近迷
上了动画贴纸，他的妈妈给他买
了很多立体的水晶贴纸。5月 24
日晚上，哲哲躺在床上，玩起了

水晶贴纸。他又撕又贴，玩得哈
哈直笑。

谁知，一张水晶贴纸正好掉
进哲哲张大的嘴里，他“咕噜”一
下就把贴纸咽进了肚子里。但
是，孩子父母没有看见他误吞贴
纸的过程，就哄着他睡觉了。

第二天一早，哲哲一直咳
嗽、干呕。父母问哲哲怎么回事，
但孩子自己也说不清。见哲哲痛
苦的样子，家人把他送到了市中
心医院。

市中心医院儿童院区小儿
窥镜室主任张会武说，通过胃镜
探查，他发现哲哲食管中下端卡
着一个塑料片状的物品。

医生使用工具，将这个塑料
片成功取出。

哲哲父母仔细询问孩子，才
知道了他误吞贴纸的事情。

吃进笔帽
9岁男孩支气管被堵

近日，沧县 9岁男孩乐乐在
课间把一个小笔帽含在嘴里玩，
结果一不小心把笔帽吸进了气
管。

事发后，乐乐有点咳嗽，但
不敢跟家人说自己误吸了笔帽。
后来，他的症状越来越严重。在
咳喘、发烧 3天后，他被家人带
到沧州中西医结合医院就诊。

CT 检查结果显示，乐乐右
支气管被物体堵住，他右侧的肺
不能正常工作了。这时，乐乐才
吐露实情：自己前几天误吸了一
个笔帽。

沧州中西医结合医院儿科
医生赵淑景介绍，医护人员将支
气管镜从乐乐的口中探入，在其
右支气管找到那个笔帽并夹了
出来。

术后，乐乐咳喘等症状消
失。

吞下别针
10个月大婴儿胃被划伤

黄骅女婴莎莎 10 个月大，
家人常用小别针在她衣襟上别
着一块小手绢，方便为她擦口

水。
4月27日，莎莎的家人发现

她正在啃咬小手绢，小别针却不
见了。他们怀疑莎莎误吞了别
针，急忙带她来到沧州市中心医
院儿童院区就诊。

经X射线检查，莎莎体内果
真有一枚开着口的别针。医生使
用胃镜发现，孩子胃壁有划伤痕
迹，可别针并不在孩子胃里。

沧州市中心医院儿童院区

儿外科医生在莎莎肚脐处切开
一个切口，伸入腹腔镜进行探
查，在孩子小肠里锁定那枚别
针，并取了出来。

鼻孔塞电池
两岁男孩软骨受损

近日，新华区 2岁男孩威威
一直流鼻涕。一开始，家人以为
孩子感冒了，没太在意。过了几
天，威威的症状越来越重，鼻子
流脓水，鼻涕里还有血。

威威的父母带孩子来到市
人民医院耳鼻喉科。经鼻窦 CT
检查显示，威威的鼻腔内竟然塞
着异物。

医生为威威进行了手术。手
术中，医生发现，威威的鼻腔黏
膜已被严重腐蚀，鼻中隔软骨受
损。医生钩取出异物，并对被腐
蚀的鼻腔黏膜进行清理。原来，
这个异物竟是一块纽扣电池。

威威的父母推测，孩子在就
诊数日前玩电动玩具时抠出了
纽扣电池，并趁家人不注意，将
它塞进了鼻孔。

误吞磁力石
9岁女孩呕吐发烧

9 岁女孩雯雯喜欢玩一种
叫磁力石的玩具。日前，雯雯玩
得尽兴，顺手把两颗长 2厘米、
宽 1厘米的梭形磁力石放在嘴
里。她一不留神，竟把磁力石咽
进了肚子。

雯雯赶紧将此事告诉父母。
父母见雯雯身体没有出现不适，
便放松了警惕。

过了多半天，雯雯开始肚子
疼、恶心、呕吐、发烧。雯雯的父
母急忙送其来到市中心医院儿
童院区就医。

市中心医院儿童院区儿外
科医生为雯雯进行了手术，将两
块磁力石取了出来。

看好小物品
保护孩子安全

市中心医院儿童院区小儿
窥镜室主任张会武经常处理儿
童误吞、误吸、误塞异物的紧急
情况。

张会武提醒，家长不要在孩
子能触及的地方放置扣子、钱
币、小球等小物品；不给孩子玩
不适合他们年龄的玩具，不买有
安全隐患的玩具；教育孩子不要
往嘴里、鼻子里塞东西，也不要
让孩子边吃边玩；孩子口中有食
物时，不去惊吓、逗笑他们，以防
食物进入气管；孩子一旦发生误
吞、误吸异物等紧急情况，家长
不能贸然用“土办法”来处理，应
第一时间送医。

（文中儿童姓名均为化名）

别让小物件成宝宝“杀手”

稍不注意，他们就把手中的玩具吃下去……
本报记者 代苗苗
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哲哲吞进食管的贴纸哲哲吞进食管的贴纸。。

医生在东东鼻孔中取出的红腰豆医生在东东鼻孔中取出的红腰豆。。

医生从雯雯体内取出的磁力石医生从雯雯体内取出的磁力石。。


