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““足球小子足球小子””张致远张致远
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本报小记者、运河区实验小学三年级学生张致远从小就喜欢运动，尤其
喜欢踢足球——

绿茵场上的足球少年
本报记者 陈燕

前不久，在沧州雄狮杯·2021 年校园足
球特色学校足球联赛中，运河区实验小学
的校足球队获得了男子乙组五人制比赛的
第三名。张致远就是这支球队中的一员，而
且是队长。

张致远是运河区实验小学3 年级 8 班学
生。别看他今年才9岁，踢足球也刚刚3个年
头，但是说起喜爱的足球运动来自信满满。

“帽子戏法”

“‘8进4’那场比赛，我们以3：2获胜，我完
成了‘帽子戏法’，3个球都是我进的……”说
起沧州雄狮杯·2021年校园足球特色学校足
球联赛，张致远无比兴奋。

“帽子戏法”是指在足球比赛中，一名队
员3次将球踢进对方球门。

张致远说，比赛刚开场时，他和队友们
踢得有些被动，一直处于防守状态。突然，对
方球队的一名球员有一个拽人动作，于是裁
判判给他们一个任意球。

张致远抓住时机，抬脚踢出了一个球速非
常快的球——“贴地斩”，直挂死角，球进了。

这个漂亮的射门提振了他们整个球队
的士气。但在上半场比赛即将结束时，他们
队一名队友出现失误，致使对方球队踢入一
球，将比分扳平。

下半场比赛刚开始没多久，张致远就截
获了对方球队的一个传球。他冷静地绕过对方
球员，直面守门员，冷静推射，球又进了。

比赛继续，两队球员争抢激烈。张致远
再次接到队友的传球，并迅速发起进攻，射
门，球被射到了守门员最难扑的角度。这是
一个漂亮的射门，也就是人们常说的“世界
波”（指精彩的进球）。

场上比分 3：1，此时距离比赛结束只有
5分钟了，张致远和队友们基本锁定胜局。虽
然对方球队最后又攻入一球，但是他们还是
赢得了这场比赛的胜利。

“4进 2”的比赛时，张致远和队友们防
守不利，输掉了比赛。而在争夺第三名的比
赛中，他们全力配合，最终以1：0获胜，拿下
了整场比赛的第三名。

刻苦训练

虽然这场比赛已经过去一个多月了，但
是张致远对每一个进球都记得清清楚楚。而
在刚刚接触足球时，他对足球却是一无所
知。

张致远还记得上一年级时，学校足球兴
趣班招生，喜欢运动的他只知道足球也是一
项运动，于是就报了名。

来到足球兴趣班，开始练习脚掌踩球、
胯下运球等足球基本功时，张致远才体会到
训练的辛苦。虽然出了很多汗，也很累，但是
他却觉得很好玩，练得也很用功。教练直夸
他有天分。

有一次，他带球时踩滑了，摔了一跤。同
学们都笑话他，但他没有哭，而是下决心一
定要练好。

日复一日的刻苦训练非常辛苦，激烈的
比拼也难免磕磕碰碰。在沧州雄狮杯·2021
年校园足球特色学校足球联赛那场比赛的

前一天，张致远在训练中不小心被
队友铲倒，腿也磕破了皮。

在他看来，这并不是什么大事。
他又投入到了训练中。第二天，在赛
场上，张致远依旧奋力拼抢。

拼劲十足

说起练习足球 3年来的变化，
张致远自信地说：“以前我射门时总
是打歪，现在射门有了准头。而且我
的体能也更好了，场上的拼抢也更
有力量了。”

“不仅是球技和体能，他的心理
素质也更好了，抗压能力也得到了
明显提升。”张致远的变化，他的妈
妈也看在眼里。

以前，张致远偶尔会耍性子，
累了就不想踢了，球没踢进球门
会哭……可是现在，流淌的汗水和
一点点小伤都阻挡不了他冲向绿茵
场。遇到困难和挫折，他也会及时分
析自己的失误，并积极地开动脑筋
想办法解决。

张致远的妈妈看到儿子训练那
么辛苦，有时也很心疼，但是她一直
鼓励儿子，做什么事都要学会坚持。

张致远和队友们夺得沧州雄狮
杯·2021年校园足球特色学校足球

联赛的第三名后，学校对他们进行了表彰，
并鼓励他们继续努力。张致远也暗下决心，
一定要和队友们一起刻苦训练，争取下届比
赛夺冠。

5 月 31 日上午，来自沧县杜生镇
10 多个辖区学校的学生们在杜生镇
中心校举行了一场精彩的文艺汇演，
表达了“沐党恩·庆百年·向未来”的美
好祝愿。

张军 摄

5 月 30 日上午，共青团
沧州市委、沧州市少工委和
运河区上海路小学在狮城公

园联合举办了“童心向党绘
长卷 百年党史永传承”活
动。运河区上海路小学的师

生们现场绘制百米长卷（左
图），庆祝党的百年华诞。

百米长卷以“红船精神”
开篇，按照年代顺序记录了
中国共产党的光辉历程。

从“南昌起义”到“井冈
山会师”，从“共和国成立”到

“改革开放”，从“澳门回归”
到“北京奥运会”……百米画
卷 横 铺 在 狮 城 公 园 广 场
上 ，上 海 路 小 学 的 老 师 和
学 生 们 现 场 绘 画，一丝不
苟地涂色。不少市民也被这
一场面吸引，纷纷加入绘画
的行列。

本报小记者（上海路小
学3年级2班）高沛泽 摄影
报道

运河区上海路小学

童心向党绘长卷


