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关爱孩子健康，慰问留守儿童，“六一”儿童节来临之际，大家带着医术
和爱心，来到了献县本斋明德小学——

把健康送到老区孩子们身边
本报记者 吴艳

天空蔚蓝无云，初夏的早晨还
伴着丝丝凉风。在献县本斋回族乡
本斋明德小学的活动室里，孩子们
排起了长队，手拿健康体检表，等待
着期盼已久的体检。

“六一”儿童节前夕，沧州市老
促会妇委会和市妇联、市妇幼保健
院、沧州日报社妇委会、沧州女摄影
家协会的相关工作人员和儿童医疗
专家走进民族英雄马本斋的家乡，
为本斋明德小学的孩子们进行健康
体检，并对老区留守儿童进行慰问。

“今天体检，我
不能请假”

5月 28日上午，本斋明德小学
的校长马合芳和校方工作人员早早
就在现场等待。“你们可来了！孩子
们已经迫不及待了！”马合芳说，很
多孩子没有进行过体检，前两天，孩
子们拿到体检单后，一直就盼着这
一天的到来。

二年级一班的马树利早晨有些
不舒服，家长想给他请假。马树利着急
地说：“不行，今天体检，我不能请假。”

上午9点，一切准备就绪，义诊
活动正式开始，市妇幼保健院的大
夫们开始忙碌起来。

“来，小朋友，张开嘴巴，我来看
看牙齿有没有虫子！”

“不要低头，咱们量身高呢，可
别把你量矮了！”

“正常呼吸，不要紧张！”
“哎呀，小同学，你有 10 颗虫

牙，以后得好好刷牙呀！”
面对这些一二年级的小同学，

市妇幼保健院的大夫们极具耐心。
在等待体检时，孩子们兴奋地

叽叽喳喳，对着体检表不断议论。
二年级的马光远和同学马志翔

咬起了耳朵：“我还没体检过呢？你
呢？”“我也没有！”随后，他又指着体
检表上的“耵聍”二字问对方：“这俩
字念什么？”“不知道！念‘丁宁’吗？”

“你怎么就念半边呀？”俩人嘻嘻哈
哈地笑起来。笑声吸引了老师的注
意，“马志翔说得对，这两个字就念
耵聍，就是耳屎的意思。”

看着孩子们兴奋的笑脸，老师
们也开心地笑了。

孩子们体检期间，女摄影家协
会的摄影家们也没闲着，纷纷拿起
相机将忙碌的医生和兴奋的孩子收
入镜头。

不会看视力表
的小学生

眼科医生在检查时发现，一位
没戴眼镜的小同学连视力表最上排
的字母也说不对。他猜测孩子可能
不是视力的问题，而是不懂视力表
怎么看。医生连忙将孩子叫到跟前，
教给他怎么看视力表。不多时，这位
同学高兴地跑到指定位置，大声地
说出了视力表上字母的方向。

“视力都是 1.0，没有问题！”眼
科医生高兴地在体检表上记下来。

儿科、儿保科、眼科、口腔科、耳
鼻喉科……大夫依次对孩子们进行
认真的检查。

儿保科主任徐要选腰间盘增
生，坐时间长了就会腰疼。体检进行
到一个多小时，他就开始感觉到了
不适。看着排队等待的学生们，他挪
了挪凳子，换了一个坐姿继续问诊。

中午 12点 10分，241名孩子
全部体检完毕。负责儿科检查的
一位大夫急急忙忙地向卫生间跑
去。同事笑着说：“我们这些体检
项目一环扣一环，一个人耽误时
间，就得积压下一堆孩子。因此，
这 3个多小时的体检时间里，我
们一点水也不敢喝，就怕上厕所
耽搁时间。”

慰问留守儿童

学生们体检期间，沧州市老
促会妇委会、市妇联、沧州日报社
妇委会的代表和沧州市妇幼保健
院院长滕伟在当地工作人员的带
领下，来到了本斋东村留守儿童
马海珍家，为其送上了 500 元慰
问金和生活用品。

据校长马合芳介绍，9岁的马
海珍是本斋明德小学三年级的学
生，她的曾祖父和马本斋是堂兄
弟，马海珍从小就是听着长辈讲
述马本斋的英雄事迹长大的。

父母常年在外打工，马海珍
跟着奶奶王淑兰一起生活。王淑
兰自豪地告诉记者：“俺家海珍特
别争气，次次考试都能拿奖状。现
在奖状都贴满一面墙了。”

市老促会副会长、妇委会主
任张书俭握住王淑兰的手说：“关
爱老区妇女、儿童是我们的责任
和义务。希望孩子们都能健康茁
壮地成长。”

面对人们的问候和关爱，王
淑兰红了眼圈，她说：“我替孙女
谢谢大家了。”

最好的儿童节礼物

沧州市妇幼保健院院长滕伟
告诉记者：“从学校老师和孩子们
对我们的期待可以看出，他们对
这样的医疗服务特别欢迎，这说
明基层更需要专业的医疗知识，
平时大家获得这些专业知识的渠
道太少了。作为医务工作者，在这
样的服务里，我们也切身感受到
了身为医者的价值。”

通过这次健康体检活动，医
务工作者发现，绝大部分儿童此
前没有做过体检，大部分儿童不
刷牙或是只在早晨刷牙。孩子们
存在的健康问题较多：儿童龋齿
发病率 55%；眼科视力不达标发
生率是 41%，其中较严重者 8%；
儿童鼻炎发病率15%。

儿保科主任徐要选说，通过
问诊，他发现，农村儿童的营养问
题也不容忽视，有不少儿童体重
超标。孩子胖不代表壮，不代表营
养均衡。他希望通过此次体检，孩
子们的家长能重视起这一问题
来。

本斋明德小学的校长马合芳
说：“我们学校一共有 600 名学
生。像马海珍这样的留守儿童也
不在少数。对于农村儿童和家长
来说，最缺的还是保健意识。很多
家长会在孩子感冒、发烧时去找医
生，但却往往忽视了孩子们的龋
齿、近视、弱视等一些问题。这次专
家们来到学校，带来了那么多的体
检项目和健康宣传材料，这是给
孩子们最好的儿童节礼物。”

（本版照片由王少华、傅新春
提供）
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为扩大生产，现河北冀美林泡塑制品有限公司招聘以下职位：

公司有食堂宿舍，地理位置优越，待遇优厚，每月都有福利待遇，工作优秀者可升职加薪。地理位置：河北省沧州市张官屯工业园区 电话：15720487345（微信同步）

•车间维修工、电工各两名，操作工数名：45周岁以下，身体健康，吃苦耐劳，有专业技术补贴，月薪5000－8000元。
•办公室文员及会计数名，要求年满18周岁，熟悉办公软件，每月四天公休，月薪3000－6000元。
•带车司机数名：4.2米的平板货车或加长油三轮，工资10000－30000元。•门卫两名：60岁以下，身体健康，能适应夜班工作。


