
快速发展的互联网和物流，
给很多不能陪在父母身边的年轻
人，提供了表达孝心的机会：在手
机上一刷，各种日常用品、新鲜蔬
果便从天南海北寄到家里。

这一个个快递包含着子女对
父母的牵挂和关心，也因此出现
了一个新名词——网购式尽孝。

毋庸置疑，收到孩子寄来的
礼物，父母当然会感到欣慰和惊
喜。但，孝心仅仅通过“买买买”来
表达似乎远远不够。

时代发展到今天，吃饱穿暖
已经是社会的常态。作为子女，对
父母的关注点也要从衣食住行过
渡到内心需求。

浙江杭州一位姑娘，制作微
信使用说明书教外婆使用微信的
新闻，感动了很多人。她的外婆想
学如何使用微信，姑娘教了几次，
外婆却没能学会。于是，她把操作
步骤画了出来，这样家里没人的
时候，外婆也能自己操作。

我们在为女孩的细心体贴点
赞的同时，也要学习女孩表达孝
心的方式。

晚辈对长辈尽孝的最好方
式，不在于你买多么贵重的礼品
或是给多少钱，而是多花些时间，
关注长辈的内心需求，并尽最大
努力满足他们。

笔者的一个朋友说，父母年
纪大了，容易孤独寂寞，她每周都
要回家看看，和父母一起做做饭、
聊聊天，简单的举动能带给父母
满满的幸福。

她说，陪伴是最长情的告白。
她希望自己能给父母多留出一些
时间，给予他们力所能及的心灵
陪伴。

对于离开家乡到外地打拼的

人来说，常回家看看确实不现实，
但只要读懂老人的内心世界，一
样可以给他们想要的关心和陪
伴。

比如，不能回家时给父母每
周打一个电话，询问他们的生活
状况，汇报一下自己的工作和生
活，告诉他们自己过得很好，让他
们安心；帮父母实现一个愿望，和
父母聊天时，请他们讲讲自己年
轻时的故事和经历，帮他们圆梦；
无论多忙，都要记得给父母过生
日；带父母体检，关心他们的身体
状况；带父母旅游，看看外面的世
界。

陪伴，才是我们对父母最好
的尽孝方式！

子女在外，常通过打电话、
发信息等方式来表达对父母的
牵挂和思念。如今，很多年轻人
经常在手机上下单，以“买买买”
的方式向父母尽孝心。
（据5月21日《沧州晚报》11版）

陪伴，是最好的尽孝方式
本报评论员 赵晓煜

5 月 10 日，在成都一小区
内，一辆电动自行车在电梯内燃
爆，致5人受伤。去年8月，广西
南宁一女子推电动自行车进电
梯后，电动自行车突然起火……

为防止电动自行车进电梯，
沧州一些小区装上了电梯阻车
器。但是，防范电动自行车进电
梯仅仅靠“堵”这一招是难以奏
效的，还应该有“疏”的手段。也
就是说，只有给人们提供足够充
足的充电设施，才是解决这一安
全隐患的终极手段。

沧州一些高层住宅小区没
有设置电动自行车充电装置，一
些新建小区即便有电动自行车
充电设施，充电设施也大大不
足。笔者居住的小区，两年前刚
刚交付使用，楼下就有车棚和充
电设施。小区目前的入住率也就

50%左右，可到了晚上，笔者想
给电动自行车充电，不是充电
插头全都被占着，就是空插座
前没有空车位。在这种情况下，
部分居民就选择让电动自行车

“坐”电梯上楼充电去。
沧州一些老旧小区，人们

只能靠“飞线充电”，这样的安全
隐患不比电动自行车进电梯
小。

有统计数字显示，在我国大
约每4人中就有1人拥有电动自
行车。这么庞大的电动自行车拥
有量，需要科学地解决充电问
题。

另外，人们之所以把电动自
行车推进电梯带回家充电，还有
一个重要的因素，那就是充电的
价格。比如，在家给电瓶充满电，
花费约0.5元。同等条件下，在外
面充电，大约花费2元。电动自行
车三天两头需要充电，为了省
钱，许多人会选择回家充电。

防止电动自行车进电梯需
要疏堵结合。只有给人们提供了
足够的的充电设施，且价格合
理，才可能从根本上消除电动自
行车充电隐患。

疏堵结合除隐患
本报评论员 孙崇旺

近日，中央全面深化改革
委员会出台意见，明确提出

“严禁校外培训机构随意资本
化运作，不能让良心的行业变
成逐利的产业”。

然而，目前还有部分机构
心存侥幸：会不会“雷声大、雨
点小”，严管只是一阵风？

这种侥幸心理和犹豫观

望可以收起来了。对校外培训
机构的监管绝不是一次心血
来潮的专项整治，而是要给行
业定方向、立规矩。校外培训
机构必须明白，行业野蛮生长
的阶段已经过去，接下来将是
规范发展的成长期。

据新华网

碰一下脚后跟
女子拨打120

5月 24日，在上海火车站
地铁站内，一名 29岁女子声称
被婴儿车碰到了脚后跟，报警
求助。120 急救人员和民警赶
到现场后，发现女子脚后跟既
无红肿，也无皮肤破损。女子死
死拖住急救人员，不准他们离
开，坚持要等到她父亲来了以
后一起去医院。

几十分钟后，女子的父亲
姗姗来迟。这名女子被送医检
查后，并未发现任何伤情。

据“看看新闻”

回音：29岁的“巨婴”！

6岁女孩手术台上
给医生讲故事

近日，一段“在手术台上讲
故事”的视频刷屏网络。一个月
前，6 岁女孩晴晴（化名）被检
查出患有皮脂腺囊肿，需要做
手术。手术这一天，医生怕她紧
张，鼓励她给大家讲故事。在局
部麻醉之后，医生有条不紊地
做手术，小女孩不慌不忙地讲
故事，故事讲完了还不忘说“谢
谢大家”。 据@央视网

回音：有的大人像孩子，有
的孩子像大人！

13岁孩子报警
“我爸打我屁股”

杭州 13 岁的小京（化名）
的作业最近全都是“零分”，爸
爸发现后，用手狠狠打了小京
屁股两下。小京气不过，竟然报
了警，声称“被家暴”“造成了轻
伤”，要父母“赔偿”。

民警告诉小京，打两下屁
股不会构成轻伤，“如果真构成
轻伤，你爸妈就会坐牢，以后没
人给你买好吃的了”。

小京衡量了很久，最终放
弃“追究”父母的法律责任。

据@钱江晚报

回音：不写作业还有理了？

用户银行卡被盗刷，银行应赔偿损失
【事件】

银行卡明明在自己手里，
余额却不翼而飞……以往遇到
这样的情况，银行往往推托责
任。对此，最高人民法院明确规
定，用户银行卡遭盗刷并证明
自己无责，可向银行索赔。信用
卡因盗刷被扣划的透支款本
息、违约金，银行需返还给持卡
人。 （5月26日《沧州晚报》）

【留言板】

@张胜：赶紧输入6位数的
密码，查看了一下两位数的余
额。还好都在，吓死我了！

@弓长：以前发生这样的
事情，银行推得干干净净，好像
跟银行一点关系都没有。

@兔先生：总结成一句话：

谁的责任，谁承担！

@Peter张：本来就该这样！

@囍杨杨：即使如此，也别
忘了把存款卡和消费卡分开。

@杰哥：网络没有绝对的
安全，应妥善保管个人信息。

@mitting：明确责任，避免

纠纷，这下权责明晰了。

@CZ：听说犯罪分子有“嗅
探”设备，这让人不寒而栗。

@洪波：这对银行也是一
种督促。

@子龙：银行卡被盗刷，用
户无责，不找银行找谁？法律就
应该保障人民的财产安全。
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莫把严管校外培训
当成一阵风

近年来，电动自行车人车同
梯、人车同屋等现象屡禁不止，
带来了严重的安全隐患。最近，
沧州部分小区运用高科技手段，
禁止电动自行车进电梯。
（据5月25日《沧州晚报》4版）

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

永济路小金庄通源小区，一室一厅45平方米，豪华装
修，家具家电全新，未入住。可租可售，租住要求干净，月
租金1200元不讲价，售价面议，看房电话：13832738807
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