
万姐火锅总店
0317秘制火锅鸡

憨厚园

隐酌火锅鸡（颐和文园店）

隐酌火锅鸡（兰亭苑店）
余乐圈火锅鸡（百合北门店）

仁厚园火锅鸡（一世界店） 沧州味火锅

瑜满楼流河火锅城

火锅上的鸡
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欢迎读者推荐美食，也欢
迎商家自荐特色美食。

——编者

““食刻食刻””有礼有礼 5月20日“食刻有礼”获奖名单

本期奖品：5份火锅鸡。奖品由“万姐火锅”提供。
获奖方式一：从《沧州晚报》个人订户中随机抽

取。
获奖方式二：扫码备注“食刻”，向记者推荐本地

特色美食，从提供线索的读者中随机抽取。
（获奖名单请关注下期“食刻”版）

139****9201
137****5947
186****9536
199****8123
136****6045

156****7616
159****2557
159****8215
187****2691
155****6798

以上10位读者各获由“乐味居”提供的驴打滚和柠檬鸡爪1份，接到
通知后，凭手机号码领取。

地址：运河区御河新城西区东门北
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来沧州吃什么?这
样的问题自然难不倒
沧州人,估计大部分沧
州人都会脱口而出：吃
鸡呀！当然是火锅鸡
了。

的确，火锅鸡已经成为了沧州的美食
名片，在某种程度上代表了沧州人的热情
豪爽。沧州街头大大小小的火锅鸡店，无
论是麻辣、微辣还是黄焖，多种选择总能
满足人们日益挑剔的口味需求。

民以食为天。每到饭点，三五好友相
聚，火锅鸡的麻辣鲜香搅动着你的味蕾，
让你欲罢不能。“走，吃鸡去！”一声吆喝，
欣欣然前往。

吃鸡地图：水月寺街、一世
界中街、曙光路

沧州火锅鸡如雨后春笋般迅速发展，
遍布大街小巷，老店有万姐、仁厚园、小四
川等，近几年发展迅猛的像 0317、余乐
圈、隐酌等，还有起源于青县的超越火锅
鸡店，如今也在沧州遍地开花。当然了，家
门口、小区里别具一格的火锅鸡小店，以
及与火锅鸡同属于一家的鸡煲、干锅鸡
等，都以自己不同的特色吸引着食客，慰

藉着人们的胃。
要说火锅鸡的聚集地，首屈一指的要

属水月寺街了。从新华西路华北商厦西侧
的水月寺街一路向北，火锅鸡店是一家连
着一家，像万姐、憨厚园、宏客隆、老灶等，
大多是十几年的老店了。各家有各家的特
色，真的不好说谁家的最好吃，只能说符
合自己口味的才是最好的。

在新华西路华北商厦商圈附近，火锅
鸡的店可谓三五步一家，除了水月寺街，
还有维明路上的几家店，以及彩虹桥附近
的小四川火锅店等。南走西移，曙光路上
也有不少火锅鸡店,从东到西,依次有沧州
味火锅、那些年流河火锅鸡等。

继续西行，华元一世界中街是条美食
街，街上的火锅鸡店也相对集中，有超越、
小板凳等。每到饭点，街上就飘着火锅鸡
的香气，惹得你食欲大开，迈不动脚步，要
赶紧找一家店坐下来，大快朵颐。

0317 秘制火锅鸡在沧州的名气不
小，店铺更是遍布沧州的街巷，像凤凰城
店、正达广场店、维明路店等；隐酌火锅
鸡文化气息浓厚，深受年轻人的喜爱，
也开了多家分店，像御河新城店、颐和
文园店、锦绣天地店等。当然，还有李李
家、超越、流河、袁记、火锅上的鸡……
在沧州，哪条街上没有火锅鸡呢？

火锅鸡的起源火锅鸡的起源

沧州人最爱的火锅鸡沧州人最爱的火锅鸡
到底是怎么兴盛起来的到底是怎么兴盛起来的，，
说法还真是多种多样呢。

万姐火锅是沧州较早
的火锅鸡店了，老板袁军记得，
最早的一家火锅鸡店就在水月
寺街上，在原来的老金豪饭店
对面。那时，一家湖北人在卖包
子，那家人的儿媳妇是四川人，平时爱捣
鼓吃的，经常做火锅鸡吃。把鸡炒成麻辣
的炖着吃，沧州人觉得新鲜，一尝都说好
吃。大约是1995年，那家人的儿媳妇在水月
寺街上开了第一家火锅鸡店。一年后，这条
街上就有了五六家火锅鸡店。最便宜的时
候，一锅鸡也就30元钱左右，实惠又好吃，
让沧州人一下子爱上了火锅鸡。从此，火锅
鸡就在沧州扎根并发展起来。

当然了，说火锅鸡自然绕不过青县流
河。据了解，青县流河镇人和镇村是个不
足150户的小村庄，村里有三分之一的人
家从事与火锅鸡有关的生意，火锅鸡真正
成了富民产业。沧州人所熟悉的流河火锅
鸡就是从这里走出去的。

火锅鸡已成为
沧州一张美食“名片”

最早,火锅鸡涮锅用的是炭火铜锅。
冒着火星的炭火铜锅端上来，热气腾腾，
香气扑鼻。鸡块软烂，汤底浓郁，入口回味
无穷。肉吃得差不多了，吸满了汤汁的土
豆、冬瓜开始登场，再配上解腻的青菜和
每锅必备的宽粉，一锅下来，花不过百元，
美味营养又经济实惠，这大概就是火锅鸡
火爆的原因吧。

出于环保和卫生的考虑，现在的火锅
都已经改用电炉或者燃气炉了。炉具改进
了，味道也随着人们的喜好做出了调整，
多了黄焖、微辣、麻辣等；好多店还推出了
新品，像番茄火锅、牛腩火锅、鲜虾火锅
等。

如今，火锅鸡已经成为沧州的美食名
片，不仅沧州本地人能一饱口福，就是外
地人想吃，也很方便，因为现在许多火锅
鸡店不仅有外卖，还有礼盒。作为礼品的
火锅鸡，包装精美，配菜齐全，有肉有汤有
蘸料，外地的朋友收到后，架上锅，开火就
能吃。

仔细想想，吃火锅鸡还有一个妙，那就
是吃到地老天荒，也依旧是热气腾腾的，就
像沧州人的性子，热情奔放，一往无前。
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◆◆本报记者 杜丽 摄影报道

火锅鸡火锅鸡火锅鸡

广林火锅
愿望年代记：很喜欢和朋友们去市图书馆附

近的广林火锅，这家的火锅鸡肉厚块大，微甜酥麻，
汤底酱香浓郁，涮蔬菜和牛羊肉片也很好吃，和店里
特有的羊脂饼是绝配，吃过后唇齿留香。

地址：运河区御河路沧州图书馆西50米

万姐火锅总店
夏花：水月寺街上的万姐火锅是沧州做火

锅鸡的老店了，他家的火锅鸡还是以前的老味道。
最推荐的是黄焖口味的，味道浓郁又不会太辣，鸡
肉鲜嫩，越炖越入味。

地址：运河区水月寺街116号 搜搜
食
尚

青县流河超越火锅总店
文玲：一城枫景北门旁边的青县流河

超越火锅，鸡肉筋道，麻辣鲜香，配上特色的
醋蒜调料，经典美味。

地址：运河区光荣路一
城枫景北门东侧
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、
泸酒老窖、西凤、汾酒、董酒、洋河大曲、古井
贡酒、药酒、虫草等、银元老物件。
（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）
电话：13785724205
地址：新华区东方世纪城柒月柒餐厅路北静心茶文化

高价收购各种老酒，老钱币
邮票 银元 名烟 黄金


