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我最亲密的
“好朋友”

本报小记者（运河区迎宾路小
学5年级11班）朱育宝

如果时光可以倒流，世上就不会
有遗憾，我心爱的小闹钟也不会被摔
坏了……

我依稀记得，这个小闹钟是几年
前爸爸送给我的。那是一个长方形的
小闹钟，它有着像海洋一样的颜色，
上面还有一个椭圆形的突起，像是戴
了一顶圆边的小帽子，煞是可爱。

轻轻一按，小闹钟就会亮起蓝
光，在夜里仿佛一个小手电。它的前
面显示着时间和温度，后面有 3个按
钮，可以用来调节时间和定闹铃。

就是这么一个小东西，很快就成
了我必不可少的好朋友，它每天早上
都会按时叫我起床。

那段时间，我与它形影不离，即
使上学，我也会偷偷把它放进书包。
到了下课时间，我赶紧把它拿出来抚
摸两下，感觉有它陪着我，每天都特
别快乐。

可是，我怎么也想不到，在那个
烈日炎炎的中午，遗憾就这么不知不
觉地来了。我如往常一样把它从学校
带回家，轻轻地放在柔软的床上，便
急匆匆伴着妈妈的呼喊去吃饭了。我
并没有意识到，我的小闹钟已经被我
的胳膊在匆忙中带到了床沿上。

正当我津津有味地吃着饭时，只
听卧室里传来“啪”的一声。什么声
音？我焦急地来到卧室，眼前的一幕
至今都让我心痛不已：小闹钟安静地
躺在了地上，显示时间的那一面由于
是玻璃的，已经被摔得支离破碎，后
面的电池也被甩出好远。

我扑上前去，跪在地上，捡拾着那些
小零件，我的心也同小闹钟一样被摔碎
了。为什么我这么不小心？为什么我就不
能把它放好再去吃饭？我非常自责。

虽然经过妈妈的努力，小闹钟的
外壳被粘好了，但是它已经不能显示
时间和温度了。

至今，我依然保留着这个破损的
小闹钟。看到它，我就会回想起那段
美好时光。虽然时光不可以倒流，但
我们依然是最亲密的“好朋友”。

（指导老师：李树知）

美好的一幕
沧州市十四中9年级22班 董美含

晨光熹微，阳光被云朵
剪成细碎的光影。那光影轻
轻地升腾，此起彼伏，映入我
流转的眼波中……这美好的
一幕亮闪闪地跳跃着，温暖
着我的心灵。

金色的阳光慵懒地洒
在屋子里的每一个角落。
姥姥正在厨房烧水，准备
为我热敷眼睛。为了缓解
我的视疲劳，姥姥每天中
午都坚持为我热敷。姥姥
佝偻着背，用她那苍老、干
瘪的手在刚烧好的温热的
水里洗毛巾。

我看到那柔和的阳光
倾泻在盆里的水中，波光粼
粼地闪耀着。姥姥的手轻柔
地把这温暖的阳光和她慈
祥的笑容都揉进了毛巾里，
这美好的一幕让我的内心
仿佛也洒满了灿烂的阳光。

看到这一幕，我觉得即
使我失去一切，也不会失去
姥姥那明媚的，如阳光一样
温暖的爱。

突然，时光刹那间停住
了，思绪也在那一刻拐了弯。

自从我戴上了牙套，我
的牙齿就又麻又疼，吃东西
时 仿 佛 就 要 掉 下 来 了 似
的。于是，姥姥每天都会给

我熬特殊食材的营养粥。
姥姥先把肉切得碎碎

的，再把各种蔬菜也切碎，
然后把它们和米一起放到
锅里熬制，最后再往锅里
撒些盐。姥姥轻轻地握着
勺子，慢慢地搅动着粥，脸
上洋溢着慈祥的笑容。这
美 好 的 一 幕 也 在 此 刻 定
格。温暖的阳光洒在姥姥
脸上，姥姥的脸上泛着光。

粥熬好了，姥姥小心翼
翼地把粥盛进碗里，递给我。
我尝了一口，满是爱的味道。
我被这美好的一幕温暖着，
牙竟然不痛了。

我无法想象姥姥是如
何在人头攒动的超市里为
我选购蔬菜，如何耐心地
把肉切碎，如何每天不厌
其烦地为我熬粥，她心心
念念地想让外孙女的牙不
那么疼。而我，则在姥姥爱
的光辉里一天天长大。

这美好的一幕幕犹如
一幅幅 动人的画卷，在我
人生的长廊里熠熠生辉。
在这美好的一幕幕中，姥
姥爱的光芒赶走了我内心
深处的灰暗，驱散了我心
中的阴霾，使我的每一天都
被泼洒上灿烂的阳光。

在生活中，有很多辛勤
劳动的人，有保洁员、工人、
饭店的服务员等。不过，这里
面也要算上我一个哟。因为
我也爱劳动。

记得有一次，我主动帮
妈妈做家务——用吸尘器打
扫我自己的房间。一开始，我
信心满满，心想自己一定可以
把房间打扫得干干净净的。就
这样，我开启了我的“打扫旅
程”。

刚开始，我先收拾的学习
桌，然后是我和弟弟的上下
床。收拾完以后，我才开始用
吸尘器把灰尘都清理干净。

吸尘器这个“小家伙”看
着不大，拿起来却沉甸甸的。
我打开吸尘器，它的声音就
跟飞机起飞时一样，噪音很
大。我拿着吸尘器干了一会
儿，就累得满头大汗。

虽然很累，但是我却很
高兴，因为在干活的过程中
我收获了很多，知道了平时
不能乱扔乱放，用完的物品
一定要放回原处，还从中体
会到了妈妈平时收拾房间的
辛苦。我决定，以后要多帮妈
妈分担点家务，做一名“劳动
小能手”。

（指导老师：张曼）

我爱劳动
本报小记者（运河区新华小学4年级10班）薛浩宇
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我家住的运河区朝阳花
园小区里，有位93岁的老寿
星，我喊她王奶奶。

我们成了好朋友

王奶奶是名退休教师。
她身体胖胖的，脸庞圆圆
的，浓密的头发有些灰白，
一双大眼睛炯炯有神。王奶
奶性格开朗，说话嗓门很
高。可能是她帮助过的学生
和困难户较多的缘故，节假
日去看望她的人络绎不绝。

我性 格 内 向 ，不 爱 说
话。上小学时，王奶奶一见
到我就逗我说话。不知不觉
的，王奶奶就成了我的好朋
友。

王奶奶爱做公益

王奶奶非常爱做公益。
前些年，我们小区内有许多
被称为“狗皮膏药”的小广
告，这可把王奶奶惹烦了。
她买来刷子、小铁铲等工具
开始动手清理这些小广告，
撕不掉就用水刷，刷不掉就
用铁铲子铲。

王奶奶的做法带动了小
区里的许多人，大家一起动
手清理小广告。经过不懈努
力，小区内的小广告被基本
清理干净了。

小区内的广告传单也引
起了王奶奶的注意。她把塞
到门口、车上，或是扔在地上
的广告传单都捡起来，叠成
一个个五彩缤纷的果皮盒，
送给居民。

有一次王奶奶生病了，
很长时间没下床。我和叔
叔阿姨们就把捡来的广告
传单送到王奶奶家，并向
她学叠果皮盒。现在，小区

内有很多人都会叠果皮盒
了。

洒向人间的爱

住楼房的邻居之间来
往少，可王奶奶偏偏爱热
闹。碰到谁家有个大事小情
的，王奶奶就主动张罗。比
如谁家遇到红事，她就上门
祝贺；谁家遇到白事，她就
登门安慰……

有了新鲜的东西，如新
疆的梨、南方的杨梅等，王奶
奶都会先让我尝鲜，然后再
让我负责送给其他邻居品
尝。

夏天是蚊子肆虐的季
节，听说艾蒿有驱蚊的功
效，王奶奶就提前买来艾
蒿，让她的儿子种上。等艾
蒿长高了，她就把艾蒿送
给大家，让大家挂到门口
驱蚊。

王奶奶的举动也不知不
觉地影响了我。遇到王奶奶
要出楼宇门，我都会情不自
禁地快走几步去把门打开。
家中有了新鲜的东西，我也
会提醒爸爸妈妈给王奶奶送
过去。

自从和王奶奶成了朋
友，我的性格也有了很大的
转变。每天上学时，我都会把
钢笔、铅笔、橡皮、草稿纸等
学习用品带齐全，好借给那
些忘记带的同学。

同学们还选我当班长，
我的学习也在稳步上升，我
成了一名“三好学生”。我深
深地体会到了“赠人玫瑰，
手留余香”的快乐。我要感
谢我的寿星朋友——王奶
奶。

（指导老师：苑广雯）

我的寿星朋友
沧州市十四中7年级15班 孙兆远

难忘的快乐时光
本报小记者（运河区南环小学4年级1班）纪然

一看到写字台上的这张
照片（上图），我就会想起那
段我和弟弟一起喂一只老母
鸡时的快乐时光。

那是一个冬天的下午，
妈妈带着我和弟弟在小区里
散步。偶然间，我们发现了一
只又大又肥的老母鸡。看着
它那可爱的样子，我们都想
和它成为“好朋友”。

于是，弟弟拿来一些小
米和白菜叶来喂它。这只
老 母 鸡 毫 不 犹 豫 地 跑 过
来，用那尖尖的嘴细细地
品尝起来。它吃得可真香

啊！我们静静地看着它。这
时，妈妈为我们拍下了这
张照片。

过了一会儿，老母鸡吃
完了小米，又开始啄那嫩绿
的白菜叶。不一会儿，老母鸡
把白菜叶也吃光了。老母鸡
开始在地上找东西吃，只见
它随便用小爪子刨开一块
地，低头就啄，它真是一只贪
吃的老母鸡啊！

每次看到这张照片，我
就会想起那只可爱的老母
鸡，想起那段难忘的快乐时
光。
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