
如果你看过古装电视剧，应
该见过一些专门负责押送金银
财宝的人，他们擅长武功，能在
运送途中击退各路劫匪。这些人

在古代也真实存在，被称为“镖
师”，而他们所在的机构便是镖
局。镖局在清朝出现，他们不仅
运送东西，还有保护人身安全的

业务。这些业务因为要求较
高，收费自然不菲，通常只有
富人才负担得起。

另外，明清时期针对普通
人的邮寄业务也出现了，靠船
运和脚夫步行来寄送信件、货
物等，这种速度可想而知，这
种机构被称为“民信局”。在明

清以前，百姓要想寄信
只能通过熟人捎带，非
常不便。

现在，你是不是庆
幸自己生活在如此方
便的时代？

据“大科技”

快递已经成为我们生活中不可
缺少的服务项目：宝妈们早上网购的
牛肉下午就可以送到，贵重物品还可
以保价，免除后顾之忧。那么在古代，
人们是如何寄送东西的？需要多久送
到？每个人都能享受寄送服务吗？

在汉朝，最快为“日行四百里”，这
是官府的明确要求，相当于每天跑160
千米，从广州到北京需要13天左右（本
文中所有时间都按现在的公路距离计
算）。而在此之前，官府甚至不要求时
限。

这是因为古代没有机动的交通
工具，用来寄送信件和物品的交通工
具只有马，但马的骑行距离有限，人
们往往需要中途休整或换马；另外，
古代的道路也非常崎岖，没有今天的
高速公路、国道等，所以一般情况下，
寄送速度非常有限。

为了寄送较远的物品，古代也像
现在一样开设多个站点，供接力的
人、马快速休整，这就是“国家驿传
系统”，也是古代的“快递网点”。

驿传系统开始出现在秦朝，其
中，供人、马休整和换马的站点，被
称为“驿站”。与现代快递网点不同
的是，驿传是国家的寄送系统，只为
政府服务，即使是官员也不能寄送
私人物品。

到了唐朝，快递的速度最高可达
“日行五百里”，即每天要跑 250千米，
从广州到北京的时间减少到 8 天左
右。这种速度一般只在皇帝颁布赦令
（赦免死刑犯的命令）时出现。因为一
旦赦令没有及时送达，人就被处死
了。

当时，唐朝政府开设了专门的驿
道，是快递官员专属的“高速公路”，不
仅陆地上有驿道，河道上也有，方便快
递官员乘船走水路。

除了文书，古代的寄送物
品中偶尔也有水果生鲜，比如
汉朝皇帝刘邦专门给妃子运送
家乡的大米，南方一些省份为皇
帝进贡荔枝、龙眼等新鲜水果。

而最有名的故事当属“一
骑红尘妃子笑，无人知是荔枝
来”，说的是唐玄宗为满足杨
贵妃吃荔枝的心愿，特命快递
官员快马加鞭，将刚采摘的荔
枝在几天内从岭南（现中国南
部地区）送至都城长安（今天
的西安），但这些情况都属于

特例，只有在皇帝亲自下令时
才会出现。因此，其他人都难
以享受到这种快递服务。

到了清朝，驿传系统打破
了以前的记录，甚至能“日行
八百里”，相当于每天跑450千
米，从广州到北京只需 5天左
右。

不过，“八百里加急”的快
递会耗费巨大的人力、马力，
跑死几匹马、跑伤几批人是常
有的事，只有在皇帝颁布赦令
或重要军令时才会使用。

AA 日行上百里的汉朝快递

CC 会功夫的镖师

王羲之的儿子
为什么也叫“王某之”？

0202

在古代，孩子起名非常讲究，要避祖先
的名讳。但是，书圣王羲之所属的琅琊王氏
家族，几代人名字后面几乎都带着一个“之”
字，比如王羲之的儿子王涣之、王徽之、王献
之。

史学家陈寅恪先生曾指出，当时的人们
起名一般起单名，比如王羲之的父亲王旷，堂
伯父王导、王敦。其实，最后一个“之”字，只是
其身份象征，标志着他们都信仰一个宗教：天
师道。当时王氏家族以及其他很多大家族，都
是天师道的信徒。所以，这个“之”字，代表这
个人是天师道信徒。

魏书记载，有一个人叫做寇谦之，而在其
他史书中则称为“寇谦”。其实，两人是一个
人。因此，王羲之、王献之父子名字中都有

“之”，并不犯讳。

0303
下巴真有可能
被吓掉吗？

“惊掉下巴”“笑掉下巴”好像已经成了一种
年轻人通用的表达方式，可是下巴真的会掉下来
吗？

颞下颌（下巴）关节脱位，也就是我们俗称的
“掉下巴”。颞下颌关节主要由下颌骨髁状突、颞
骨关节面、关节盘、关节囊、关节韧带组成。这几
个部位就像齿轮一样互相咬合，一起活动。下巴
之所以会掉，是因为这些齿轮发生了错位。因此，
下巴真有可能会掉的。

避免出现“掉下巴”，要尽量避免吃过于坚
硬、体积过大和韧性太强的食物；在咀嚼时，尽量
不要只用一边嚼东西，要两侧均匀地咀嚼食物；
平时要注意补充蛋白质、维生素等；要尽量避免
一些引起“掉下巴”的活动，如长时间嚼口香糖、
打哈欠时嘴巴张得太大。

据“数字北京科学中心”

0101
为啥北方人
较为高大？

1847年，德国科学家贝格曼提出，在同类群
的温血动物中，生活在较寒冷地区的个体体型更
大。那么，中国南北方人的身高差异能不能用贝
格曼定律解释呢？

人类并不是只靠身体抵抗严寒的，而是学会
了穿衣服和生火保暖，所以贝格曼定律并不完全
适用于人类。

南北方人的身高差异是各种因素综合导致
的。北方相对较冷，人们新陈代谢较慢，生长发育
期较长，成熟期较晚，这有利于更多物质能量的
积累；传统北方地区摄入含蛋白质的食物更多，
高蛋白有利于身高的发育；加之北方地区夏季光
照时间长，有利于人体合成维生素D，促进骨骼发
育，这是北方人长得稍高大的原因。

近年，随着南北方饮食和生活习惯趋近，并
伴随人口迁移，这种身高差异正在减小。
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出租厂房仓库
低价出租厂房仓库3000平方米，

可分租，水电齐全，沧州市南10公里，
紧靠新104国道。电话：15100818128

沧州市工商局注册号
1309003467571

本公司是沧州市成立早、信息量大的专业婚介组织，诚信工作二十年，无一例投诉，是本市婚介行业中惟一的一家省级优秀单位（有荣誉证书），晚报曾多
次报道本部的工作成绩，二十年的努力，已让几千对单身喜结良缘，良好的社会声誉，严谨的职业道德，高素质的红娘，我们希望能成为您的知心朋友！

公司
简介

女士征婚信息
1943号：24岁，未婚，身高1.61米，大专，
护士，盐山家，文静秀气。
1941号：25岁，未婚，身高1.68米，大专，
自营超市，本市家，端庄大方。
7566号：26岁，未婚，身高1.58米，大专，
私企文员，本市家，独生女，父母有工作。
9947号：27岁，未婚，身高1.68米，本科，
教师，本市家，家境好，气质佳。
1942号：29岁，未婚，身高1.63米，本科，
事业单位护士，爽朗大方。
1928号：30岁，未婚，身高1.65米，本科，
事业单位，文静秀气，郊区家。
2555号：33岁，离婚未育，身高1.58米，
大专，私企职员，纤巧聪慧。
1991号：32岁，离婚未育，身高1.62米，
本科，公务员，清纯秀丽，家境好。
2549号：31 岁，离婚带女孩，身高 1.61
米，本科，公务员，靓丽爽朗，家境好。
2515号：37岁，离婚未育，身高1.70米，

本科，私企职员，端庄大方。
2477号：41 岁，离婚不带孩，身高 1.64
米，高中，私企打工，勤奋美丽。
2257号：44岁，离婚不带孩，身高1.64米，
高中，私企打工，有住房，东光县家。
2542号：44岁，离婚带女孩，身高1.61米，
本科，公务员，车房俱备，端庄秀气。
2528号：46岁，离婚独居，身高1.64米，大
专，国企，有住房，随和善良。
2556号：50岁，离婚未育，身高1.67米，大
专，国企退休，有住房，温润有气质。
2540号：53岁，离婚独居，一女已婚，身高
1.64米，国企退休，有住房，贤淑善良。
2527号：56岁，丧偶独居，一儿已婚，身
高1.59米，教师，车房俱备，文静秀气。
2298号：65岁，丧偶独居，身高1.67米，
退休教师，有住房，儿女已婚。
2336号：62岁，离婚独居，一女已婚，身
高1.61米，已退休，有住房，平和秀丽。
2546号：63岁，丧偶独居，身高1.60米，
国企退休，有住房，乐观健康，一儿已婚。

男士征婚信息
997号：27岁，未婚，身高1.72米，本科，
国企技术员，车房俱备，本市家。
980号：25岁，未婚，身高1.75米，大专，
铁路工作，有住房，真诚勤奋。
978号：26岁，未婚，身高1.83米，本科，
外企职员，车房俱备，英俊沉稳。
928号：29岁，未婚，身高1.74米，本科，
国企技术员，有住房，家境好。
990号：37岁，未婚，身高1.79米，本科，
行政工作，有住房，家境好。
994号：35岁，未婚，身高1.75米，大专，海
员，本市家，收入丰厚，有住房。
2135号：34岁，离婚未育，身高1.78米，
大专，行政工作，车房俱备，沉稳俊朗。
2081号：37岁，离婚未育，身高1.79米，本
科，国企财务，车房俱备，英俊平和。
2117号：40 岁，离婚女孩归对方，身高
1.82米，研究生，公务员，文质彬彬。
2153号：41 岁，离婚带女孩，身高 1.77

米，本科，公务员，车房俱备，儒雅平和。
2283 号：45 岁，离婚带男孩，身高 1.75
米，本科，银行干部，车房俱备，豁达上进。
2278号：46岁，离婚独居，身高1.83米，
本科，公务员，有住房，才德兼备。
2249号：49岁，离婚独居，身高1.72米，
本科，公务员，有住房，平和善良。
2238号：50岁，离婚带女孩，身高1.72米，
高中，国企+生意，车房俱备，随和乐观。
1732号：52岁，离婚独居，身高1.80米，
高中，有住房，企业股东，收入丰厚。
2264号：51岁，回族，离婚带女孩，身高
1.78米，高中，国企+生意，车房俱备。
2010号：55 岁，回族，离婚独居，身高
1.71米，本科，公务员，车房俱备。
2224号：53岁，丧偶独居，身高1.80米，
大专，国企职员，有住房，平和善良。
2069号：61岁，离婚独居，身高1.83米，
大专，退休干部，车房俱备。
2267号：63岁，离婚独居，身高1.75米，
高中，国企退休，有住房，年轻干练。

地址地址：：沧州市解放路沧州市解放路
东体育场路口往东体育场路口往
东东300300米路南米路南

电话电话：：30779683077968
微信微信：：15630715737
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大专，国企职员，有住房，平和善良。
2069号：61岁，离婚独居，身高1.83米，
大专，退休干部，车房俱备。
2267号：63岁，离婚独居，身高1.75米，
高中，国企退休，有住房，年轻干练。

地址地址：：沧州市解放路沧州市解放路
东体育场路口往东体育场路口往
东东300300米路南米路南

电话电话：：30779683077968
微信微信：：15630715737


